Description

VivaStyle is a ready-for-use whitening gel for lightening discoloured teeth. The
product is administered by the user. The gel is applied by means of a custom-fitted
tray.

Composition
Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophosphate, PEG-40 Hydrog d Castor Oil, Sodium Stannate,

Dipotassium EDTA, Aroma.

Active ingredients: 10% or 16% carbamide peroxide, which is equivalent to 3.6% and
5.8% hydrogen peroxide respectively.

One syringe contains 3.7 g gel. This corresponds to 3 ml.

Indication

- Whitening of discoloured vital teeth

- Whitening of discoloured non-vital teeth

Contrain ion
VivaStyle Gel should not be used

- during pregnancy or lactation;

- bychildren;

- by heavy smokers;

- by people who consume large quantities of alcohol;

- by people who are known to be allergic to any of the material's ingredients;
- inthe presence of cervically exposed teeth;

~ inthe presence of untreated primary or secondary caries;

~ inthe presence of restorations with marginal gaps.

Applicable to EU countries:

Contains carbamide peroxide. Avoid contact with eyes. Rinse immediately if
product comes into contact with them. Not to be used on a person under

18 years of age. To be only sold to dental practitioners. For each cycle of use, the
first use to be only done by dental practitioners or under their direct supervision
if an equivalent level of safety is ensured. Afterwards to be provided to the
consumer to complete the cycle of use. Keep out of the reach of children.

Side effects

Temporary sensitivity of the oral mucous membrane or the teeth may occur. These
side effects usually subside within a short time after the treatment s finished or
discontinued.

Application

- Adental professional should examine the patient’s medical history, establish the
indication and determine the duration of the treatment. It is advisable for the
dental professional to monitor the whitening results. VivaStyle 10% or VivaStyle
16%is used by the patient at home as instructed by the dental professional.

- Thefirst application of any tooth whitening cycle should be performed
by dentists or under their supervision, provided the same level of safety is
guaranteed. Subsequently, the gel must be placed at the disposal of the patient
to complete the bleaching cycle at home.
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—  VivaStyle should be used before new tooth-coloured restorations are placed,
since restorative materials cannot be whitened. The treatment with VivaStyle
should be completed two weeks prior to the placement of tooth-coloured
restoration. Existing restorations may not match the appearance of the tooth
structure after the whitening process and therefore may have to be replaced.

Step-by-step instructions

Pretreatment

Before the VivaStyle tooth whitening gel is used, the dental professional should
carefully examine the patient’s medical history and clean the patient’s teeth
professionally.

Tray fabrication

A properly fabricated tray will enhance the effectiveness of the whitening process.

Well defined trays will improve patient comfort and reduce the chance of irritating

the mucous membrane.

1. Take an impression and fabricate the stone model.

2. Heat the tray material on a vacuum former until it sags 1 to 2 cm. Adapt it to the
model and place it under vacuum for 30 seconds.

3. After cooling, remove the tray from the model and remove excess material.

4. Carefully trim the tray about 0.5-1 mm short of the gingival margins, using
either fine scissors or a blade.

5. Place the tray back on the stone model to assess the fit. Final shaping and
defining of the periphery may be accomplished with a coarse acrylic polisher.

Instructing the patient

Careful instruction of the patient is fundamental to the safe and effective application

of VivaStyle tooth whitening gel at home.

1. Review each individual step of the application procedure in detail with your
patient, using the enclosed information on VivaStyle.

2. Make sure that the tray fits accurately.

3. Using a VivaStyle gel syringe, show the patient how to fill the tray correctly.
Important: Do not overfill the trays and only apply gel on the surfaces where it is
needed. The calibration markings on the syringe should be used as a guide when
extruding the material.

4. Show the patient how to insert the tray into the mouth. Explain the proper
procedure for removing any excess tooth whitening gel.

5. Determine how long the patient should wear the tray. One hour a day is usually
sufficient. Depending on the individual requirements of the patient, a longer
wear time may be prescribed. The overall application time should not exceed
four to six weeks.

6. Explain the proper removal and cleaning procedures for the tray.

The tray should be stored in the accompanying case.

Notes
- The patient should be provided with the correct number of syringes needed
for the treatment.
- Patients should be informed about the following points in particular:
~ They should avoid the consumption of citrus fruit and fruit juices during
the treatment, as they can promote sensitivity.
They should try to avoid, or at least minimize, the consumption of coffee,
tea, red wine and colas as well as smoking during the treatment to prevent
the risk of staining the teeth.
Overfilling the tray with tooth whitening gel does not result in faster or
better results. Instead, it may promote sensitivity.
- Excess gel should be carefully removed to prevent irriation of the gums.
Patients should call their dentist if they have any questions about the
treatment or if unpleasant sensitivity occurs.

Warning

Avoid contact of the gel with the skin, mucous membrane and eyes. After acci-
dental contact, rinse the affected area with copious amounts of water.

If contact with the eyes occurs, immediately rinse with plenty of water and seek
medical advice.

Storage

- Protect VivaStyle syringes from heat and sunlight
~ Do not use after the date of expiration

- Storeat2-28°C/36-82°F.

Keep out of the reach of children!

The material has been developed solely for use in dentistry. Processing should be carried out strictly
according to the Instructions for Use. Liability cannot be accepted for damages resulting from failure
to observe the Instructions or the stipulated area of application. The useris responsible for testing the
material for its suitability and use for any purpose not explicitly stated in the Instructions. Descriptions
and data constitute no warranty of attributes and are not binding.

Beschreibung

Bei VivaStyle handelt es sich um ein gebrauchsfertiges Gel, das zum Aufhellen
verfarbter Zahne dient. Das Produkt wird durch den Verbraucher angewendet. Es
wird mittels einer individuell hergestellten Schiene appliziert.

Zusammensetzung
Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium F hospt PEG-40 Hyd: d Castor Oil,

Sodium Stannate, Dipotassium EDTA, Aroma.

Aktiver Bestandteil: 10% bzw. 16% Carbamidperoxid.

Dies entspricht 3,6% bzw. 5,8% Wasserstoffperoxid-Aquivalenten.
Eine Spritze enthalt 3,7 g Gel. Dies entspricht 3 ml.

Indikation
- Aufhellen verfarbter vitaler Zéhne
- Aufhellen verfarbter devitaler Zéhne

Gegenanzeigen

VivaStyle Gel darf nicht angewendet werden:

- wahrend der Schwangerschaft und der Stillperiode
- beiKindern

- beistarken Rauchemn

- beistarkem Alkoholkonsum

- beibekannter Allergie auf einen der Inhaltsstoffe

- beifreiliegenden Zahnhalsen

- bei unversorgter Primar- bzw. Sekundérkaries

- bei Restaurationen mit offenen Réndern



Fiir die Lander der EU gilt:

Enthalt Carbamidperoxid. Kontakt mit den Augen vermeiden. Sofort Augen
spiilen, falls das Erzeugnis mit den Augen in Beriihrung gekommen ist. Nicht
bei Personen unter 18 Jahren anwenden. Darf nur an Zahnérzte abgegeben
werden. In jedem Ar klus muss die erste A dung stets einem
Zahnarzt vorbehalten sein oder unter dessen direkter Aufsicht erfolgen, falls ein
gleichwertiges Sicherheitsniveau gewahrleistet ist. Danach muss das Mittel dem
Verbraucher fiir den verbleibenden Anwend! klus berei werden.
Darf nicht in die Hande von Kindern gelangen.

Nebenwirkungen

Es kann kurzzeitig zu Empfindlichkeiten der Schleimhaut oder der Zahne kommen.
Diese verschwinden in der Regel nach Beendigung oder Unterbrechung der
Behandlung innerhalb kurzer Zeit.

Anwendung:

- Die Anamnese, Feststellen der 1 der
erfolgen professionell in der Zahnarztpraxis. Eine Kontrolle des Ergebnisses
durch den Zahnarzt wird empfohlen. VivaStyle 10% oder VivaStyle 16% wird
vom instruierten Patienten zu Hause appliziert.

- Injedem Anwendungszyklus muss die erste Anwendung stets einem Zahnarzt
vorbehalten sein oder unter dessen direkter Aufsicht erfolgen, falls ein
gleichwertiges Sicherheitsniveau gewdhrleistet ist. Danach muss das Mittel dem
Verbraucher fiir den ver d: 1gszyklus k lit werden.

- Die VivaStyle-Anwendung sollte vor der Versorgung mit neuen zahnfarbenen
Restaurationen erfolgen, da sich die entsprechenden Materialien nicht
mitaufhellen lassen. Die VivaStyle-Behandlung sollte dabei zwei Wochen

hleih

zuriickliegen. Bereits vorhandene i passen nach der Behandlung
eventuell nicht mehr zu den aufgehellten Zahnen und sind gegebenenfalls zu
ersetzen.

Step by Step

Vorbehandlung

Vor der Anwendung des VivaStyle Gels sollte eine griindliche Anamnese und
professionelle Zahnreinigung erfolgen.

Schienenherstellung

Sorgféltig hergestellte Schienen optimieren die Wirkung des Aufhellungsprozesses.

Optimal angepasste Schienen verbessern den Komfort fiir die Patienten und

reduzieren die Mdglichkeit von Irritationen der Schleimhaut.

1. Abdruck nehmen, Gipsmodell herstellen

2. Das Schi ial auf dem mer erhitzen bis es sich ein bis zwei
Zentimeter tief verformt, auf das Gipsmodell senken und Vakuum 30 Sekunden
wirken lassen

3. Nach dem Abkiihlen des Schienenmaterials Schiene vom Modell nehmen und
liberschiissiges Material abschneiden

4. Schiene sorgfaltig mit einer feinen Schere oder Skalpell vom Gingivalrand, ca.
0,5-1 mm, trimmen

5. Schiene zuriick auf das Modell setzen, um die korrekte Passform zu priifen. Das
endgiiltige Ausarbeiten der Rander kann mit Hilfe eines groben Gummipolierers

erfolgen.
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Instruieren des Patienten

Einen essentiellen Beitrag zur sicheren effektiven Anwendung des VivaStyle Gels

leistet die sorgféltige Instruktion des Patienten hinsichtlich der Applikation zu Hause.

1. Patienten anhand der beiliegenden VivaStyle Unterlagen fiir die Anwendung zu
Hause jeden Schritt detailliert erkldren

2. Korrekte Passform der Schienen tiberpriifen

3. MitHilfe einer VivaStyle-Gel Spritze das richtige Befiillen der Schienen
demonstrieren. Wichtig: nicht zu viel applizieren und nur an den zu bleichenden
Zahnflachen. Hilfsmarkierungen auf der Spritze konnen als Orientierungshilfe
dienen.

4. Einsetzen der Schienen zeigen und hinsichtlich der Entfernung von
tiberschiissigem Gel instruieren

5. Festlegen der Applikationszeit. In der Regel reicht eine Stunde pro Tag aus.
Entsprechend der individuellen Anforderungen kann der Zeitraum verléangert
werden. Insgesamt sollte die Anwendung vier bis sechs Wochen nicht
Giberschreiten.

6. Entfernen der Schienen und deren Reinigung erkldren. Die Schienen sollten in
der beiliegenden Box aufbewahrt werden.

Hinweise:

- Essollte nur die fiir die Behandlung notwendige Anzahl Spritzen an die
Patienten mitgegeben werden

- Die Patienten sollten auf folgende Punkte speziell hingewiesen werden:
- wiéhrend des Behandlungsintervalls den Verzehr von Zitrusfriichten und

Obstséft iden, da sie Sensibilitéten fordern konnen
- wahrend der Behandlung den Konsum von Kaffee, Tee, Rotwein und Cola-
trénken sowie Rauchen iden bzw. zumind i um der

Maglichkeit von Verfarbungen vorzubeugen
- mehr Gel als gezeigt in die Schiene zu applizieren fiihrt nicht zu
schnelleren Erget sondern kann fordern
~ um Irritationen der Gingiva zu vermeiden, sollten Uberschiisse sorgfaltig
entfernt werden.
— Bei Fragen zur Behandlung oder l Sensibilitaten sollte sich der
Patient mit dem Zahnarzt in Verbindung setzen.

Warnhinweis

Haut-, Schlei und iden. Nach hentlichem
Kontakt die betroffenen Regionen mit viel Wasser spiilen. Nach Kontakt mit den
Augen sofort mit viel Wasser spiilen und Arzt konsultieren.

Lager- und Aufbewahrungshinweise

- VivaStyle Spritzen vor Hitze und Sonnenlicht schiitzen
~ Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden
- Lagerung bei 2-28°C

Fiir Kinder unzugénglich aufbewahren!

Das Produkt wurde fiir den Einsatz im Dentalbereich entwickelt und muss geméss Gebrauchsinforma-
tion verarbeitet werden. Fiir Schaden, die sich aus anderweitiger Verwendung oder nicht sachgemasser
Verarbeitung ergeben, ibernimmt der Hersteller keine Haftung. Dariiber hinaus ist der Verwender
verpflichtet, das Material eigenverantwortlich vor dessen Einsatz auf Eignung und Verwendungs-
maglichkeit fiir die vorgesehenen Zwecke zu priifen, zumal wenn diese Zwecke nicht in der Gebrauch-
sinformation aufgefiihrt sind.

Description

VivaStyle est un gel d'éclaircissement prét a I'emploi pour les dents colorées. Il
est appliqué par I'tilisateur au moyen d'une gouttiére thermoformée réalisée au
cabinet dentaire.

Composition

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophosphate, PEG-40 Hydrog d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

Composants actifs : 10% ou 16% de peroxyde de carbamide, qui est équivalent
respectivement a 3,6% et 5,8% de peroxyde d'hydrogéne.

Une seringue contient 3,7 g de gel. Cela correspond a 3 ml.

Indication
- Eclaircissement des dents vivantes
- Eclaircissement des dents dévitalisées

Contre-indication
VlvaSter Gel ne doit pas étre utilisé
pendant la grossesse et |'allaitement
—  pour 'éclaircissement chez I'enfant
- encas de forte consommation de tabac
- encas de forte consommation d'alcool
- encas dallergie connue a I'un des composants
- enprésence de collet dénudé
- en présence de caries primaires et secondaires non soignées
- dans le cas de restaurations non étanches

Valable pour les pays de I'UE :

Contient du peroxyde de carbamide. Eviter le contact avec les yeux. Rincer
immédiatement les yeux si le produit entre en contact avec ceux-ci. Ne pas
utiliser chez les enfants/ adolescents agés de moins de dix-huit ans. Doit

étre vendu uniquement a des praticiens de I'art dentaire. Pour chaque cycle
d'utilisation, la premiére utilisation doit étre effectuée uniquement par des
praticiens de I'art dentaire ou sous leur supervision directe, si un niveau de
sécurité équivalent est assuré. Ensuite, a fournir au consommateur pour terminer
le cycle d'utilisation. Ne pas laisser a la portée des enfants.

Effets secondaires
Une sensibilité passagére de la muqueuse ou des dents peut apparaitre.

Elle disparait géné id des I ption ou la fin du

Application

- Lhistorique médical du patient, la détermination des indications et la durée du
traitement sont réalisés au cabinet dentaire par le praticien, qui, effectuera lui-
méme le controle des résultats de I'éclaircissement. VivaStyle 10% ou VivaStyle
16% est appliqué par le patient a son domicile, selon les recommandations
indiquées par le chirurgien-dentiste.

- Lapremiére application de tout traitement d'éclaircissement doit étre effectuée
par le chirurgien-dentiste, ou sous le contréle de celui-ci, & condition que le
méme niveau de sécurité soit respecté. Ensuite, le gel sera mis a disposition du
patient qui terminera son traitement chez lui.



- Letraitement avec VivaStyle doit étre effectué avant la réalisation des
restaurations esthétiques, I'éclaircissement n'agissant pas sur les matériaux
correspondants. Un intervalle d'au moins 2 semaines doit étre observé entre le

VivaStyle et la réalisation des ions. Si apres traif les
restaurations déja en place ont une teinte différente de celle des dents éclaircies,
il convient de les remplacer.

Etape par étape

Soins préalables

Avant d'utiliser le gel d'éclaircissement dentaire VivaStyle, procéder & un diagnostic
complet médical et dentaire et a un polissage professionnel des dents.

Réalisation de gouttiéres

La qualité de réalisation des gouttieres influence fortement la réussite de

I'éclaircissement. La précision d'adaptation des gouttieres améliore le confort des

patients et réduit le risque d'irritation de la gencive.

1. Prendre une empreinte et couler un modéle en platre.

2. Chauffer le matériau élastomere pour gouttiére sur I'appareil de thermoformage
jusqu'a ce qu'il crée une concavité d'1 a 2 cm, I'ajuster sur le modeéle en platre et
le placer sous vide pendant 30 secondes.

3. Aprés refroidissement, retirer la gouttiére du modeéle et éliminer les excédents
de matériau.

4. Alaide de ciseaux fins ou d'un scalpel, ajuster soigneusement la gouttiére &
0,5-1mm du bord gingival.

5. Replacer la gouttiére sur le modele, afin de contrdler la bonne adaptation.
Procéder a la finition des bords avec une pointe a polir a grosse granulométrie.

Recommandations au patient

Les recommandations données au patient sur le mode d'application a domicile

constituent un facteur déterminant d'une utilisation efficace et stire du gel VivaStyle.

1. Alaide des documents VivaStyle ci-joints, expliquer de fagon détaillée au
patient, chacune des étapes.

2. Controler la bonne adaptation des gouttiéres.

3. Avecune seringue de gel VivaStyle, faire une démonstration du remplissage
idéal des gouttiéres. Important : ne pas appliquer le gel en trop grande quantité
et seulement 1a ot il y en a besoin. Utiliser les repéres sur la seringue pour vous
quider lorsque vous extrayez le matériau.

4. Montrer au patient I'insertion en bouche des gouttiéres et lui expliquer
comment éliminer un excés de gel.

5. Déterminer le temps de pose. En régle générale, une heure par jour suffit.
Conformément aux exigences individuelles le délai peut étre rallongé. La
période d'application totale ne doit pas dépasser quatre a six semaines. Il tempo
totale di applicazione non deve superare quattrosei settimane.

6. Expliquer I'enlévement des gouttiéres et leur nettoyage. Les gouttieres doivent
étre rangées dans la boite jointe.

Recommandations
- Ne donner au patient que la quantité de seringues nécessaires au traitement.
- Le patient doit étre particuliérement informé des points suivants :

- Pendant toute la durée du traitement, éviter la consommation d'agrumes
ou de jus de fruits, qui pourraient entrainer des sensibilités.

- Pendant toute la durée du traitement, éviter ou du moins minimiser la
consommation de café, thé, vin rouge, boissons a base de cola, tabac, afin
de limiter le risque de colorations.

- L'application d'une trop grande quantité de gel naccélére pas, et
n‘améliore pas le résultat, mais peut entrainer une sensibilité.

- Les excés de gel doivent étre soigneusement retirés afin d'éviter toute
irritation de la gencive.

— Dans le cas de sensibilité ou de questions relatives au traitement, prendre
contact avec le chirurgien-dentiste traitant.

Mise en garde :

Eviter tout contact avec la peau, les muqueuses et les yeux. En cas de contact,
rincer abondamment la région concernée. En cas de contact accidentel avec les
yeux, rincer aussitot abondamment et consulter un ophtalmologue.

Conservation

- garder les seringues VivaStyle a 'abri du soleil et de la chaleur
- Ne pas utiliser au-dela de la date de péremption

- Conservation entre 2 et 28 °C.

Conserver hors de portée des enfants !

Ce matériau a été développé en vue d'une utilisation dans le domaine dentaire et doit étre mis en
oeuvre selon le mode d’emploi. Les dommages résultant du nonrespect de ces prescriptions ou d'une
utilisation a d'autres fins que celles indiquées n‘engagent pas la responsabilité du fabricant. L'utilisateur
est tenu de vérifier sous sa propre responsabilité I'appropriation du matériau a I'utilisation prévue et ce
d‘autant plus si celle-ci n'est pas citée dans le mode d‘emploi.

Descrizione
VivaStyle & un gel pronto all'uso per schiarire denti discromici. Il gel viene utilizzato
dal consumatore e si applica mediante I'uso di una mascherina realizzata su misura.

Composizione

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium F hospt PEG-40 Hydrog d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

attiva: rispetti te 10% e 16% p ido di cart ide. Questo
corrisponde rispettivamente al 3,6% ed al 5,8% di perossido di idrogeno equivalenti.
Una siringa contiene 3,7 g di Gel, corrispondente a 3 ml.

Indicazioni
- shiancamento di denti vitali discromici
- shiancamento di denti devitalizzati discromici

Controindicazioni

VivaStyle Gel non deve essere utilizzato in:

- i oin periodo d'all

- bambini

- forti fumatori

- pazienti che fanno ampio uso di bevande alcoliche

- pazienti allergici ad uno qualsiasi dei componenti del prodotto
- inpresenza di denti con colletto esposto

- inpresenza di carie primarie e secondarie non trattate

—  inpresenza di corone e ponti con fessure marginali




Per i paesi EU vale:

Contiene perossido di carbamide. Evitare il contatto del prodotto con gli occhi.
Sciacquare immediatamente gli occhi, in caso di contatto con il prodotto.Da non
utilizzare su persone di eta inferiore a 18 anni. Vendita destinata esclusivamente
ai dentisti. Per ciascun ciclo di utilizzo, la prima utilizzazione é riservata ai dentisti
o deve avvenire sotto la loro diretta supervisione se si garantisce un livello di
sicurezza equivalente. In seguito il prodotto deve essere fornito al consumatore
per completare il ciclo di utilizzo. Tenere lontano dalla portata dei bambini!

Effetti collaterali

Temporaneamente si possono avere lievi irritazioni delle mucose ed
un'‘ipersensibilita dentale. Di norma questi sintomi scompaiono rapidamente al
termine del trattamento o con l'interruzione di esso.

Applicazione

L'anamnesi, la determinazione dell'indicazione, della durata del trattamento
avvengono professionalmente nello studio dentistico.

Si consiglia un controllo del risultato da parte dell'odontoiatra.

VivaStyle 10% oppure VivaStyle 16% si applicano a domicilio dal paziente
precedentemente istruito.

In ogni ciclo di utilizzo il primo utilizzo deve essere riservato all'odontoiatra o
avvenire sotto la su diretta supervisione, qualora sia garantito un equivalente
grado di sicurezza. Quindi il prodotto deve essere messo a disposizione del
consumatore per il rimanente ciclo di utilizzo.

L'applicazione VivaStyle dovrebbe avvenire prima del trattamento con nuovi
restauri di colore dentale, poiché i materiali del restauro non vengono schiariti. Il
trattamento VivaStyle dovrebbe precedere di due settimane il restauro. | restauri
gia presenti possono non essere pili cromaticamente adatti rispetto ai denti
sbiancati e devono eventualmente essere sostituiti.

Step by step

Pretrattamento
Prima dell'applicazione di VivaStyle Gel, dovrebbe avvenire un‘accurata anamnesi ed
una pulizia dentale professionale.

Realizzazione della mascherina

u

Ina mascherina realizzata correttamente migliora l'efficacia del trattamento

shiancante. Mascherine che si adattano con precisione alla bocca del paziente
garantiscono maggiore comfort e riducono i rischi d'irritazione della mucosa.

1.

Prendere I'impronta, realizzare un modello in gesso.

2. Riscaldare il materiale per la mascherina mediante apparecchiatura sottovuoto
finché non si riduce ad uno spessore di 1-2 cm, adattare il materiale sul modello
e sottoporlo ad un trattamento sottovuoto per 30 secondi.

3. Dopo il raffreddamento, rimuovere la mascherina dal modello in gesso ed
eliminare le eccedenze.

4. Mediante scalpello o forbici sottili rifinire attentamente la mascherina a
0.5 -1 mm dai margini gengivali.

5. Inserire la mascherina sul modello in gesso per verificarne la precisione sul
modello. La rifinitura finale dei margini puo essere realizzata con gommini per
lucidatura a granulometria grossa.

Istruzioni al paziente

Un’attenta istruzione del paziente & fondamentale per garantire una sicura ed

efficace applicazione domiciliare del gel shiancante VivaStyle.

1.

Verificare nel dettaglio con il paziente ogni singolo passaggio della procedura
d'applicazione, avvalendosi del foglietto informativo di VivaStyle.

Controllare che la mascherina calzi con precisione in bocca al paziente.
Utilizzando una siringa VivaStyle gel, mostrare al paziente come riempire
correttamente la mascherina. E' importante non riempire in eccesso la
mascherina ed applicare il materiale solo nelle zone del dente da shiancare.
Quando si estrude il materiale, tenere come riferimento le tacche dosatrici sulla
siringa.

Mostrare al paziente come inserire la mascherina in bocca. Spiegare la corretta
procedura per la rimozione delle eccedenze.

Determinare quanto tempo la mascherina va indossata giornalmente. Un‘ora al
giorno & di norma sufficiente. A seconda delle necessita individuali del paziente,
possono prescriversi tempi pili lunghi.

Spiegare le corrette procedure per rimuovere e detergere la mascherina.

La mascherina va sempre conservata nell'apposito portamascherina.

Note
- Fornire al paziente esclusivamente le siringhe necessarie per il trattamento.
- Ricordare ai pazienti i sequenti punti:
- durante il trattamento evitare il consumo di agrumi e succhi di frutta che
possono indurre a reazioni di sensibilizzazione.
— durante il trattamento evitare o almeno ridurre il consumo di caffé, té,
vino rosso, bibite tipo Cola e il fumo per prevenire qualsiasi possibilita
di decolorazione.
- riempire in eccesso la mascherina non porta a risultati migliori né
accelera il trattamento, pud invece indurre a reazioni di sensibilizzazione.
- | pazienti debbono consultare il proprio dentista per qualsiasi informazione
sul trattamento e qualora insorgano sintomi di sensibilizzazione.

Avvertenze

Evitare il contatto del gel con cute, mucose o occhi. Nel caso di contatto,
sciacquare il ii eabbond le parti con acqua. In caso di
contatto con gli occhi, sciacquare il di e abbond. te con
acqua e consultare il medico.

Conservazione

Tenere il prodotto fuori della portata dei bambi

Proteggere le siringhe VivaStyle dal calore e dalla luce del sole.
Non utilizzare piti dopo la data di scadenza.
Conservare il materiale a 2-28 °C.

prodotto é stato realizzato per limpiego nel campo dentale e deve essere utilizzato secondo le istruzi-

oni d'uso. Il produttore non si assume alcuna responsabilita per danni derivanti da diverso o inadeguato
utilzzo. L'utente é tenuto a controllare personalmente Iidoneita del prodotto per gli impieghi da lui
previsti, soprattutto se questi impieghi non sono riportati nelle istruzioni d'uso.

Descripcion

VivaStyle es un gel blanqueador listo para su uso para aclarar los dientes
decolorados. El producto es administrado por el usuario. El gel se aplica con una
férula personalizada.



Composicion

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium P hospt PEG-40 Hyd d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

Principios activos: peréxido de carbamida al 10% o 16%, equivalente al 3,6%y 5,8%
de perdxido de hidrégeno, respectivamente.

Una jeringa contiene 3,7 g de gel, que corresponden a 3 ml.

Indicaciones
- Blanqueamiento de dientes vitales decolorados
- Blanqueamiento de dientes no vitales decolorados

Contraindicaciones

VivaStyle Gel no debe usarse

— durante el embarazo o la lactancia;

- ennifos;

- enfumadores empedernidos;

- en personas que consumen grandes cantidades de alcohol;

- en personas con alergia diagnosticada a cualquiera de los componentes del
producto;

- enlos casos de cuello dental expuesto;

- en presencia de caries primarias o secundarias no tratadas;

—  en presencia de restauraciones con fisuras marginales.

Aplicable en los paises de la UE:
Contiene de peroxido de carbamida. Evitar todo contacto con los ojos. Enjuagar
inmediatamente si el producto entra en contacto con estos. No utilizar en
menores de 18 afios. Venta exclusiva a odontdlogos. En cada ciclo de utilizacion,
el primer uso estara restringido a odontélogos o tendra lugar bajo su supervision
dlrecta siempre que se garantlce un grado de seguridad equivalente.

se dalc idor para completar el ciclo de
utlllzamon Mantener fuera del alcance de los nifios.

Efectos secundarios

Puede producirse sensibilidad temporal en la mucosa oral o en los dientes. Estas
reacciones adversas normalmente remiten poco después de finalizar o interrumpir
el tratamiento.

Apll:aclon
El dentista examinard el historial clinico del paciente y determinard la indicacion
y la duracién del tratamiento.

Se recomienda que el dentista vigile los resultados del blanqueamiento.
El paciente utiliza en casa VivaStyle 10% o VivaStyle 16% siguiendo las
recomendaciones del dentista.

- Laprimera aplicacion de cualquier ciclo de blanqueamiento la haré un dentista,
o un profesional dental supervisado por él, para garantizar siempre el mismo
nivel de seguridad. Posteriormente, se entregara al paciente el gel para que
complete el ciclo de blanqueamiento en casa.

- VivaStyle debe usarse antes se colocar las nuevas restauraciones dentales
coloreadas, ya que los materiales de restauracion no pueden blanquearse. El
tratamiento con VivaStyle debe completarse dos semanas antes de colocar la
restauracion de los dientes coloreados.

Es posible que las restauraciones existentes no presenten el mismo aspecto
que la estructura dental tras el proceso de blanqueamiento, por lo que sera
necesario sustituirlas.

Instrucciones paso a paso

Tratamiento previo

Antes de usar el gel blanqueador dental VivaStyle, el dentista debe examinar
cuidadosamente el historial clinico del paciente y realizar la higiene bucodental
del mismo.

Fabricacion de la férula

La efectividad del proceso de blanqueamiento es superior con una férula fabricada

debidamente. Una férula bien disefiada resulta més comoda para el paciente y

reduce larritacién de la mucosa.

1. Tomar una impresion y fabricar el modelo de yeso.

2. Calentar el material de la férula en un aparato de vacio hasta que ceda de 1a
2 cm. Adaptarlo al modelo de yeso y someterlo al vacio durante 30 segundos.

3. Unavez enfriado, retirar la férula del modelo y recortar el material sobrante.

4. Recortar la férula cuidadosamente con una fresa entre 0,5y 1 mm en los bordes
gingivales con la ayuda de una tijeras finas o una cuchilla.

5. Colocar de nuevo la férula en el modelo de yeso para comprobar el ajuste. La
forma y acabado finales de los margenes se logra con un pulidor acrilico grueso.

Instrucciones para el paciente

Para una aplicacion segura y efectiva del gel blanqueador dental VivaStyle en casa es

importante ofrecer una instruccion correcta al paciente.

1. Revisar con detalle cada uno de los pasos del procedimiento de aplicacion con su
paciente con la ayuda de la informacion adjunta sobre VivaStyle.

2. Comprobar que la férula encaja adecuadamente.

3. Conlaayuda de una jeringa de gel VivaStyle gel ensefie al paciente como
rellenar la férula correctamente. Importante: no rellenar demasiado la férula
y solo aplicar el gel en las superficies necesarias. Las marcas en la escala de la
jeringa sirven de guia para la aplicacion del material.

4. Ensefar al paciente como insertar la férula en la boca. Explicar el procedimiento
adecuado para eliminar el exceso de gel blanqueador.

5. Determinar el tiempo de permanencia de la férula en la boca del paciente.
Normalmente es suficiente con una hora al dia. Segtin las necesidades
individuales del paciente, este tiempo no ha de prolongarse més de seis
semanas.

6. Explicar los procedimientos adecuados de retirada y limpieza de la férula. La
férula debe guardarse en el estuche adjunto.

Notas
- Dispensar al paciente la cantidad necesaria de jeringas para el tratamiento.
- Informar al paciente de los siguientes puntos:

— Evitar el consumo de citricos y zumos de citricos durante el tratamiento, ya
que pueden aumentar la sensibilidad.

— Durante el tratamiento intentar evitar, o al menos minimizar, el consumo
de café, té, vino tinto y bebidas con cola, asi como fumar con el fin de
prevenir la coloracion de los dientes.

- Elsobrellenado de la férula con gel blanqueador no procura resultados
mas rapidos o mejores. Al contrario, puede promover la sensibilidad.

— Eliminar con cuidado el exceso de gel para prevenir la irritacion de las
encias.

- | pazienti debbono consultare il proprio dentista per qualsiasi informazione
sul trattamento e qualora insorgano sintomi di sensibilizzazione.




Advertencia

Evitar el contacto del gel con la piel, las mucosas y los ojos. En caso de contacto
accidental, lavar la zona afectada con cantidad abundante de agua. Si se
produce contacto con los ojos, lavar inmediatamente con abundante agua y
acudir al médico.

Instrucciones sobre el almacenamiento

- Proteger las jeringas VivaStyle del calor y la luz solar.
~ No usar después de la fecha de caducidad.

- Conservara 2°C-28°C.

iMantener fuera del alcance de los nifios!

Este material ha sido fabricado para su uso dental y debe manipularse segin las instrucciones de uso.
El fabricante no se hace responsable de los dafios ocasionados por otros usos o una manipulacién inde-
bida. Adems, el usuario estd obligado a comprobar, bajo su propia responsabilidad, antes de su uso, si
el material es apto para los fines previstos, sobre todo si éstos no figuran en las instrucciones de uso.

Descricdo

VivaStyle é um gel de clareamento, pronto-para-uso, para o clareamento de dentes
descoloridos. O produto deve ser administrado pelo usuario. O gel é aplicado por
meio de uma moldeira especial.

Composicao

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophosphate, PEG-40 Hydrog d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

Ingredientes ativos: 10% ou 16% peréxido de carbamida que sao equivalentes,
respectivamente, a 3,6% e 5,8% peroxido de hidrogénio.

Uma seringa contém 3,7 g de gel. Isto corresponde a 3 ml.

Indicagao
- Clareamento de dentes vitalizados descoloridos.
- Clareamento de dentes desvitalizados descoloridos.

Contra-indicagao
VlvaSter Gel ndo deve ser usado:
durante gravidez ou lactagao;
- porcriangas;
- por fumantes inverterados;
—  por pessoas que consomem grandes quantidades de alcool;
—  por pessoas que sao alérgicas a quaisquer dos ingredientes do material;
- napresenca de dentes com exposicoes cervicais;
- napresenca de caries primarias ou secundarias, sem tratamento;
- napresenga de restaurages com aberturas marginais.

Aplicavel a paises da EU:

Contém peroxido de carbamida. Evitar o contacto do produto com os olhos.
Enxaguar imediatamente se o produto entrar em contacto com os olhos.

Nao utilizar em pessoas com idade inferior a 18 anos. S6 pode ser vendido a
dentistas. Para cada ciclo de utilizagéo, a primeira utilizacao s6 pode ser feita
por dentistas, ou sob a sua supervisao directa se for assegurado um nivel de
seguranga equivalente. Posteriormente pode ser fornecido aos consumidores a
fim de completar o ciclo de utilizagdo. Manter fora do alcance de criangas.

Efeitos colaterais

A sensibilidade temporaria da mucosa oral ou dos dentes pode acontecer. Estes

efeitos colaterais normalmente baixam em pouco tempo, depois que

o tratamento for terminado ou descontinuado.

Aplicagao

- Um profissional dental deveria examinar a historia médica do paciente,
estabelecer a indicagao e determinar a duragao do tratamento.

E aconselhavel que o dentista possa monitorar os resultados obtidos pelo
clareamento. VivaStyle 10% ou VivaStyle 16% sao usados pelos pacientes, em
suas casas, seguindo as instrugoes do dentista.

- Aprimeira aplicagdo para o clareamento de qualquer dente deve ser executada
por um dentista ou sob a supervisao de um dentista. Isto assegura que o mesmo
nivel de seguranca esta garantido. A seguir, o gel deve ser colocado a disposi¢do
do paciente para que o ciclo de clareamento possa ser completado em sua casa.

- VivaStyle ndo devera ser utilizado antes de uma nova colocagéo de restauragoes
porque os materiais restauradores nao poderao ser clareados. O tratamento
com VivaStyle deve ser completado duas semanas antes da colocagéo de
restauragoes cromatizadas. As restauragées existentes podem nao emparelhar
com o aspecto da estrutura do dente, apds o processo de clareamento e, entéo,
terao que ser substituidas.

Instrugdes (passo a passo)

Pré-tratamento

Antes do uso do gel clareador VivaStyle, o profissional dental deve examinar
cuidadosamente a histéria médica do paciente e limpar, de um modo profissional,
os dentes do paciente.

Confeccao da moldeira (bandeja)

Uma moldeira, fabricada a a efetividade do processo

de clareamento. Moldeiras bem definidas melhorarao o conforto do paciente e

reduzirao a chance de irritacao da mucosa.

1. Tomar uma impressao e fabricar um modelo de gesso pedra.

2. Aquecer o material da bandeja em um formador de vacuo até obter uma
curvatura de 1a 2 cm. Adaptar ao modelo e colocar sob vécuo, durante 30 segundos.

3. Depois de esfriar, remover a moldeira (bandeja) do modelo e remover o material
em excesso.

4. De modo cuidadoso, aparar a moldeira (bandeja), em aprox. 0,5-1 mm, nas
margens de gengivais, usando tesoura ou bisturi.

5. Colocar a bandeja (moldeira) no modelo de gesso pedra para avaliar o ajuste.
0O ajuste final e a definicdo periférica podem ser realizados com um polidor de
acrilico grosso.

Instruindo o paciente

Ainstrucao cuidadosa do paciente é fundamental para garantir a aplicagao efetiva do

gel de clareamento VivaStyle em casa.

1. Revisar cada passo individual do procedimento de aplicacao em detalhes com o
seu paciente, usando a informagao inclusa no VivaStyle.

2. Tenha certeza que as bandejas (moldeiras) se ajustam com precisao.



3. Usando uma seringa do gel do VivaStyle, mostrar para o paciente como encher a
bandeja corretamente. Importante: nao encher demais as bandejas e s6 aplicar
o gel nas superficies necessarias. As marcas de calibragem da seringa devem ser
usadas como guias ao expulsar o material.

4. Mostrar para o paciente como inserir a bandeja (moldeira) na boca. Explicar o
proprio procedimento para remover qualquer excesso do gel clareador.

5. Determinar quanto tempo o paciente deve usar a moldeira. Uma hora por dia é
normalmente suficiente. Dependendo das exigéncias individuais do paciente, um
tempo de uso mais longo pode ser prescrito. O tempo total de aplicagdo nao deve
ultrapassar quatro a seis semanas.

6. Explicar a remogdo apropriada e os procedimentos de limpeza para a moldeira.
Abandeja deve ser armazenada no porta-moldeiras.

Notas

- Para o paciente deve ser proporcionado o niimero correto de seringas
necessarias para o tratamento.

— Em particular, os pacientes devem ser informados sobre os seguintes pontos:

- vitar o consumo de frutas citricas e de sucos de frutas, durante o
tratamento, porque eles podem promover sensibilidade.

~ Tentar evitar, ou pelo menos minimizar, o consumo de café, chd, vinho
tinto e refrigerantes, como também de fumar, durante o tratamento, para
prevenir o risco de manchar os dentes.

- 0enchimento demasiado da bandeja com o gel de clareamento néo
resulta em resultados mais répidos ou melhores. Ao invés, pode promover
sensibilidade.

— 0 gel de excesso deve ser removido cuidadosamente para prevenir a
irritacao das gengivas.

— Os pacientes devem consultar seus dentistas quando tiverem perguntas sobre

o tratamento ou quando ocorrer qualquer tipo de sensibilidade desagradavel.

Adverténcias

Evitar o contato do gel com a pele, membrana mucosa e olhos. Depois de contato
acidental, enxaguar a drea afetada com quantias copiosas de agua. Se acontecer
o contato com os olhos, imediatamente enxaguar com bastante dgua e buscar
conselho médico.

Instrugdes de armazenamento

- Proteger as seringas VivaStyle do calor e da luz solar.
—  Nao usar depois da data de vencimento

~  Armazenarem 2-28°C.

Manter fora do alcance das criangas.

Este material foi fabricado somente para uso dental e deve ser manipulado de acordo com as Instrucées
de Uso. O fabricante nao é responsavel pelos danos causados por outros usos ou por manipulagio
incorreta. Além disto, 0 usuério esté obrigado a comprovar, antes do uso e sob sua responsabilidade,

se 0 material € compativel com a utilizagao desejada, principalmente quando esta utilizagao ndo esta
indicada nestas Instrugdes de Uso. Descrigdes e dados nao constituem nenhum tipo de garantia e, por
isto, nao possuem qualquer vinculagao.

Beskrivning

VivaStyle &r en blekgel som &r klar att anvanda och &r avsedd for att bleka
missfargade ténder. Anvéndaren fordelar och applicerar sjélv produkten. Gelen
appliceras pa tanderna med hjélp av en individuellt framstalld

s.k. blekskena.

Sammansittning

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophosphate, PEG-40 Hydrog d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

Aktiva dmnen: 10 % eller 16 % karbamii id vilket 3,6 % respekti
5,8 % véteperoxid.

En spruta innehaller 3,7 g gel. Det motsvarar 3 ml.

Avsedd anvéndning
~ Blekning av missfargade vitala tander
- Blekning av missfargade avitala tander

Kontraindikation
VlvaSter gel ska inte anvandas
under graviditet och amning
- avbam
- avstorrokare
~av personer som konsumerar stora mangder alkohol
- av personer med kand 6verkanslighet mot nagot av materialets innehallsamnen
- av personer med blottlagda rotytor/isande tandhalsar
- av personer med obehandlad primér- och sekundérkaries
- av personer med tandersattningar/fyliningar med dalig kantanslutning.

Géller EU-lénderna:

Innehaller karbamidperoxid. Undvik kontakt med 6gonen. Skdlj genast 6gonen
om produkten kommer i kontakt med dem. Far inte anvandas till personer under
18 ar. Far endast séljas till tandlékare. Forsta gangen i varje behandlingsomgang
far produkterna endast anvandas av tandlakare eller under direkt dverinseende
avdem om en likvérdig sakerhetsniva kan garanteras. Far darefter ges till
konsumenten for att denne ska avsluta behandlingsomgangen. Forvaras
oatkomligt for barn.

Biverkningar

Temporar sensibilitet i den orala slemhinnan och tanderna kan upptrada.

De hér biverkningarna forsvinner oftast inom en kort tid efter det att behandlingen

ravslutad eller upphar.

Tillampning

- Entandlakare eller auktoriserad tandvardspersonal som vervakas av
tandldkare bor gé igenom patientens anamnes, stélla diagnos och bestamma
behandlingens langd. Vi rek derar att tandlék d k

6vervakar blekningsbehandli Patienten skdter
sjalv hemmabehandlingen med VivaStyle 10 % eller VivaStyle 16 % enligt
tandlakarens/ den auktoriserade tandvardspersonalens instruktioner.

- Den forsta appliceringen vid alla tandblekningsbehandlingar bor
utforas av tandlékare, eller av auktoriserad tandvardspersonal under
tandlékarens overvakning forutsatt att samma sékerhetsnivé garanteras.
Darefter maste gelen stallas till forfogande for patienten
sa att blekningsbehandlingen kan fullféljas hemma.

—  VivaStyle bor anvéndas innan nya tandfargade fyliningar utfors eftersom
fyllningsmaterial inte kan blekas. Behandlingen med VivaStyle bor vara avslutad
minst tva veckor innan en tandférgad fylning utfors. Efter blekning kan det
hénda att utseendet pa befintliga fyllningar eller tanderséttningar inte langre




stammer Gverens med utseendet pé tandstrukturen och darfor behdver bytas ut.
Instruktioner steg-for-steg

Forbehandling

Innan VivaStyle-blekgelen anvénds ska tandlékaren/den auktoriserade
tandvérdspersonalen noga ga igenom patientens sjukdomshistoria samt utfora en
professionell rengdring av patientens tander.

Framstallning av blekskena
En korrekt framstalld skena okar effektiviteten pa behandlingen. Val tsittande
skenor gor det bekvamare for patienten och minskar risken for gingivairritation.
1. Tagavtryck och gor en gipsmodell.
2. Véarm skenmaterialet pa en vakuumformare tills det hanger ned
1-2 cm. Anpassa det till gipsmodellen och placera det under vakuum
130 sekunder.
3. Nérmaterialet svalnat avldgsnar du skenan frin modellen och tar bort
overskottsmaterial.
4. Trimma skenan noga med hjalp av en tunn sax eller ett skalpellblad
s att den nar ca 0,5-1 mm kort om margo gingivalis.
5. Satt tillbaka skenan pa gij och
Slutlig formning och anpassning av skenans kant kan géras med ett grovt
poleringsinstrument avsett for akryl.

Instruera patienten

En noggrann instruktion av patienten ar grundlaggande fér en saker och effektiv

applicering av VivaStyle-gelen hemma.

1. Ganoga igenom varje enskilt steg av appliceringsfor-farandet med patienten
med hjalp av det bifogade materialet om VivaStyle.

2. Sakerstéll att skenan passar ordentligt.

3. Anvénd en VivaStyle-spruta och visa patienten hur gelen ska fyllas i skenan.
Viktigt! Overfyll inte skenan och applicera bara gel pa de ytor dar det ar

odvandigt. Anvénd kalibreri arkningen pa sprutan som vagledning nar du
trycker ut och fordelar materialet.

4. Visa patienten hur han/hon ska féra in skenan i munnen. Forklara hur man
avlagsnar 6verskott av gel pa rétt satt.

5. Bestam hur lange patienten ska ha pa sig skenan. En timme om dagen brukar
récka. Beroende pé patientens individuella behov kan en langre anvéndningstid
tillimpas. Den totala anvandningstiden ska inte Gverskrida fyra till sex veckor.

6. Forklara for patienten hur skenan tas av och rengdrs pé korrekt satt. Skenan ska
forvaras i det medféljande fodralet.

0BS!
- Patient ska forses med det antal sprutor som behévs fér behandlingen.
- Patienten ska informeras sarskilt om foljande punkter:

— De bor undvika att konsumera citrusfrukter och fruktjuicer sa linge
behandlingen pagér eftersom detta kan framkalla sensibilitet.

— De bor undvika, eller atminstone forsoka reducera intag av kaffe, te, rodvin
och coladrycker samt ev. rokning sa ldnge behandlingen pagar, for att
undvika risken for tandmissfargning.

~ Att 6verfylla skenan ger inte snabbare eller béttre resultat. Istallet kan det
oka risken for sensibilitet.

~ Overskottsgel ska avlagsnas noga fér att forebygga gingivairritation.

- Patienten ska kontakta tandlékaren om det uppkommer fragor om
behandli eller om obehagli ibilitet skulle upptrada.

Varning

Undvik att gelen kommer i kontakt med hud, slemhinna eller 6gon. Om kontakt
4nda uppstar ska det berrda omradet omedelbart skljas med mycket vatten.

Om materialet kommer i kontakt med 6gonen ska patienten omedelbart skolja

linge med mycket vatten och ta kontakt med lakare.

Forvaring

- Skydda VivaStyle-sprutorna frén varme och solljus
- Farejanvandas efter utgangsdatum

- Férvaras vid 2-28 °C

Forvaras utom rackhall for barn,

Materialet har utvecklats for anvandning inom den dentala marknaden. Materialet skall bearbetas enligt
bruksanvisningen. Ansvar tas inte for skada som p.g.a. brist i instruktions eller foreskriven arbetsgang.
Anvéndaren ar ansvaring for materialets limplighet samt for anvéndning inom andra omréden &n de
som rekommenderas i bruksanvisingen.

Beskrivelse
VivaStyle er en brugsklar tandblegningsgel til blegning af misfarvede taender.
Produktet administreres af brugeren. Gelen appliceres vha. en specialtilpasset skinne.

Sammensatning
Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,

Disodium F hospt PEG-40 Hyd d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.
Aktive ingredienser: 10 % eller 16 % carbamid id, som svarer til henholdsvis 3,6

% og 5,8 % brintoverilte.
En sprojte indeholder 3,7 g gel. Dette svarer til 3 ml.

Indikationer
- Blegning af misfarvede vitale teender
- Blegning af misfarvede ikke-vitale teender

Kontraindikationer

VivaStyle Gel bor ikke anvendes

- under graviditet eller amning;

- afbern;

- af storrygere;

- af mennesker, der drikker store maengder alkohol;

- af mennesker, der har kendte allergier over for materialets ingredienser;

- inaerheden af cervikalt eksponerede taender;

- i af primaer eller

- af inger med marg

caries;

Gaelder for EU-lande:

Indeholder carbamid peroxid. Mé ikke komme i beraring med gjnene. Skyl
straks gjnene, hvis produktet kommer i bergring med disse. Ma ikke anvendes
til personer under 18 ar. Mé kun saelges til tandlaeger. For hver brugscyklus
mé produkterne den forste gang kun anvendes af tandlzeger eller under en
tandlaeges direkte opsyn, hvis der garanteres et tilsvarende sikkerhedsniveau.
Bagefter stilles produktet til radighed for forbrugeren i resten af brugscyklen.
Opbevares utilgengeligt for barn.




Bivirkninger

Midlertidig sensibilisering af slimhinderne i munden eller af teender kan forekomme.
Disse bivirkninger fortager sig saedvanligvis inden for kort tid efter behandlingens
afslutning eller seponering.

Anvendelse

En tandlaege bor i medicinske fastsaette

ogk behandli varighed. Det anbefales at tandleegen
monitorerer blegningsresultaterne. VivaStyle 10 % eller VivaStyle 16 % anvendes
af patienten derhjemme som anvist af tandlzegen.
Den forste behandling med et tandblegemiddel skal udfores af en tandlaege
eller under dennes overvagning, hvis samme niveau af sikkerhed skal garanteres.
Efterfolgende skal blegegelen stilles til patientens radighed, séledes at denne
kan fuldfare blegnings-cyklussen derhjemme.
VivaStyle skal anvendes far nye tandfarvede restaureringer anbringes, da
restaurative materialer ikke kan bleges. Behandlingen med VivaStyle skal
fuldferes to uger for placeringen af den tandfarvede restaurering. Eksisterende
restaureringer matcher ikke nedvendigvi struk efter bl
processen, og det kan derfor blive nadvendigt at udskifte dem.

Trinvise anvisninger

Forbehandling
For VivaStyle tandblegningsgelen anvendes, skal tandleegen undersege patientens
medicinske anamnese ngje og foretage en tandrensning af patientens taender.

Fremstilling af skinne

En korrekt fremstillet skinne vil fremme blegni essens virkning.

bakker vil forbedre patientkomforten og nedsette risikoen for irritation af
slimhinderne.

1.
2.

Tag et aftryk, og fremstll glpsmodellen

Varm ski paen indtil det begynder at bule 1

til 2 cm nedad. Tilpas det til modellen og anbring denne under vakuum i 30
sekunder.

Efter afkoling fiernes skinnen fra modellen og overskydende materiale fjernes.
Beskzer skinnen forsigtigt omkring 0,5-1 mm fra de gingivale rande med enten
en fin saks eller en kniv.

Anbring atter skinnen pa gip for at vurdere . Den
endelige formning og definering af periferien kan udferes med en grov
akrylpoleringsskive.

Anvisninger til patienten
Ngje anvisninger til pati ergr e for sikkerheden og en effektiv
paforing af VivaStyle tandblegningsgelen derhjemme.

1.

Gennemga udforligt hvert enkelt trin i processen med din patient vha. den
vedlagte information om VivaStyle.
Serg for, at skinnen passer ngjagtigt.

Vis pati med en VivaStyle-gelsprajte, hvordan man fylder skinnen korrekt.
Vigtigt: Skinnen mé ikke overfyldes, og der ma kun péfares gel pa overfladerne,
ndr det er nedvendigt. Kalibreri i pa sprojten skal anvendes

som en guide, nar materialet trykkes ud.

Vis patienten, hvordan man indsztter skinnen i munden.

Forklar den korrekte procedure for at fjerne overskydende tandblegningsgel.

Bestem hvor laenge patienten skal bzere skinnen. En time om dagen er som regel

i Afhaengig af individuelle behov kan der ordineres en
jelsestid. Den samlede id mé ikke overstige fire til

leengere
seks uger.

Forklar om skinnens korrekte udtagnings- og rengeringsprocedurer. Skinnen
skal opbevares i den medfalgende aeske.

Bemazrkninger:
— Patienten skal have udleveret det korrekte antal sprojter til behandlingen.
- Patienten skal srligt informeres om de felgende punkter:

- Patienten skal undga indtagelse af citrusfrugt og frugtsaft under
behandlingen, da disse kan fremme sensibilisering.

- Patienten skal forsage at undga, eller i det mindste minimere, indtagelse
af kaffe, te, redvin og cola samt undga at ryge under behandlingen for at
forhindre risiko for misfarvning af taenderne.

- Detvil ikke resultere i hurtigere eller bedre resultater at overfylde skinnen
med tandblegningsgel. Det kan i stedet for fore til sensibilisering.

- Overskydende gel skal fiernes forsigtigt for at forhindre irritation af
gummerne.

— Patienterne skal ringe til deres tandlzege, hvis de har spargsmal om
behandlingen, eller hvis der opstar ubehagelig sensibilisering.

Advarsel

Undga at gelen kommer i kontakt med hud, slimhinder og gjne. Efter utilsigtet
kontakt skylles det pagaeldende omrade med rigelige maengder vand. Hvis der
opstar kontakt med ojnene skal de straks skylles med rigelige maengder vand, og
der skal sages laegehjzelp.

Opbevaringsanvisninger

Beskyt VivaStyle-sprojterne mod varme og sollys
Ma ikke anvendes efter holdbarhedsdatoens udlob
Opbevares ved 2-28 °C

Opbevares utilgaengeligt for barn.

Produktet er udviklet til dentalt brug og ma kun benyttes som beskrevet i brugsanvisningen. Skader
som skyldes forkert brug eller anvendelse patager producenten sig intet ansvar for. Derudover er bruge-
ren af produktet forpligtet til pa eget ansvar at sikre 5|g, at produktet er egnet til en given anvendelse,

navnlig hvis ikke er anfort i
Kuvaus
Kayttovalmista VivaStyle-t idenvalkai i kaytetdan vaal

varjdytyneita hampaita. Tuotteen annostelee itse kayttdja. Geeli annoste\laan
yksilollisen lusikan avulla.

Koostumus
Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophosphate, PEG-40 Hydrog d Castor Oil, Sodium Stannate,

Dipotassium EDTA, Aroma.

Vaikuttavat aineet: 10% tai 16% karbamidiperoksidia, mika vastaa 3,6% ja 5,8%
vetyperoksidia.

Yksi ruisku siséltad 3,7 g geelid. Tama vastaa 3 ml.

Indlkaatlot

nrynelden ellnkyky\sten hampa|den valkaisu

yvy 1t iden valkaisu




Kontraindikaatio

VivaStyle-geelid ei saa kayttdd seuraavissa tapauksissa:

- raskauden tai imetyksen aikana

- lapset

—  runsaasti tupakoivat potilaat

- runsaasti alkoholia kdyttavat potilaat

- potilaat, joiden tiedetdn olevan allergisia jollekin timan materiaalin ainesosalle
- paljastuneet hammaskaulat

—  hampaille, joissa primaari- tai sekundaarikariesta ei ole hoidettu

- potilaille, joilla on hammaspaikkoja, joissa on saumavuotoja.

Koskee EU-maita:

Sisaltaa idi. Valtettéva silmiin.

Aineen jouduttua silmiin huuhde. Ei saa kdyttaa alle 18-vuotiaille. Myydaan
ainoastaan hammaslaakareille. Kunkin kayttojakson yhteydessé tuotetta saavat
ensimmaiselld kerralla kdyttaa vain hammaslaakarit tai kéytto voi tapahtua
hammasladkarin vélittdmassa valvonnassa, jos voidaan varmistaa vastaava
turvallisuuden taso. MyShemmin tuotetta saa antaa kuluttaJaIIe kayttojakson

saattamiseksi paatok Sailyta lasten ul
Haittavaikutukset
Ohi da suun limakal taik iden herkkyyttd saattaa esiintya.

Namd haittavaikutukset
keskeyttamisen jélkeen.

ét yleensé nopeasti késittelyn lopettamisen tai

Kytto
- Hammaslaakan tutustuu potllaan laaketieteellisiin tietoihin, maarittad
i jamaaraa hoitojakson pituuden. Suosittels ettd

hammaslaakari valvoo valkaisutoimenpiteen tuloksia. Potilas kayttéd VivaStyle
10% tai VlvaSler 16% -geelid kotonaan hammaslaakérin ohjeiden mukaisesti.

- ide tulisi suorittaa hammaslaékarin
vastaanotolla tai hammasl&akarin valvonnassa, jotta sama turvallisuustaso
pystytaan takaamaan. Sen jalkeen potilas jatkaa késittelya kotonaan hoitojakson
loppuun saakka.

- VivaStyle-geelid tulee kayttda ennen uuslen hampaanvaristen paikkojen

koska t id Ik li ei valkaise paikkoja. VivaStyle-
hoito tulee olla loppuunsuoritettu kaksi viikkoa ennen hampaanvérisen paikan
ista. Vanhojen t ikkojen vari
ei valttamatta soinnu kdsiteltyjen t iden variin valkaisun jélkeen, minka
vuoksi vanhat paikat saatetaan joutua vaihtamaan.
Kaytto vaihe vaiheelta
Esikasittely
Ennen VivaStyle-valkaisugeelin kayton aloittamista hammaslaakdrin tulee tutustua
potilaan 1k llisiin tietoihin huolellisesti ja puhdistaa potilaan hampaat

vastaanotolla.

Lusikan valmistus
Asianmukaisesti valmistettu lusikka parantaa valkaisun tehoa.
Hyvin istuvat lusikat parantavat potilasmukavuutta ja vahentévat limakalvon

arsytysriskia.
1. Ota Ja\]ennos avalmlsta k\psmalll
2. iaalia va i ilulai

kunnes se taipuu 1-2 cm mallille ja aseta
30 sekunniksi.
3. Kun materiaali on jadhtynyt, poista lusikka kipsimallilta ja poista
ylimaéaramateriaali.
4. Trimmaa lusikkaa huolellisesti siten, etta se ulottuu n.0,5-1 mm padhan
gingivaalireunoista, kayttamalla pi a
5. Aseta lusikka takaisin kipsimallille ja tarkista istuvuus. Lopullinen muotoilu ja

takaosan maritys voidaan tehda karkealla akryylikiillottimella.
Ohjeet potilaalle
Potilaalle on annettava p iset VivaStyl i lin kdyttohjeet, jotta sen
turvallinen ja tehokas kaytto kotioloissa voidaan taata.
1. Kéy potilaan kanssa yksityi isesti lapi kaikki lutoi iteid

vaiheet oheisen VivaStyle-esitteen avulla.

2. Tarkista lusikan tarkka istuvuus.

3. Nayta potilaalle lusikan oikea téyttGtapa VivaStyle-geeliruiskun avulla.
Tarkead: Ald annostele liian paljon geelid lusikkaan ja kéyta geelia vain niilld
pinnoilla, joilla se on tarpeen. Ruiskun kalibrointimerkkeja tulee kdyttaa apuna
pursotettaessa materiaalia ruiskusta.

4. Ndytd potilaalle, miten lusikka asetetaan suuhun. Kerro hénelle, miten
yliméérageeli poistetaan suusta.

5. Maaritd, kuinka kauan potilaan on pidettava lusikkaa suussa. Tunti p:
on yleensé riittava. Potilaan yksildllisten tarpeiden mukaan voidaan maarittaa
pidempi kayttoaika. Kokonaiskayttoajan ei pitisi olla yli 4-6 viikkoa.

6. Kerro potilaalle, miten lusikka poistetaan suusta ja puhdistetaan. Lusikkaa
sailytetd@n mukana toimitetussa kotelossa.

Huomautuksia
— Potilaalle tulee antaa hoitoon tarvittava maara ruiskuja.
- Potilasta tulee muistuttaa erityisesti seuraavista seikoista:
Sitrushedelmien ja hedelm@mehujen nauttimista tulee valttéd, silla ne
saattavat osaltaan lisétd herkkyyttd.
Kahvin, teen, punaviinin ja kolajuomien kéytt6a seké tupakointia tulee
valttaa tai ainakin minimoida hoidon aikana, koska nama saattavat
aiheuttaa hampaiden varjaantymistd.
- Liian suuret valkai: limaarét eivat nopeuta
paranna tuloksia vaan saanavat alheuttaa arsytysta.
=Y lionp llisesti ikenien arsytyksen vélttamiseksi.
- Potilaiden tulee ottaa yhteytta hammaslaakariinsa, jos heilld on hoitoa
koskevia kysymyksid tai heilld iimenee epamiellyttavad herkkyyttd.

d eivatka

Varoitus

Ala paasta geelia koskemaan ihoon, limakalvoihin tai silmiin. Tahattoman
kosketuksen sattuessa huuhtele alue vélittomasti runsaalla allé vetta. Jos
ainetta paasee silmiin, huuhtele valittomasti runsaalla maéralld vettd ja hakeudu
laakarin hoitoon.

Sailytys

- Suojaa VivaStyle-ruiskut kuumuudelta ja auringonvalolta.
~ Al kéyta viimeisen kayttopaivamaaran jalkeen.

- Sailytd 2-28 °C:n lampatilassa.

Sailyté lasten ulottumattomissa!



Tamé tuote on tarkoitettu ainoast: aaketi kéyttoon. Tuotetta tulee kasitells tar-
kasti kéyttGohjeita noudattaen. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka johtuvat siitd, etté kayttoohjeita
tai ohjeiden mukaista soveltamisalaa ei noudateta. Tuotteen soveltuvuuden testaaminen muuhun kuin
ohjeissa mainittuun tarkoitukseen on kéyttjan vastuulla. Kuvaukset ja tiedot eivét takaa ominaisuuksia
eivatka ole sitovia.

Beskrivelse

VivaStyle er en bruksferdig hvitningsgel for & gjore mis-fargede tenner lysere.
Produktet administreres av brukeren. Gelet appli ved hjelp av en kundetil
skje.

Sammensetning

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophosphate, PEG-40 Hydrog d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

Virkestoffer: 10 % eller 16 % karbamidperoksid, som tilsvarer hhv. 3,6 % og 5,8 %
hydrogenperoksid.

En sproyte inneholder 3,7 g gel. Det tilsvarer 3 ml.

Indikasjon
- Til & gjere misfargede, vitale tenner hvitere
- Til & gjere misfargede, ikke-vitale tenner hvitere

Kontraindikasjon

VivaStyle Gel skal ikke brukes

- under graviditet eller amming;

- avbam;

- av personer som rayker mye;

—  av personer som konsumerer store mengder alkohol;

~  av personer med kjent allergi mot noen av innholds-stof fene i materialet;
- nérdet foreligger cervikalt eksponerte tenner;

—  nér det foreligger ubehandlet primaer eller sekundaer karies;

—  nér det foreligger restaureringer med marginale mellomrom.

Gjelder for land i EU:

Inneholder karbamidperoksid. Unngé kontakt med gyne. Skyll umiddelbart
hvis produktet kommer i kontakt med dem. Skal ikke brukes av personer under
18 &r. Skal kun selges til tannleger. | hver brukssyklus mé forste bruk alltid veere
forbeholdt tannlegen eller finne sted under tannlegens direkte tilsyn, hvis det
garanterertllsvarende sikkerhetsniva. Deretter ma mldlet stilles forbrukeren

til radighet for den gj e brukssykl Skal oppl utilgj

for barn.

Bivirkninger

Midlertidig irritasjon av slimhinnene i munnen eller sensitive tenner kan oppsta.
Disse bivirkningene gar vanligvis over igjen kort tid etter at behandlingen er avsluttet
eller seponert.

Anvendelse

- Entannlege leier ber und: pasientens sykehistorie, fastsla at
behandlingen er indisert, og fastsette varigheten av behandlingen. Det
anbefales at tannlege; leier overvaker resull av & gjore tennene
hvitere. VivaStyle 10 % eIIeervaSter 16% brukes av pasienten hjemme i
samsvar med i fra tannlege

- Forste anvendelsessyklus for & gjore tennene hvnere ber utfores av tannlege
eller undemlsyn av tannlege, forutsatt at samme sikkerhetsnivé er garantert.
Deretter mé gelet gjores tilgj lig for slik at kan
fullferes hjemme.

- VivaStyle bor ikke brukes for det settes inn nye restaureringer med tannfarge,
fordi materialet i restaureringene ikke kan bli gjort hvitere. Behandlingen
med VivaStyle ber fullfores minst to uker for det settes inn restaurering med
tannfarge. Eksisterende restaureringer vil kanskje ikke svare til utseende pa tann-
strukturen etter prosessen med a gjere tennene hvitere, og ma derfor kanskje
skiftes ut.

Bruksanvisning trinn for trinn

Forbehandling

For VivaStyle hvitningsgel for tenner brukes mé tannlegen/tannpleieren undersgke
pasientens sykehisorie naye og utfare en profesjonell rengjering av pasientens
tenner.

Tilvirkning av skjeen

En korrekt tilvirket skje vil bedre effekten til prosessen med & gjore tennene hvitere.

Godt definerte skjeer gir bedre pasientkomfort og reduserer faren for irritasjon pa

slimhinner.

1. Taetavtrykk og lag en gipsmodell.

2. Varm opp skjematerialet i en vakuumformer til det setter seg 1 til 2 cm. Tilpass
det modellen og sett det i vakuum i 30 sekunder.

3. Fjern skjeen framodellen etter avkjaling, og fiern overfladig materiale.

4. Finjuster skjeen omhyggelig til den er ca. 0,5-1 mm under de gingivale
marginene, ved hjelp av en fin saks eller et knivblad.

5. Plasser skjeen pa gipsmodellen igjen for & se om den passer. Den endelige
utformingen og defineringen av periferien kan utfores med en grov akrylpolerer.

Instruering av pasienten

Det er av avgjerende betydning for sikkerheten og den effektive bruken av VivaStyle

hvitningsgel for tenner hjemme at pasienten instrueres omhyggelig.

1. Ga gjennom hvert enkelt trinn av anvendelsesprosedyren i detalj sammen med
pasienten, ved hjelp av den vedlagte informasjonen om VivaStyle.

2. Kontroller at skjeen passer noyaktig.

3. Vis pasienten hvordan skjeen fylles korrekt ved hjelp av en VivaStyle gel-sproyte.
Viktig: Fyll ikke for mye pa skjeen, og pafer bare gel pa overflatene nar det er
nadvendig. Kalibreringsmerkene pé sprayten bar brukes til orientering nar
materialet hentes ut.

4. Vis pasienten hvordan skjeen fores inn i munnen. Forklar korrekt prosedyre for &
fierne overfladig hvitningsgel for tenner.

5. Fastsett hvor lenge pasienten skal ha skjeen i munnen. En time om dagen er som
regel tilstrekkelig. Det kan fastsettes en lenger brukstid, avhengig av pasientens
individuelle behov. Den samlede péferingstiden ma ikke overskride fire til seks
uker.

6. Forklar korrekte prosedyrer for & fierne og rengjore skjeen. Skjeen bor
oppbevares i tilharende oppbevaringsboks.



Huomautuksia

- Potilaalle tulee antaa hoitoon tarvittava méara ruiskuja.

- Potilasta tulee muistuttaa erityisesti seuraavista seikoista:
Sitrushedelmien ja hedelmamehujen nauttimista tulee valttad, silla ne
saattavat osaltaan lisétd herkkyytta.

— Kahvin, teen, punaviinin ja kolajuomien kdyttoa seka tupakointia tulee
vélttaa tai ainakin minimoida hmdon aikana, koska nama saattavat
aiheuttaa hampaiden vz

— Liian suuret valkai: eivat nopeuta
paranna tuloksia vaan saattavat aiheuttaa drsytystd.

- Ylimaarageelion huolellisesti ikenien &
vélttémiseksi.

- Potilaiden tulee ottaa yhteytta hammaslaakariinsd, jos heilld on hoitoa
koskevia kysymyksid tai heilld ilmenee epamiellyttavaa herkkyytta.

d eivatka

Advarsel

Unnga at gel kommer i kontakt med hud, slimhinner og gyne. Etter utilsiktet
kontakt, mé det berarte omrédet skylles med mye vann. Hvis det skulle oppsta
oyekontakt, skyll umiddelbart med rikelige mengder vann og kontakt lege.

Instruksjoner om oppbevaring

- VivaStyle-spraytene mé ikke utsettes for varme og sollys
- Skalikke brukes etter utlopsdatoen

- Oppbevares ved 2-28 °C

Oppbevares utilgjengelig for barn!

Produktet er utviklet til bruk p& det odontologiske omrédet og ma brukes i henhold til bruksanvis-
ningen. Produsenten patar seg intet ansvar for skader som oppstér pa grunn av annen bruk eller
ufagmessig bearbeiding. | tillegg er brukeren forpliktet til pa forhand og pa eget ansvar & undersoke
om produktet egner seg og kan brukes il de tiltenkte formal dersom disse formalene ikke er oppfort
i bruksanvisningen.

Omschrijving

VivaStyle is een kant-en-klare gel voor het bleken van verkleurde gebitselementen.
Het product wordt door de gebruiker zelf bracht. De gel wordt bracht
met behulp van een op maat gemaakte spalk.

Samenstelling:

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophospt PEG-40 Hyd d Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

Actieve bestanddelen: 10% of 16% carbamideperoxide, wat overeenkomt met
respectievelijk 3,6% en 5,8% waterstofperoxide.

Een spuit bevat 3,7 g gel. Dit komt overeen met 3 ml.

Indicaties
- Hetbleken van verkleurde vitale gebitselementen
- Hetbleken van verkleurde devitale gebitselementen

Contra-indicaties
VlvaSter Gel mag niet worden gebruikt:
tijdens de hap en in de borst
- doorkinderen
- door sterke rokers
- door mensen die grote hoeveelheden alcohol drinken
- door mensen die allergisch zijn voor één van de bestanddelen van het materiaal
- als de tandhalzen van gebitselementen blootliggen
- alsersprake is van onbehandelde primaire of secundaire cariés
- alsersprake is van restauraties met randspleten

Van toepassing in EU-landen:

Bevat c: idperoxide . Oogcontact v . Bij toevallig oogcontact
onmiddellijk uitwassen. Niet gebruiken bij personen onder de 18 jaar. Alleen te
verkopen aan beoefenaren der tandheelkunde. Voor elke gebruikscyclus, het
eerste gebruik uitsluitend door beoefenaren der tandheelkunde of onder hun
rechtstreeks toezicht als een gelijkwaardig veiligheidsniveau gegarandeerd is.
Vervolgens alleen ter beschikking van de consument te stellen voor de rest van
de gebruikscyclus. Buiten bereik van kinderen bewaren!

Bijwerkingen

Er kan tijdelijke overgevoeligheid van het jmvlies of tanden en kiezen
voorkomen. Deze bijwerkingen nemen meestal binnen korte tijd af als de
behandeling is afgerond of wordt onderbroken.

Toepassing

- Deanamnese, de indicatiestelling en de bepaling van de behandelduur worden
gedaan door een tandheelkundig specialist. De dig specialist
wordt aangeraden om het resultaat van de bleekbehandeling steeds te blijven
bewaken. VivaStyle 10% of VivaStyle 16% wordt thuis gebruikt door de patiént,
aan de hand van instructies van de tandheelkundig specialist.

- De eerste bleekbehandeling moet worden uitg; i door of onder supervisie
van een tandarts. In dat laatste geval moet de veiligheid voldoende zijn
gegarandeerd. Vervolgens moet de gel ter beschikking worden gesteld aan de
patiént, die de bleekbehandeling verder zelf thuis voortzet.

- Gebruik VivaStyle voorer nieuwe gebltskleurlge elementen worden

b

ht, iaal niet meekleurt tijdens het bleken.
De behandellng met VivaStyle moet twee weken voor het aanbrengen van de
ie zijn afgerond. ies komen in kleur

mogelijk niet meer overeen met de gebleekte gebits-oppervlakken en moeten
daarom eventueel worden vervangen.
Step-by-step
Voorbehandeling
Voor de VivaStyle blekingsgel kan worden gebruikt, moet de tandheelkundig
specialist zorgvuldig de ziektegeschiedenis van de patiént nagaan en het gebit van
de patiént professioneel reinigen.

Maken van de spalk
Een goed gemaakte spalk zorgt dat het blekingsproces effectiever verloopt. Goed
vormgegeven spalken verbeteren het comfort van de patiént en verminderen de
kans op irritatie van het mondslijmvlies.
1. Maak een afdruk en op basis daarvan een gipsmodel.
2. Verwarm het spalkmateriaal op een vacuiimvormer, tot het 1a 2 cm diep
vervormt. Adapteer het materiaal op het model en plaats het gedurende
30 seconden onder vacuiim.



3. Neem de spalk van het model als hij is afgekoeld en verwijder overtollig
materiaal.

4. Snij de spalk ongeveer 0,5-1 mm bij aan de gingivale randen. Gebruik hiervoor
een fijne schaar of een scalpel.

5. Plaats de spalk terug op het gipsmodel en controleer de pasvorm.
Werk de randgedeelten van de spalk bij met een grof polijstinstrument van acryl.

Instructies voor de patiént

Het is heel belangrijk om de patiént zorgvuldige instructies te geven voor het veilig

en effectief thuis iken van de VivaStyle bleki l.

1. Loop met uw patiént iedere afzonderlijke stap van het applicatieproces uitvoerig
na, aan de hand van de hier bijgesloten informatie over VivaStyle.

2. Zorg dat de spalk goed past.

3. Laatzien hoe de patiént de spalk op de juiste manier kan vullen met behulp
van de VivaStyle-gelspuit. Belangrijk: overvul de spalk niet en pas de gel alleen
toe op oppervlakken waar behandeling nodig is. De maatstreepjes op de spuit
kunnen worden gebruikt als hulpmiddel bij het doseren van het materiaal.

4. Laat de patiént zien hoe hij of zij de spalk kan aanbrengen.

Leg uit wat de juiste methode is om overtollige blekingsgel te verwijderen.

5. Bepaal hoe lang de patiént de spalk moet dragen. Meestal is één uur per dag
voldoende. Afhankelijk van de individuele behoeften van de patiént kan een
langere draagduur worden voorgeschreven. De totale gebruiksduur mag niet
meer dan vier tot zes weken bedragen.

6. Leg de patiént uit hoe hij of zij de spalk op de juiste manier kan verwijderen en
reinigen. De tray moet worden bewaard in de bijbehorende houder.

Opmerkingen
- Geef de patiént de juiste hoeveelheid spuiten voor een complete behandeling.
- Wijs de patiént in het bijzonder op de volgende punten:

- Het eten van citrusvruchten en het drinken van vruchtensappen tijdens de
behandelperiode moet worden d ien de gevoeligheid er
door kan toenemen.

Patiénten moeten tijdens de behandelperiode het drinken van koffie,
thee, rode wijn en cola vermijden en niet roken, of het gebruik liefst tot
een minimum beperken, aangezien de tanden en kiezen hierdoor viekken
kunnen krijgen.

Het overvullen van de spalk met blekingsgel geeft geen snellere of betere
resultaten. Er kan echter wel meer overgevoeligheid door ontstaan.
Verwijder overtollige gel zorgvuldig, om irritatie van het tandvlees te
voorkomen.

Patiénten moeten contact opnemen met hun tandarts als ze vragen hebben
over de behandeling of als er onprettige overgevoeligheid optreedt.

Waarschuwing

Voorkom contact van de gel met de huid, de slijmvliezen en de ogen. Reinig het
gebied na contact met grote hoeveelheden water. Bij contact met de ogen direct
spoelen met veel water en een arts raadplegen.

Speciale voorzorgsmaatregelen bij opslag en transport

- Bescherm VivaStyle-spuiten tegen warmte en direct zonlicht.
- Gebruik het materiaal niet na afloop van de vervaldatum.

- Bewaar het materiaal bij een temperatuur van 2  28°C.

Buiten bereik van kinderen bewaren!

Dit product werd ontwikkeld voor tandheelkundig gebruik en moet volgens de gebruiksaanwijzing
worden toegepast. Indien er schade optreedt door toepassing voor andere doeleinden of door verkeerd
gebruik, kan de fabrikant daarvoor niet aansprakelijk worden gesteld. De gebruiker is bovendien
verplicht om vo6r gebruik na te gaan of het product voor de beoogde toepassing geschikt is, vooral als
deze toepassing niet in de gebruiksaanwijzing vermeld staat.

EAAnvIka

Nepypagi

To VivaStyle eivat éva étoipo yia xprion {eh Aevkavong dovtiav yia T Aedkavon
anoypwpatiopévwy Sovtiwv. To mpoidv xopnyeitat amd to xpriotn. To {ek
£QappOlETal PEOW EVOC ATOHIKA TPOOAPHOTHEVOU SlOKapiou.

ZuvBeon
Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium F hospt PEG-40 Hyd d Castor Oil, Sodium Stannate,

Dipotassium EDTA, Aroma.

ApaoTika ouotatika: 10% 1 16% umepoéeidio Tou kapBapdiou, mou 1ooduvapei pe
3,6% kat 5,8% umepogeiSio Tov udpoyovou, avti X

Mia auptyya mepiéxet 3,7 g (eh. Auto avtioTolyei og 3 ml.

Evésigeig
- Nelkavon anoypwpaTtiopévwy {wvtaviv Sovtiav
- Nelkavon anoypwpatiopévwy pn {wvtavay Sovtiwy

Avrevdeieg

To VivaStyle Gel Sev mpénet va ypnotporoteitat

— Kata ) Sldpketa T KUnong i T yahouyiag,

- andmadiq,

- and Bapeic KanvioTég,

—  amd ATopa ToU KATavaAwvouV HEYANEG ToGOTNTES AKOOA,

- and aropa e yvwoTr) aAepyia o€ OMOIOSHTTOTE Mo Ta oUCTATIKA TOU UNIKOU,

- mapouaia SovTiav pie ekteBeIpévo auyéva,

- mapouoia mpwToyevoug fj Seutepoyevoug Tepndovag mou Sev et
QUTIHETWTTIOTE,

~  TIapOUGia AMOKATACTAOEWV HiE OPIaKA SldKeva.

loyvet yia i xwpeg g E.E.:

Nepiéxet umepogeidio Tou kapBapdiov. AMOPEDYETE TV EMaQr He Ta

pdria. Zemévete apéowg Ta paria, av éNBouv ot enagr pe To mpoiov. Na
UnVv Xpnotpomoleital amo atopa KAtw Twv 18 1av. Na mwheitat povo og
odovriatpoug. Ma kaBe KUKAO XprioNnG, N MPWTN Xprion va yivetat povo amd
odovriatpoug i umd TV aueon enomteia Toug, eav Slacahiletat looSuvapo
£Minedo MPOTTAGIaG. T GUVEXELD, TTAPEKETAL OTOV KATAVAAWTH yia TV
©ohokArjpwan Tou UKAoL xpriong. QUAATE To UNKO pakpid amd maidid.

Napevépyeteg

Ev&éxetat va mapatnpnBei mpoowpivri evaiobnaia Tou otopatikoy BAevvoyévou 1y

TWV SOVTIGV. AUTEC Ol TTAPEVEPYELES GUVIIBWG UTOXWPOUV EVTGE GUVTOHOU XPOVIKOU

SiaoTpatog petd Tv ohokAipwon rj T Siakom g Bepaneiag.

Egappoyi

- 'Evag emayyehyatiag oSovtiatpog mpEmel va eEETATEL TO 1TPIKO IOTOPIKO

Tou aoBevou, va kaBopioel v évaeifn kat va mpoadlopioe T Sidpkela g

Syviotdratn \ouBnon Twv arno G 0 1cand




Tov odovriatpo. To VivaStyle 10% rj To VivaStyle 16% xpnaipomnoteitat ané Tov
aaBevij oto omitt oupq)wvu HETIO odnyieg Tou 0ovTIdTpou.

H mpaym egappioyn o€ JmoTe KUKAO A&l 1¢ SovTiav mpémel va
Tpayuatonoleital ané odovtiatpo 1 umé Ty sniB)\swn obovtidrpou, uné T
TipoinoBeon ot eival eyyunpévo To idio enimedo aopahela. ITn ouvéxeld, T
(e mpéne va TiBeTal ot 81dBeon Tou acBevouc yia va oONoKANPWaEL Tov KOKAO
AeOkavong oto omitt.

To VivaStyle mpémet va xpnoiporolgitat mpiv Ty TomoBémon véwv
QMOKATAGTATEWY OTO XPWHA TwV SovTIwv, SeSopévou 0TI Ta UMKA
anokatdotaong Sev pmopolv va AevkavBolv. H Bepareia pie To VivaStyle mpémet
va ohokAnpwBei 500 eRGopadec mpiv Ty TomoBéTnon Tng anokardotacng oto
XPWwHa Twv SovTiwy. Ot UTAPXOUCEC AMOKATACTATEIC HMOPE va Ny Taiptalouy
0TV gUavion e 08ovTikic Soprg petd T Stadikacia AeUkavang Kat CUVENWG
evbéxeTal va mpémel va avTikataotadouv.

Obnyiec Bipa npoc Bripa

Npoenegepyacia

Mpw 0 xprion Tou {e\ AeVkavong Sovtiwy VivaStyle, o odovtiatpog mpénmet
va €EETA0E MPOOEKTIKA TO 1ATPIKO IOTOPIKG TOU aoBevolg Kat va Slevepyrogt
EMayyeNUatiko kaBapiopo Twv SovTiwy Tou aoBevolg.

Kataokeur Tou Siokapiov
‘Eva owotd kataokevaopiévo S1okapto Ba evioyUoE TV amoTEAEHATIKOTNTA TNG
Sadikaoiag Aevkavong. Ta kahwg Gmpop(pwpsvu Glakuplu 6a Bshlwoouv ™y aveon

Tou aoBevoug kat Ba pewoowy Ty }
1.
2.

pebiopol Tou B yovou.
AdBete amotinwpa Kal KATAOKEVAGTE TO YOYIVO eKpayeio.

OeppaveTe To UMKO Slokapiou O€ pia GUOKEUN SIapOPQWaNG eV KEVw Héxpiva
KPEUAOEL" 1 WG 2 €K. [IPOCAPHOTTE TO GTO EKMAYEIO Kat TOMOBETAOTE TO LMo
Kevo yia 30 Seutepohena.

AQOU KpUWTEL, apaipéoTe To SIoKAPLO amd TO EKPayEio Kal amopaKPUVETE T
TIEPIGa10 UNIKO.

MepikOYTE MPOTEKTIKA TO SloKApPIO TEPITTOU 0,5-1 XIA. HKPOTEPO Ao Tal OUNKA
0pta, xpnotpomolvrag Aemtd Yahidt i Aemida.

TomoBetroTe To Siokdpio Miow GTo YOYIVO EKpayeio yia va agloAoyroeTe Ty
Kkahrj epappoyn. H Tehikr Siapopewon Tou oxipatog kat o kabopiopog e
TIEPIPEPELTG UMOPOLV Ve EMTEVXBOUV He éva XovEpo akpUMKO OTABWTIKO.

KaBodrjynon tov acBevoig

H npooextikr kaBodrynon tou acBevouc eivai Bepehivdoug onpaciag yia v
ao@alrj Kat amoTeheapaTikr epappoyr Tou (e\ Nevkavang dovtiwy VivaStyle oto
onitl.

1.

fote Kde empépouc Bija e i Egappoyic Aemmoppi e

Tov aoBevr| 0ag, XpNOILOTOIWVTAG TIG EOWKAEIOTEG TANPOPOpiEC aTo VivaStyle.

BeBaiwBeite 0Tt n pappoyn Tou Siakapiou eivat akpiBrc.

Xpnopomowwvag pia ouptyya (eh VivaStyle, Sei€te atov aoBevii mg va

Yepilel To Siokdpto owatad. Inpavtiko: Mn yepilete unspﬂo)\lku T élokupxu

Kal eQappoCete (eh povo oTic empdvelec omou eivar amapaitnto. Ot onu

BaBuovépnong emdvaw oTn oUPLYYa TREMEL Va XpNOIUOTOlovTal w¢ 08nY6C Katd

v €§wAnon Tou UKo,

Aeite otov uueevn TIGG va E10GYEL TO 5lcn<up|o péoa ato mopu Enegnynote

owatr Yia TV agaipeon tou [G) 16 SovTiqv.

Mpoabiopiote T0 xpovikd Siaotnpa yia 1o omoio 0 acBeviic Ba npen&l va gopd

0 lokdpio. Mia wpa v nuépa eivat ouviiBw apkeTr. AValoya e TIC ATOIKES

ﬂTmITr]UEl( Tou aoesvoug pmopeiva Ol)\nﬂvovpﬂ(pl‘]eil usvakurzpog XPOvog
papoViiC Tou & 0 XPOVOC EQappoyrc Sev mpémel va

uneppPaivel Tig Teaoeplc £ €61 ePdopadEC.

Enegnynote Tiq Sladikaoieq yia T owoTr agaipeon kat kabapiopo Tou

Siokapiou. To Slokdaplo mpénmel va uAda

Emonpavoeig

~ 0 acBevri¢ mpénet va epodidleTal pe To GwoTo apiBpo cupiyywv mou
anairovvta yia t Beparnteia.

- 0 acBevrig mpénetva avnuzpwveml aélm 600V awopa Ta akdlovBa UI’“JEl(l
- Tpénetva anogelyel v Kat
Katd ) didpkeia e {ac, kaBuwe mpodyouv Tr v

- [pénetva anogevyel, 1y ¢ va mv A\
KG(pE, TOGVIOU, KOKKIVOU KpﬂOlDU Kal KOKa KO)\ﬂ, Kﬂew( Kairto KUTNIGIJQ
Katd ) Sidpkela g Bepanmeiag, MPOKEILEVOL Va AMOTPEPEL TOV Kivouvo
\eKIGOHATOC TwV SOVTIGV.

-H ipwon Tou piov pie (e Nev 16 SovTiiv ev €xel wg
amotéheopia Tayutepa 1 KaAUTEPa amoteléoparta. Avtifeta, propei va
Tipodyel T evaiodnaia.

~ Tomepiooio (eN MpEMEL va apaIpEiTal TPOGEKTIKG £TGI WOTE VA AMOTPEMETAL
0 £pEBIOAE TV OUNWV.

Ot aoBeveic mpérmet va KaAoUV Tov 050OVTIATPO TOUG EGV EXOUV EPWTITEIC

OXETIKA e T Bepareia 1 eGv epgpavioouv evoyAnikr evatodnaia.

Npozidomoinan

Anogeyete T emagr Tou (ek pe To déppa, Toug BAevwoydvoug Kat Ta pdtia. e
TIEPITTWON AKOUOILAG EMAPG, SEMUVETE TNV ENNPEQsEVN TIEPLOX1] e ApBovo
VePO. L€ MEPIMTWON EMaQN e Ta HaTia, MAUVETE Ta apEswG pe ApBovo vepo Kat
{NToTE 1aTPIKT OUpBOUAN.

08nyiec amoBrikevong

(Duhdooete Ti¢ oUpiyyec VivaStyle mpootateupiéveg amo T (o kai To nAiakd
pwe

Mn xpnotpomolgite petd TV nuepopnvia Ajéng

(Duhdcoete o Beppokpaoia 2-28 °C

Makpid ané naidia!

To ukiko, G ik} xprion. O1 Sladikaciec mpénet va
akohouBoovral oxoAaoTIKG Kat axc)\nuemvm( auoTnpd Tic oBnyies xprioewc, Amarmioeic yia BABeC mou
unopeiva v amd N opB} axohouBia Twv 0BNYIGY 1 QT YpriN O N PTG EVBEIKVUBLE

Tmeploy, eival anapadekteg. O xproTn eivat umedBuvog yia Sokipaciec kataNnAGTnTag Tou UNKoL o€
onoladrnoTe GAAN £QapHOY EKTOC AUTV TTOL AVaYPAQOVTAl 0aQEG 0TI 0BNYiE Xprioewd. Meplypagéc
Kal oTolyia Sev aMoTENOGY £yynon Twv IBI0TATWY Kai Sev elva SeopeuTik.

Tanim

VivaStyle renklenmis dislerin beyazlatilmasi amaciyla kullanilan, kullanima hazir bir
jeldir. Uriin kullanici tarafindan uygulanir. Jel kisiye 6zel olarak hazirlanan bir plak
araciiuyla kullanilir.

Bilegimi
Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophospt PEG-40 Hyd: d Castor Oil, Sodium Stannate,

Dipotassium EDTA, Aroma.



Aktif bilesenleri: %710 veya %16 karbamid peroksit, sirastyla %3,6 ve %5,8 hidrojen
peroksite denktir.

Bir sinnga 3,7 g jel icerir. Bu, 3 ml'ye denktir.

Endikasyonlan

- Renklenmis vital dislerin beyazlatilmasi
- is devital diglerin b

Kontrendikasyonlari

VivaStyle Jel asagidaki hallerde kullanilamaz:

- gebelik ve emzirme dénemlerinde;

- cocuklarda;

- coksigara kullanan kisilerde;

- fazlaalkol tiketen kisilerde;

- icerdigi maddelerden birine kars! bilinen bir alerji olmasi durumunda;
- disb 1 agikta olmasi

- tedavi edilmemis primer veya sekonder ciiriiklerde;

- marjinal aralik restorasyonlarinin bulunmasi halinde.

AB iilkeleri icin gegerli:

Karbamid peroksit ihtiva eder. Gozlerle temas etmesine engel olun. Gozlerle
temas etmesi halinde hemen yikayin. 18 yasin altindaki kisilerde uygulanmaz.
Sadece dis hekimlerine tevdi edilir. Her uygulama dongiisiinde ilk uygulamanin
daima dis hekimi tarafindan ya da, eger esit giivenlik diizeyi saglanabiliyorsa,
onun direkt gzetimi altinda yapilmasi gerekmektedir. Bunun ardindan ilag geri
kalan uygulama déngiisii icin kullaniciya teslim edilir. Cocuklarin erisemeyecegi
bir yerde saklayiniz!

Yan etkiler
Oral mukoz membranda veya dislerde kisa siireli irritasyonlar meydana gelebilir.
Bunlar genellikle tedavinin bitmesinin ya da kesilmesinin ardindan kisa siirede geger.

Uygulama iglemi

- Birdis hekimi hastanin tibbi ge¢misini incelemeli, endikasyonu koymali ve tedavi
stiresini belirlemelidir. Dis hekiminin dis beyazlatma sonuglarini takip etmesi
Gnerilir. Hasta VivaStyle 10% veya VivaStyle 16%'y1 dis hekiminin gosterdigi
sekilde evde kullanir.

— Her dis beyazlatma kiiriintin ilk uygulamasi dis hekimi tarafindan ya da,

ayni giivenlik diizeyinin saglanmasi kosuluyla, dis hekiminin gozetiminde

gerceklestirilmelidir. Ardindan beyazl kiiriinii evde tamamlamak iizere

hastaya jel saglanmalidir.

R ) inink miimkiin gindan VivaStyle

dis renginde olan yeni restoras-yonlarin once

VivaStyle tedavisi dis rengindeki definitif iki hafta 6nce

tamamlanmig olmalidir. Mevcut restorasyonlar beyazlatma siirecinden sonra

dislerle renk agisindan uyusmayabilir ve duruma gére degistirilmeleri gerekebilir.

Uygulama adimlan

Tedavi dncesi islemler

VivaStyle dis beyazlatma jeli uygulanmadan 6nce hastanin tibbi gegmisi dis hekimi
tarafindan dikkatle incelenmeli ve hastaya profe | bir dis temizligi yapiimalid

Plak yapimi

Ozenle hazirlanmis bir plak beyazlatma isleminin etkinligini artiracaktir. Milkemmel

uyumlu bir plak hastanin kullanim konforunu artirir ve mukoza irritasyonu olasiligini

da azaltir.

1. Olgii alin ve algi model olusturun.

2. Plak malzemesini 1-2 cm deforme oluncaya kadar vakumlu plak basma
cihazinda isitin. Malzemeyi modele yerlestirin ve 30 saniye vakum altinda birakin.

3. Soguduktan sonra plagi modelin tizerinden alin ve materyal fazlaliklarini
temizleyin.

4. Plagin kenarlarin ince bir makas veya bisturi yardimiyla gingiva kenarina yaklagik
0,5-1 mm uzak olacak sekilde sekillendirin.

5. Plagi tekrar modele oturtarak uyumunu kontrol edin. Son bicimlendirme ve
kenarlarin bitirilmesi kaba bir akrilik polisaj lastigiyle gerceklestirilebilir.

Hastanin egitilmesi

Hastanin 6zenle egitilmesi, VivaStyle dis beyazlatma jelinin evde giivenli ve etkin bir

sekilde kullaniimasi agisindan gok 6nemlidir.

1. VivaStyle ile birlikte verilen bilgileri kullanarak hastanizla uygulama
prosediirtiniin her bir adimini ayrintili bir sekilde gozden gegirin.

2. Plagin tam olarak uydugundan emin olun.

3. BirVivaStyle jel sinngasi araciligiyla hastaya plagin dogru olarak nasil
doldurulacagini gésterin. Onemli: Plaklara asin dlciide jel doldurmayin ve
sadece ihtiyac duyul izeylere jel uygulayin. Materyali sikarken kilavuz olarak
sinnganin tizerindeki kalik isaretleri kullaniimalid

4. Hastaya plagi agzina nasil yerlestirecegini gosterin.
Dis beyazlatici jelin fazlaliklarini nasil temizleyecegini agiklayin.

5. Hastanin plagi ne kadar agzinda tutmasi gerektigini belirleyin. Normal olarak,
giinde bir saat yeterlidir. Hastanin kisisel ihtiyaglarina bagl olarak daha uzun bir
agizda tutma siresi belirlenebilir. Toplam uygulama siiresi dort ila alti haftayi
asmamalidir.

6. Plagin nasil gikarilacagini ve temizlenecegini gasterin. Plak daima kendi
kutusunda muhafaza edilmelidir.

Notlar
- Hastaya tedavi icin gerekli sayida sinnga saglanmalidir.
— Hastanin, 6zellikle asagidaki hususlar hakkinda bilgilendirilmesi gerekmektedir:

- Hassasiyeti artirdiklarindan narenciye ve meyve suyu tiiketiminden
kaginmalidir.

- Dislerin lekelenme riskini onlemek icin tedavi siiresince kahve, cay, kirmizi
sarap, kola ve sigara tiiketiminden kaginmali veya bunlari miimkiin
oldugunca en aza indirmelidir.

- Plaga asin miktarda dis beyazlatici jel koyulmasi daha hizli veya daha iyi bir
sonug vermez. Aksine, hassasiyeti artirabilir.

- Dis etlerinin irritasyonunu dnlemek iin jel fazlaliklan itinayla
temizlenmelidir.

- Tedaviyle ilgili sorulari olursa ya da rahatsizlik verici hassasiyet bas gosterirse
hasta, dig hekimini aramalidir.

Uyan

Jelin ciltle, mukozayla ve gozlerle temas etmesine engel olun. Eger kazara temas
gerceklesirse, soz konusu bolgeyi bol suyla yikayin. Gozlerle temasi halinde
hemen bol suyla yikayin ve tibbi yardim isteyin.

Depolama ve saklama bilgileri

- VivaStyle sinngalanni sicaktan ve giines isigindan koruyun
- Son kullanma tarihi getikten sonra kullanmayin

- Saklama sicakligi: 2-28 °C



Cocukl g1 yerlerde saklayin!

Uriin sadece dis hekimligi kullanimi icin tasarlanmistr, Kullanim Talimatlarina tamamen uygun sekilde
kullaniimalidir. Bel\r\enen kullanlm alam ve Kullanim Talimatlarinin izlenmedigi duvumlarda o\u§a(ak
hasarlar nedeniyl abul ir. Oriinleri agikca herhangi
bir amag icin kullanim ve uygunluk agisindan test etmek kullanici sorumlulugundad"

Slovens¢i

Opis
VivaStyle je belilni gel za beljenje obarvanih zob, pripravljen za uporabo. lzdelek
nanese uporabnik sam. Gel se nanese s pomocjo po meri oblikovanega vlozka.

Sestava

Glicerin, urea (karbamidov) peroksid, karbomer, trometamin, kalijev nitrat, dinatrijev
pirofosfat, PEG-40 hidrogenirano ricinusovo olje, natrijev stanat, dikaljieva EDTA,
aroma.

Aktivne sestavine: 10 % ali 16 % karbamidovega peroksida, kar je enako 3,6 %
oziroma 5,8 % vodikovega peroksida.

Ena brizga vsebuje 3,7 g gela. To ustreza 3 ml.

Indikacije

—  Beljenje obarvanih vitalnih zob

- Beljenje obarvanih nevitalnih zob

Kontraindikacije
Gela VivaStyle ne uporabljajte
med nosecnostjo in dojenjem;
- ne uporabljajo naj ga otroci;
- (Cestestrastni kadilec/-ka;
- (e uzivate velike kolicine alkohola;
- Cejeznano, da ste alergicni na katero koli od sestavin materiala;
- v pnsotnost zob z |zpostav|)eno vratno povr3ino;
- v ljenega pri ali sekundarnega kariesa;
- vprisotnosti restavracij z mejnimi vrzelmi.

Velja za drzave EU:

Vsebuje karbamidov peroksid. lzogibajte se stiku z ocmi. Ce izdelek pride v stik
z njimi, jih takoj izperite. |zdelka naj ne uporabljajo osebe, ki so mlajse od 18 let.
Izdelek je dovoljeno prodajati samo zobozdravnikom. Za vsak ciklus uporabe
mora prvi nanos izvesti zobozdravnik ali oseba pod neposrednim nadzorom,

Ce to zagotavlja isto raven varnosti. Nato se gel preda stranki, ki dokon¢a ciklus
uporabe. Shranjujte nedosegljivo otrokom.

Nezeleni ucinki
Lahko pride do zacasne obcutljivosti ustne sluznice ali zob. Ti nezeleni ucinki
obicajno kmalu po koncani uporabi ali prekinitvi uporabe izzvenijo.

Uporaha
Strokovni delavec v zobozd u naj pregleda bolnika,
dolo¢i indikacije in trajanje postopka beljenja. Priporo¢amo, da strokovni
delavec v zobozdravstvu spremlja rezultate beljenja. Bolnik v skladu z navodili
strokovnega delavca v zobozdravstvu izdelek VivaStyle 10 % ali VivaStyle 16 %
uporablja doma.

- Prvinanos v okviru katerega koli ciklusa beljenja zob mora izvesti zobozdravnik
ali oseba pod strokovnim nadzorom, e to zagotavlja isto raven varnosti. Nato je
treba gel predati bolniku, ki ciklus beljenja dokonca doma.

- lzdelek VivaStyle naj se uporabi pred namestitvijo novih restavracij v barvi zoba,
saj restorativnih materialov ni mogoce pobeliti. Beljenje z gelom VivaStyle naj se
zakljuci dva tedna pred namestitvijo restavracij v barvi zoba. Izgled obstojecih
restavracij se po postopku beljenja morda ne bo ujemal s strukturo zoba, zato jih
bo morda treba zamenjati.

Navodila po korakih

Predhodna obravnava
Pred uporabo gela za beljenje zob VivaStyle mora strokovni delavec v zobozdravstvu
skrbno pregledati bolnika in mu strok ocistiti zobe.

Izdelava vlozka

Ustrezno izdelan vlozek poveca ucinkovitost postopka beljenja. Dobro oblikovani

vlozki izboljsajo udobje bolnika in zmanjsajo moznost drazenja sluznice.

1. Naredite vtis in izdelajte kamnit model.

2. Material vlozka segrevajte na vakuumskem kalupu, dokler se ta ne upogne za 1
cm do 2 cm. Prilagodite ga modelu in ga za 30 sekund polozite pod vakuum.

3. Ko se ohladi, vlozek odstranite z modela in odstranite odvecen material.

4. Znatan¢nimi Skarjami ali rezilom vlozek previdno obrezite na priblizno 0,5-1
mm od roba dlesni.

5. Vlozek namestite nazaj na kamnit model, da ocenite prileganje. Za kon¢no
oblikovanje in dolocanje roba lahko uporabite grob akrilni polirnik.

Dajanje navodil bolniku

Dobra poucitev bolnika je klju¢na za varmno in ucinkovito uporabo gela za beljenje

zob VivaStyle doma.

1. Skupaj z bolnikom si s pomocjo prilozenih informacij o izdelku VivaStyle
podrobno oglejte vsak posamezen korak postopka uporabe.

2. Prepricajte se, da se viozek natancno prilega.

3. S pomogjo brizge z gelom VivaStyle bolniku pokazite, kako naj pravilno napolni
vlozek. Pomembno: Vlozkov na prenapolnite in gel nanasajte samo na povrsine,
kjer je ta potreben. Pri iztiskanju materiala si pomagajte z oznakami za umerjanje
na brizgi.

4. Bolniku pokatite, kako vlozek vstavi v usta. Pojasnite mu pravilen postopek
odstranjevanja odvecnega gela za beljenje zob.

5. Dolocite, kako dolgo naj ima bolnik vstavljen vlozek. Obicajno zados¢a ena ura
dnevno. Glede na posamezne potrebe bolnika mu lahko predpisete daljsi ¢as.
Skupen ¢as uporabe ne sme presegati stiri do Sest tednov.

6. Pojasnite mu pravilen postopek za odstranitev in ¢iscenje vlozka.

Vlozek je treba shranjevati v prilozenem etuiju.



Opozorila
— Bolniku je treba priskrbeti ustrezno Stevilo brizg, ki jih bo potreboval za
beljenje.
- Bolnike je treba zlasti opozoriti na naslednje:
— Med beljenjem naj se izogibajo uZivanju citrusov ali sadnih sokov, saj ti
lahko povzrotijo preobcutljivost.
- Izogibajo naj se ali naj vsaj zmanj3ajo koli¢ino zauzite kave, ¢aja, rdecega
vina ali kol ter kajenju, da preprecijo tveganje za obarvanje zob.
~ Ce vlozek prenapolnijo z gelom za beljenje, jim to ne bo pomagalo do
hitrejsih ali boljsih rezultatov. To lahko le poveca preobcutljivost.
— Odvecni gel je treba previdno odstraniti, da se prepreci drazenje dlesni.
-V primeru vprasanj glede beljenja ali e se pojavi neprijetna obcutljivost, naj
bolniki poklicejo svojega zobozdravnika.

Opozorilo

Preprecite stik gela s koZo, sluznico in o¢mi. Po naklju¢nem stiku prizadeto
obmogje izperite z obilico vode.

Ce pride do stika z o¢mi, jih takoj izperite z veliko vode in poiscite zdravnisko
pomot.

Shranjevanje

- Brizge VivaStyle zavarujte pred vrocino in son¢no svetlobo
- Ne uporabljajte po preteku roka uporabe

—  Shranjujte na temperaturi med 2 °Cin 28 °C.

Shranjujte nedosegljivo otrokom!

Material je bil razvit izkljucno za uporabo v zobozdravstvu. Obdelavo je treba opraviti strogo v skladu
znavodili za uporabo. Za skodo, ki nastane zaradi neupostevanja navodil ali dolocenega podrocja
uporabe, proizvajalec ne prevzema odgovornosti. Uporabnik je odgovoren za preskusanje primernosti
materiala in njegovo uporabo za kakréen koli namen, ki ni izrecno naveden v navodilih. Opisi in podatki
ne predstavljajo jamstva glede lastnosti in niso zavezujoci.

Opis

VivaStyle je gel spreman za uporabu za izbjeljivanje diskoloriranih zubi. Proizvod je
namijenjen krajnjem korisniku. Gel se nanosi pomocu udlage koja je prilagodena
pacijentu.

Sastav

Glicerin, peroksid ureje (karbamida), karbomer, trometamin, kalijev nitrat, dinatrijev
pirofosfat, polietilenglikol (40) hidrogenizirano ricinusovo ulje, natrijev stanat,
dinatrijev etilendiamintetraacetat, aroma.

Aktivni sastojci: 10 % ili 16 % karbamid peroksid, $to je ekvivalent 3,6 % odnosno
5,8 % vodikova peroksida.

Jedna strcaljka sadrzi 3,7 g gela. To odgovara kolicini od 3 ml.

ivanje diskoloriranih vitalnih zubi
- Izbjeljivanje diskoloriranih avitalnih zubi

Kontraindikacije
VlvaSter Gel ne smije se koristiti
tijekom trudnoce ili dojenja;
- kod djeca;
- okorjelih pusaca;
- osoba koje konzumiraju velike kolicine alkohola;
—  osoba koje su alergi¢ne na neki od sastojaka materijala;
- ako postoje izlozeni zubni vratovi;
~ ako postoji neizlijeceni primarni ili sekundarni karijes;
- ako postoje restauracije s rubnim pukotinama.

0Odnosi se na zemlje EU-a:

Sadrzi karbamid peroksid. Izbjegavajte dodir s o¢ima. Odmah isperite ako
proizvod dode u dodir s njima. Ne smije se koristiti na osobi mladoj od 18
godina. Smije se prodavati samo stomatolozima. Kod svakog ciklusa koristenja,
prvu primjenu mora obaviti stomatolog ili pod njegovim izravnim nadzorom
da se osigura jednaka razina sigurnosti. Nakon toga daje se korisniku da dovrsi
ciklus koristenja. Cuvajte izvan dohvata djece.

Nuspojave
Moze doci do privremene osjetljivosti oralne sluznice ili zubi. Te nuspojave obi¢no
produ ubrzo nakon zavrsetka ili prekida tretmana.

Prlmjena
Stomatolog bi trebao prouciti pacijentovu anamnezu, utvrditi indikaciju
i odrediti trajanje postupka. Savjetuje se da stomatolog nadzire rezultate
izbjeljivanja. VivaStyle 10 % ili VivaStyle 16 % koristi pacijent kod kuce prema
uputama stomatologa.

~ Prvu primjenu svakog ciklusa izbjeljivanja treba obaviti stomatolog ili pod
njegovim nadzorom da bi se mogla jamditi ista razina sigurnosti. Nakon toga gel
se mora staviti na raspolaganje pacijentu za dovrietak ciklusa izbjeljivanja kod
kuce.

- VivaStyle se treba koristiti prije izrade novih restauracija boje zuba, jer se
restauracijski materijali ne mogu izbjeljivati. Postupak s VivaStyle-om mora
se dovrsiti dva tjedna prije postavljanja restauracije boje zuba. Postojece
restauracije mozda nece odgovarati izgledu zubne strukture nakon procesa
izbjeljivanja te se stoga moraju zamijeniti.

Upute po koracima

Predtretman

Prije koristenja VivaStyle gela za izbjeljivanje zubi, stomatolog mora pazljivo prouciti

pacijentovu anamnezu i profesionalno ocistiti pacijentove zube.

Izrada udlage

Pravilno izradena udlaga poboljsat ce djelotvornost postupka izbjeljivanja.

Dobro oblikovane udlage poboljsat ¢e udobnost pacijenta i umanijiti izglede od

nadrazivanja sluznice.

1. Uzmite otisak i izradite sadreni model.

2. Materijal za udlage zagrijte u vakuumskom kalupu dok se ne slegne na 1 do
2 cm. Prilagodite ga modelu i ostavite u vakuumu 30 sekundi.

3. Nakon hladenja udlagu uklonite iz modela i odstranite visak materijala.

4. Pazljivo Skaricama ili skalpelom obradite udlagu na oko 0,5 - 1 mm od gingivnog
ruba.

5. Udlagu vratite na sadreni model kako biste provjerili dosjedanje. Konacno
oblikovanje i odredivanje rubova moze se postici grubim akrilnim polirerom.

Upute za pacijenta

Pazljiva uputa za pacijenta temelj je sigurne i djelotvorne primjene gela za
izbjeljivanje zubi VivaStyle kod kuce.



1. S pacijentom detaljno prodite kroz svaki korak postupka primjene, koristeci
prilozene podatke o VivaStyle gelu.

2. Pripazite na to da udlaga savrseno pristaje.

3. Koristeci VivaStyle gel strcaljku, ,pacijentu pokazite kako ispravno napuniti
udlagu. Vazno: Nemojte prepuniti udlagu i gel nanesite samo na one povrsine
gdje je potrebno. Prilikom nanoenja materijala vodite se kalibracijskim
oznakama na strcaljki.

4. Pacijentu pokazite kako udlagu umetnuti u usta. Objasnite pravilan postupak za
uklanjanje viska gela za izbjeljivanje zubi.

5. Odredite koliko dugo pacijent treba nositi udlagu. Obicno je dovoljno jedan sat
dnevno. Ovisno o pojedinacnim zahtjevima pacijenta, moze se propisati dulje
vrijeme nosenja. Ukupno vrijeme primjene ne smije prekoraciti etiri do Sest
tjedana.

6. Objasnite pravilne postupke za uklanjanje i ciscenje udlage.

Udlaga se treba odloziti u pripadajucu kutiju.

Napomene
- Pacijentu se treba omoguciti tocan broj Strcaljki potrebnih za postupak.
— Pacijenti se narocito trebaju obavijestiti o sljedecim tockama:

- Treba izbjegavati konzumaciju agruma i vocnih sokova od njih tijekom

postupka jer mogu pospjesiti pretjeranu osjetljivost.

- Treba pokusati izbjegavati ili barem smanjiti potro$nju kave, ¢aja, crnog
vina i kole kao i pusenje tijekom postupka kako bi uklonili rizik od
obojenja zubi.

Prepunjenost udlage gelom za izbjeljivanje zubi ne daje brze ni bolje
rezultate. Umjesto toga moze pospjesiti osjetljivost.

- Visak gela treba pazljivo ukloniti kako bi se sprijecilo nadrazivanje desni.
Pacijenti se trebaju obratiti stomatologu ako imaju bilo kakva pitanja o
tretmanu ili ako dode do neugodne osjetljivosti.

Upozorenje

Izbjegavajte dodir gela s kozom, sluznicom i o¢ima. Nakon slucajnog dodira
zahvaceno podrucje isperite obilnom koli¢cinom vode.

Ako dode do slucajnog dodira s o¢ima, odmah isperite obilnom koli¢cinom vode
i potrazite savjet lijecnika.

Skladistenje

- Zastitite trcaljke VivaStyle od topline i sunceve svjetlosti
- Nekoristite nakon isteka datuma valjanosti

- Pohranitena2-28°C.

Cuvati izvan dohvata djece!

Material e namijenjen iskjucivo zastomatolosku primjen. Smile se obradivat iskjuéivo prema
uputama za uporabu. Proizvodat ne preuzima a stete koje su rezultat

uputaili navedenog podruéja primjene. Korisnik je odg zaispitivanje pril I
materijala za svaku svrhu koja nije izricito navedena u uputama. Opisi i navedeni podacl nisu jamstvo
znacajki proizvoda i nisu obvezujuci.

Popis

VivaStyle je bélici gel pfip y k pouiti na ych zub.
Produkt je aplikovan pfimo uZivatelem. Gel se nanasi pomoci individualné
vyrobenych nosica.

Slozeni:
Glycerin, k d, karbomer, hamine, dusicnan draselny,
pyrofosfore¢nan sodny, PEG-40 hydrogenovany ricinovy olej, cinicitan sodny,
dipotassium EDTA, aroma.

Aktivni slozka: 10%, resp. 16% karbamidperoxid.

To odpovida 3,6%, resp. 5,8% ekvivalentu peroxidu vodiku.

Jedna stiikacka obsahuje 3,7 g gelu. To odpovida 3 ml.

Indikace:

—  Béleni diskolorovanych vitalnich zub(

—  Béleni diskolorovanych nevitalnich zub(

Kontraindikace:
VlvaSter Gel by se nemél pouzivat:
béhem téhotenstvi a kojeni
- udéti
- usilnych kufaka
- ulidi, ktefi konzumuji velké mnozstvi alkoholu
- ulidi, u nichz je znama alergie na nékterou ze slozek materialu
—  vpiipadé zubt s obnazenymi krcky
- vpiipadé neosetieného primarniho nebo
~  vpiipadé vyplIni s netésnostmi pfi okrajich

vunds

iho kazu

Pro zemé EU plati:

Obsahuje karbamidperoxid. Zamezte zasazeni oci. Jestlize dojde k zasazeni

odi, o¢i okamzité diikladné proplachnéte vodou. VivaStyle neni uréen pro
pouziti pacienty mladsimi 18 let. K prodeji pouze zubnim Iékaftim. Pfi kazdém
cyklu aplikace musi prvni aplikace provést vyhradné zuba, pfipadné musi
probéhnout pod jeho pfimym dohledem, jestlize je zajisténa rovnocenna troven
bezpecnosti. Nasledné musi gel nanaset sém pacient a dokoncit cyklus béleni
doma. Odstrarite z dosahu déti.

Miize se objevit docasna citlivost sliznic dutiny Ustni nebo zub(. Tyto vedlejsi icinky

obvykle béhem kratké doby po skonceni nebo peruseni osetreni odezni.

Pouziti:

- Poté, co bylo provedeno stomatologické vy3etieni, a byla stanovena doba
béleni, aplikuje pacient VivaStyle 10% nebo VivaStyle 16% sém doma podle
pokynii stomatologa. Doporucuje se kontrola vysledku zubnim lékafem.

- Piikazdém cyklu aplikace musi prvni aplikace provést vyhradné zubar, pipadné
musi probéhnout pod jeho piimym dohledem, jestlize je zajiSténa rovnocenna
uroven bezpecnosti. Nasledné musi gel nanaset sam pacient a dokoncit cyklus
béleni doma.

- VivaStyle by se mél pouzivat ped zhotovovanim novych vypIni v barvé zubu,
protoze vypliiové materialy nelze vybélit. Béleni pomoci VivaStyle by se mélo
dokoncit dva tydny pred zhotovovanim vyplni v barvé zubu. Stavajici vyplné
nemusi po béleni vzhledem odpovidat struktue zubu, a proto mdize byt nutné je
vyménit.



Postup krok za krokem

Pfiprava na béleni

Pred pouzitim gelu na béleni zubd VivaStyle by mél zubni lékaf provést lékafskou

anamnézu a zuby pacienta odborné vycistit.

Vyroba nosici

Spravné vyrobené nosice pomiizou ti¢innosti procesu béleni. Dobfe vytvarované

nosice zlepsi pohodli pacienta a snizi pravdépodobnost podrazdéni sliznic.

1. Zhotovte otisk a vyrobte sadrovy model.

2. Ohfejte material na nosice ve vakuovém formovacim pfistroji, az se provésio 1
az 2 cm. Upravte nosi¢ podle modelu a vlozte do vakua na dobu 30 sekund.

3. Povychladnuti odstraite nosi¢ zmodelu a odstrante prebytky materidlu.

4. Nosi¢ peclivé ofiznéte a zkratte 0,5 - 1 mm od okraje dasni pomoci jemnych
nzek nebo skalpelu.

5. Umistéte nosic zpét na model a zkontrolujte jeho dosednuti. Kone¢né
vytvarovani a Gpravu okrajii je mozné provést hrubym lestitkem na pryskyfice.

Instruk:e pro pacienta

gelu VlvaSter doma.

Vysvétlete pacientovi podrobné kazdy jednotlivy krok postupu pouZiti, s pomoci
prilozenych informaci o VivaStyle.

2. Ujistéte se, ze nosi¢ presné doseda na zuby.

3. Zapouziti stfikacky s gelem VivaStyle pacientovi ukazte, jak spravné naplnit
nosic. Nosice nepfepliiujte a nanasejte gel pouze na povrchy, kde je ho tieba.
Jako voditko pfi davkovani materialu je vhodné pouzit kalibracni znacky na
stiikacce.

4. Ukazte pacientovi, jak vkladat nosic do Ust. Vysvétlete spravny postup
odstranovani prebytkd béliciho gelu.

5. Stanovte, jak dlouho mé pacient nosi¢ nosit. Staci zpravidla jedna hodina denné.
V zavislosti na individudlnich pozadavcich pacienta je mozné predepsat del3i
dobu noseni. Celkova doba pouzivani by neméla byt deli nez ¢tyfi az Sest tydn(.

6. Vysvétlete spravné postupy vyjimani a Cisténi nosicd. Nosice je vhodné
uchovavat v prilozeném pouzdru.

i

Upozornéni:

- Pacientovi by mél byt poskytnut sprévny pocet stiikacek gelu potfebnych

pro béleni.

Pacienti by méli byt informovani zejména o nésledujicich bodech:

— Méli by se vyhnout konzumaci citrusového ovoce a ovocnych dzust,
protoze mohou podporovat precitlivélost.

— Meéli by se snazit vyhnout, nebo alespori minimalizovat, konzumaci kavy,
Caje, Cerveného vina a koly, stejné jako koufeni, aby se zabranilo riziku
zbarveni zub.

— Pieplnéni Izice nevede k rychlejsim nebo lepsim vysledkiim. Naopak, mize
podrazdit dasné.

- Piebytecny gel by mél byt peclivé odstranén, aby se zabrénilo podrazdéni
désni.

-V piipadé jakychkoli dotaz(i k béleni nebo objevi-li se nepohodina citlivost,
méli by pacienti kontaktovat svého zubniho Iékare.

Varovani

Zamezte kontaktu s ki, sliznici a o¢ima. Po nechténém kontaktu oplachnéte
zasazenou oblast hojnym mnozstvim vody. Dojde-li ke kontaktu s o¢ima, ihned
je vyplachnéte hojnym Zstvim vody a vy jte zd! ické odetfeni.

Pokyny ke skladovani a uchovavani
- Stiikacky VivaStyle chraite pred teplem a slune¢nim svétlem

- Pouplynuti doby pouZitelnosti jiz nepouzivejte

- Skladovani pfi 2 - 28 °C

Skladujte mimo dosah déti!

Material byl vyvinut vyluéné pro pouiti v zubnim Iékafstvi. Zpracovani je nutné provédét vyhradné
podle navodu k pouziti. Virobce neprebiré ruéeni za skody zptisobené jinym pouzitim nebo neod-
bornym zpracovénim. UZivatel odpovida za testovani vyrobku z hlediska jeho vhodnosti a poutiti pro
jakékoliv ucely vyslovné neuvedené v navodu.

Slovensky

Popis

VivaStyle je bieliaci gél na zjasi ie zubov so
na poutzitie. Produkt si aplikuje samotny pouzivatel. Gél sa aplikuje speaalne
nasadzovanou aplika¢nou vanickou.

Zlozenie
Glycerin, karbamid peroxid (peroxid mocoviny), karbomér, trometamin, dusi¢nan
draselny, pyrofosfore¢nan disodny, hydrog y ricinovy olej PEG-40, stannat

sodny, draselna sol kyseliny etyléndiamintetraoctovej (EDTA), aroma.

Aktivne zlozky: 10 % alebo 16 % peroxid karbamidu, ¢o zodpoveda 3,6 % a 5,8 %
peroxidu vodika.

Jedna striekacka obsahuje 3,7 g gélu. To zodpoveda 3 ml.

Ind

- Bielenie vitalnych zubov so zmenenou farbou
- Bielenie nevitalnych zubov so zmenenou farbou

Kontraindikacia
VlvaSter Gel sa v tychto pripadoch nesmie pouzivat.
pocas tehotenstva alebo laktécie;
- udeti;
- usilnych fajciarov;
- uludi, ktori konzumuju velké mnozstvé alkoholu;
- uludis preukazanou alergiou pacienta na niektoré zo zloziek latky;
—  pri pritomnosti cervikalne exponovanych zubov;
- pri pritomnosti neosetrenych primarnych alebo sekundérnych kazov;
—  pri pritomnosti vyplni s marginalnymi medzerami.

Plati pre krajiny EU:

Obsahuje karbamidovy peroxid. Nesmie prist do kontaktu s ocami. O¢i po
kontakte produktu ihned vyplachnite vodou. Nie je uréeny na poutitie pre
osoby vo veku do 18 rokov. Predaj povoleny len zubnym lekérom. Prvé pouzitie
pri kazdom cykle pouzitia musi realizovat iba zubny lekar, alebo sa musi
uskutoénit pod jeho priamym dohladom, ak je zabezpecend rovnocennd troven
bezpecnosti. Spotrebitelovi potom mozno gél poskytndt na dokonéenie cyklu
poutzitia. Uchovévajte mimo dosahu deti.




Vedlajsie tcinky
Mbze dochadzat k prechodnej precitlivenosti sliznice v tstach alebo zubov. Tieto
vedlajsie tcinky zvycajne ustupujti po kratkom ¢ase po ukonceni alebo preruseni

liecby.

Aplikacia

Zubny lekdr by mal preskumat anamnézu pacienta, stanovit indikacie a urcit
dlzku kary. Odpord¢a sa, aby na vysledky bielenia dohliadal zubny lekar.
VivaStyle 10 % alebo VivaStyle 16 % pouziva pacient doma podla pokynov
zubného lekara.

Prvé aplikaciu kazdého cyklu bielenia zubov by mala byt vykonavana zubnymi
lekérmi alebo pod ich dohladom, pod podmienkou, Ze bude zaru¢ena rovnaka
uroven bezpecnosti. Z toho vyplyva, Ze gél musi mat pacient k dispozicii na
dokonenie bieliaceho cyklu doma.

VivaStyle sa musi pouzit pred osadenim vyplni vo farbe zubov, pretoze materialy
vyplni sa nedaju bielit. Liecha pouzitim VivaStyle sa musi dokonit dva tyzdne
pred osadenim vyplne v sfarbeni zubov. Po bieleni uz sti¢asné vyplne nemusia
zodpovedat vzhladu zubnej Struktury , preto méze byt nutnd ich vymena.

Podrobné pokyny

Predbezné spracovanie
Pred poutzitim gélu na bielenie zubov VivaStyle by zubny lekar mal starostlivo
preskiimat anamnézu pacienta a odborne vycistit zuby pacienta.

Zhotovenie aplikaénej vanicky

Spravne zhotovena aplika¢né vanicka zlepsuje efektivnost postupu bielenia. Spravne
definované aplika¢né vanicky zvysia pohodlie pacienta a znizia moznost podrézdenia
sliznice.

1.

Urobte odtlacok a vyhotovte kamenny model.

2. Materidl aplikacnej vanicky zohrievajte na vakuovom tvarovacom pristroji, kjm
neklesne o 1az 2 cm. Prisposobte ju podla modelu a viozte na 30 sekind pod
vakuum.

3. Poochladeni snimte aplikacnd vanicku zmodelu a odstrarite prebytocny
material.

4. Noznicami alebo nozom starostlivo orezte aplikacnti vanicku priblizne 0,5-1 mm
od okrajov dasien.

5. Aplika¢nd vanicku polozte spat na kamenny model a postidte jej dosadnutie.

Dotvarovanie a definovanie periférie mozno dosiahnut hrubym akrylovym
lesticom.

Poucenie pacienta
Starostlivé poucenie pacienta je zakladom pre bezpecné a efektivne pouzivanie gélu
VivaStyle na bielenie zubov v domacich podmienkach.

1.

Prejdite si spolu s pacientom kazdy jednotlivy krok aplikacného postupu
pouzitim prilozenych informacii o VivaStyle.

2. Dbajte na presné dosadnutie aplikacnej vanicky.

3. Poutite striekacku VivaStyle a ukzte pacientovi, ako ma spravne naplnit
aplikacnd vanicku. Dolezité upozornenie: Aplikacné vanicky neprepliiujte a gél
aplikujte len na povrchy, kde je potrebny. Pri vytlacani materidlu sa treba riadit
kalibracnymi znackami na striekacke.

4. Ukazte pacientovi, ako si nasadit aplikacnt vanicku do ust. Vysvetlite spravny
postup odstraiovania nadbytocného gélu na bielenie zubov.

5. Urcite, ako dlho ma pacient nosit aplikacni vanicku. Zvycajne staci jedna hodina
denne. V zavislosti od individualnych poziadaviek pacienta moze byt predpisana
aj dlhsia doba nosenia. Celkovy ¢as aplikacie by nemal presiahnut styri az Sest
tyzdnov.

6. Vysvetlite spravny postup vyberania a istenia aplikacnej vanicky.

Aplika¢na vanicka sa musi uchovévat v prilozenom puzdre.
Poznamky

- Pacientovi je potrebné vydat spréavny pocet striekaciek potrebnych na karu.
- Pacienti musia byt informovani najm o nasledujticich skutocnostiach:

- Pocas kury by sa mali vystrihat konzumacii citrusového ovocia a ovocnych
dztisov, pretoze mozu podporovat zvysend citlivost.
Mali by sa vystrihat alebo prinajmensom obmedzit pocas liecby na
minimum konzumaciu kavy, caju, cerveného vina a koly, a takisto fajcenie,
aby sa predislo riziku sfarbenia zubov.
Preplnenim aplikacnej vanicky gélom na bielenie zubov neurychlite
postup ani nezlepsite vysledky. Namiesto toho sa méze podporit
precitlivenost.
Prebyto¢ny gél sa musi starostlivo odstranit, aby sa predislo podrazdeniu
dasien.
Pacienti by mali zavolat zubnému lekarovi, ak majui akékolvek otézky na
liecbu alebo pri vyskyte neprijemnej precitlivenosti.

Upozornenie

Zabranite kontaktu gélu s pokozkou, sliznicou a o¢ami. Po nahodnom kontakte
oplachnite zasiahnutu oblast velkym mnozstvom vody.

Pri kontakte s ocami okamzite umyte postihnuté miesta vacsim mnozstvom
vody a vyhladajte lekérsku pomoc.

Skladovanie

Chranite striekacky VivaStyle pred teplom a sine¢nym svetiom
Nepouzivajte po datume exspircie.
Uchovavat pri teplote 2 - 28 °C

Uchovévajte mimo dosahu deti!

Hmota bola vyvinuté len na pouitie v zubnom lekrstve. Spracovanie by sa malo uskutoénit prisne v
stilade s ndvodom na poutZitie. Za $kody, ktoré vzniknd v désledku iného pouzitia alebo neodborného
spracovania, vyrobca neprebera ziadnu zodpovednost. Za odskuisanie vhodnosti hmoty a za kazdé jej
poutitie, ktoré nie je vyslovne uvedené v navodoch, zodpoveda pouzivatel. Popisy ani idaje nemozu byt
povaZované za zéruku charakteristik a nie st zavézné.

Leiras

AVivaStyle egy t alatra kész fehéritogél, amely az elszinezdott fogak
héritésére f alhato. A terméket a felt aloja adagolja. A gél alkal

személyre szabott kanal hasznalataval torténik.

Osszetétel
Glicerin, karmabid, peroxid, karmober, trometamin, kalium-nitrat, dinatrium-
difoszfat, PEG-40, hidrogé ricinusolaj, kali ztannat, dikalium EDTA, aroma.

Aktiv Osszetevik: 10 vagy 16 szézalékos karmabid-peroxid, ami sorrendben 3,6-5,8
szazalékos hidrogén-peroxidnak felel meg.
Egy fecskendd 3,7 gramm gélt tartalmaz. Ez kériilbeliil 3 milliliternek felel meg.



Javallat
- Elszinezédott él6 fogak fehéritése
- Elszinez6dott nem €l6 fogak fehéritése

Ellenjavallat
A VlvaS'(yle gél nem hasznalhato
terhesség és szoptatas alatt,
- gyermekek altal,
- dohdnyos személyek ltal,
- nagy mennyiségu alkoholt fogyaszt6 személyek altal,
- azanyag barmely Gsszetevjére ismerten allergias személyek altal,
- szabadda valt fognyaku fogakkal rendelkezo személyek altal,
- kezeletlen primer vagy szekund assal rendelkezo élyek altal,
- marginalis résekkel rendelkezo restauraciokkal rendelkezo személyek altal.

Unids orszagok esetén alkalmazandé:
Karmabid-peroxidot tartalmaz. Keriilje a szemmel valé érintkezést. Erintkezés
esetén azonnal 6blitse ki Gket. 18 évesnél fiatalabb személyek nem
hasznalhatjak. Kizarélag fogaszati szakemberek szdmara értékesithet6. Az elsé
felhasznélasra kizarélag fogdszati szakember altal, illetve a biztonsag azonos
intjének fogaszati i mellett keriilhet sor.
Ezt kivetden &t kell adni a f onak, hogy befejezt a élati kort.
Gyermekek eldl elzartan tartando.

Mellékhatasok

Fe\lephet a szdjnyalkahdrtya-membran vagy a fogak |de\g\enes erzekenysege Ezek a
akezelés befejezésével vagy el asa

Alkalmazas

- Fogaszati szakembernek kell megvizsgalnia a beteg kortérténetét,
meghataroznia a javallatokat, illetve dontenie a kezelés |dotavtamavol A
fogészati szak k tanacsos gyelnie a fehérités
VivaStyle 10% vagy a VivaStyle 16% a beleg altal otthondban, a fogaszati

utasitdsai szerint a

- Azels6 fogfehéritési kor asat fogorvosnak kell vé jtania, illetve
a biztonsag azonos szintjének garantélasa mellett feliigyelnie. Ezt kvetéen a
gélt a beteg rendelkezésére kell bocsatani, hogy otthonéban fejezhesse be a
fehéritési kort.

- AVivaStyle az j fogszini restauréciok elhel
mivel a restauraciok anyagai nem fehérithetdek. A VivaStyle hasznélataval
végrehajtott kezelést két héttel a fogszin(i restaurécio elhelyezése elGtt be
kell fejezni. A fehéritési folyamatot kivetéen a megléva restauraciok esetleg
nem illeszkedhetnek a fogfelszin jelenéséhez, igy sziikségessé valhat azok
cseréje.

Utmutaté lépésrdl lépésre

Kezelés elétt

AVivaStyle fogfehéritd gél hasznalata eldtt egy fogdszati szakembernek alaposan
meg kell vizsgalnia a beteg kortorténetét, illetve szakszer(ien meg kell tisztitania a
beteg fogait.

Akanal elkészitése

A megfelelden elkészitett kanal ndveli a fehéritési folyamat hatékonysagat. A jol

elkészitett kanalak novelik a beteg komfortérzetét, illetve csokkentik a nyalkahartya

irritacidjanak esélyét.

1. Vegyen lenyomatot és készitse el a kémodellt.

2. Melegitse addig a kandl anyagat va 4z6n, amig 1-2 centimé nem
16g. Igazitsa a modellhez, majd helyezze vakuum ala 30 masodpercre.

3. Akihtilést kivetden tévolitsa el a kanalat a modellbdl, majd tavolitsa el a
felesleges anyagot.

4. Finom oll6 vagy penge hasznélataval dvatosan faragja le a kanalat, az igy
szélétdl koriilbeliil 0,5-1 milliméteres vastagsagig.

5. Helyezze vissza a kanalat a kémodellbe, hogy ellenérizt azilleszkedést. A
végs formazasra és a periféria kialakitésara durva akrilpolirozé hasznalataval
keriil sor.

Abeteg utasitasa

A VivaStyle fogfehéritG gél biztonsagos és hatékony otthoni alkalmazasahoz

elengedhetetlen a betegek gondos utasitasokkal valo ellatasa.

1. Azalkalmazas folyamatanak minden egyes |épését részletesen tekintse at
betegével, a csatolt VivaStyle informaciok felhasznalasaval.

2. Ellendrizze, hogy a kanal megfelel6

3. AVivaStyle fecskendd hasznalataval mutassa meg a betegnek, hogyan téltse
meg helyesen a kanalat. Fontos: Ne téltse tul a kanalakat, és csak azokon a

agélt, amelyel iikséges. A fecskendd kalibracios

jelolései vezetéként hasznalanddak az anyag kinyomasa sorén.

4. Mutassa meg a betegnek, hogyan helyezze a kanalat a sza]aba Fejtsekia

les fogfehéritd gél eltavolita fe

5. Hatarozza meg, milyen hosszan kell viselnie a betegnek a kanalat. Jellemzéen
naponta egy dra elegendd. A beteg egyéni sziikségleteitdl fliggden ettdl
hosszabb viselési idé is el6irhato. Az alkalmazas teljes ideje nem lehet tébb
négy-hat hétnél.

6. Fejtse ki a kandl eltavolitdsanak és tisztitasanak helyes eljarasat.
Akanal a hozzé tartozo tartoban térolando.

Megjegyzések

- Abeteg rendelk kell bocsétani a kezelést tikséges mennyiségi
fecskendot.

- At ket kifejezetten tajék i kell az alabbiakrol!

— Akezelés alatt keriilnitk kell a citrusfélék és a gyiimolcslevek fogyasztasat,
mivel azok érzékenységet okozhatnak.

— Akezelés alatt meg kell probélniuk keriilni, vagy legaldbb minimalisra
csokkenteni a kévé, tea, vorosbor és kla fogyasztasat, valamint a
dohanyzést, mivel azok a fogak elszinezédését okozhatjék.

- A kanal fogfehento géllel valo rultoltese nem vezet gyorsabb vagy jobb

L kkor ér. éghez vezethet.

- Azinyirritaciojanak elkeriilése érdekében dvatosan el kell tavolitani a
felesleges gélt.

- Abetegeknek fel kell hivniuk fogorvosukat, ha barmilyen kérdésiik meriil fel a
kezeléssel kapcsolatosan, illetve ha kellemetlen érzékenység merdil fel.

Figyelem

Keriilje a gél érintkezését a borrel, a nyalkahartyakkal és a szemmel. Véletlen
érintkezés esetén bé vizzel Gblitse le az érintett teriiletet.

Szemmel valé véletlen érintkezés esetén haladéktalanul le kell mosni az érintett
teriileteket b vizzel, és orvoshoz kell fordulni.




Térolas

- Netegye ki honek vagy napfénynek a VivaStyle fecskenddket
- Amegadott lejarati id nem hasznalhato

- 2-28°Ckdzott térolando.

Gyermekek elél elzartan tartando!

Atermék kizarolag fogorvosi alkalmazasra készillt. A terméket kizarolag a hasznalati utasitasnak meg-
feleléen szabad alkalmazni. A javasolttdl eltérd vagy nem rendeltetésszer(i hasznalatbol eredG kérokért
agyarto nem vallal felel6sséget. A felhasznalé ktelessége, hogy a hasznalati utasitésban nem kifeje-
zetten emlitett céloktol eltérG barmely egyéb alkalmazas esetén sajat feleldsségére ellendrizze az anyag
alkalmassagat és hasznalhatosagat. A leirasok és az adatok nem jelentenek garanciat a tulajdonsagokra,
és nem kotelez6 érvénytiek.

Opis

VivaStyle jest gotowym do uzycia zelem wybielajacym, przeznaczonym do
wybielania przebarwionych zebow. Naktadany jest przy pomocy specjalnej,
indywidualnie przygotowanej szyny.

Skfad

Glycerin, Urea (Carbamide) Peroxide, Carbomer, Tromethamine, Potassium Nitrate,
Disodium Pyrophosphate, PEG-40 Hydrogenated Castor Oil, Sodium Stannate,
Dipotassium EDTA, Aroma.

Sktadniki aktywne: 10% lub 16% nadtlenek idu, co stanowi odpowiednio
ekwiwalent 3,6% i 5,8% nadtlenku wodoru.

Jedna strzykawka zawiera 3,7 g zelu. Odpowiada to 3 ml.

Wskazania

- Wybielanie przebarwionych zeb6w zywych.

- Wybielanie przebarwionych zebéw martwych.
Przeciwwskazania

Zel VivaStyle nie powinien by stosowany u:

— kobiet w ciazy lub kobiet karmiacych piersia,

- dzied,

- 0s6b palacych duze ilosci tytoniu,

- 0s6b spozywajacych alkohol w duzych ilosciach,

- pacjentéw o stwierdzonej nadwrazliwosci na sktadniki materiatu,
- pacjentéw z odstonigtymi szyjkami zebow,

- pacjentéw z ogniskami prochnicy pierwotnej i wtdrnej,

- pacjentow posiadajacych wypetnienia nieszczelne brzeznie.

Zasady obowiazujace w krajach UE:

Zawiera nadtlenek karbamidu. Unikac kontaktu z oczami. W przypadku
dostania sie preparatu do oczu natychmiast przeptukac je woda. Tylko dla
0s0b powyzej 18 roku zycia. Do sprzedazy tylko dla lekarzy dentystéw.
Pierwszy zabieg wybielania w kazdym cyklu, powinien przeprowadzic lekarz
dentysta lub powinien by¢ przeprowadzany pod jego nadzorem. Powinien
by¢ zagwarantowany odpowiedni poziom bezpieczenistwa. Nastepnie pacjent
powinien otrzyma¢ do domu lakier do wybielania, w wystarczajacej ilosci dla
danego cyklu zabiegow. Przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Dziatania niepozadane

Podczas stosowania zelu moze mie¢ miejsce krétkotrwate podraznienie bfony
$luzowej, a takze moze dochodzi¢ do nadwrazliwosci zebow. Objawy te zazwyczaj
ustepuja po uptywie krétkiego czasu, od zakoriczenia lub przerwania wybielania.

Postepowame
Lekarz dentysta powinien zebrac doktadny wywiad lekarski, ustali¢ wskazania
oraz okresli¢ czas trwania zabiegu wybielania. Zaleca si¢ takze kontrolowanie
procesu wybielania przez lekarza dentyste. Pacjent stosuje samodzielnie materiat
wybielajacy VivaStyle 10% lub VivaStyle 16% w domu, zgodnie z instrukcjami
lekarza dentysty.

- Wkazdym cyklu wybielania, pierwsza aplikacja preparatu wybielajacego
powinna by¢ wykonywana przez lekarza dentyste lub pod jego bezposrednim
nadzorem, aby zagwarantowac jednakowy poziom bezpieczeristwa

ykonywanego zabiegu. pnie materiat wybielajacy moze byc p
pacjentowi, aby zakoriczyt cykl wybielania w domu.

- Materiat wybielajacy VivaStyle powinien by¢ zastosowany, zanim zostang
wykonane nowe wypetnienia, poniewaz materiaty stuzace do odbudowy
struktur zebow nie podlegaja wybielaniu. Po zakorczeniu procedury wybielania
materiatem VivaStyle, nalezy odczekac przynajmniej dwa tygodnie i jezeli po tym
czasie istniejace wypetnienia odbiegaja kolorystycznie od pozostatych struktur
zeba, nalezy je wymienic.

Sposdb stosowania

Etap wstepny

Przed zastosowaniem zelu VivaStyle, powinien by¢ zebrany doktadny wywiad lekarski

i przeprowadzony zabieg profesjonalnego oczyszczania zebow.

Wykonanie szyny

Starannie wyk szyna op lizuje efekt wybielania. Bardzo dobrze

dopasowana - zapewnia pacjentowi komfort uzytkowania i redukuje mozliwos¢

wystapienia podraznien btony Sluzowej.

1. Nalezy pobrac wycisk i wykona¢ model gipsowy/roboczy.

2. Materiat przeznaczony na wykonanie szyny nagrza¢ w formierzu prozniowym
do momentu, az bedzie plastyczny na gtebokos$¢ 1-2 cm. Natozy¢ na model
gipsowy i pozostawi¢ w prézni na 30 sekund.

3. Po schtodzeniu materiatu, zdjac szyne zmodelu gipsowego i odcia¢ nadmiary
materiatu.

4. Bardzo starannie przyciac szyne za pomocg ostrych nozyczek lub skalpela, tak,
aby jej brzeg oddalony byt 0 0,5-1 mm od brzegu dzigsta.

5. Szyne umiesci¢ ponownie na modelu, aby sprawdzi¢ prawidtowosc jej
dopasowania. Ostateczne opracowanie brzegéw nastepuje poprzez

p ie za pomoca gruboziarnistych gumek polerskich.

Wskazéwki dla pacjenta

Niezbedne jest wiasciwe poinstruowanie pacjenta odnosnie stosowania zelu

VivaStyle, tak, aby mogt on bezpiecznie i efektywnie wykonac zabieg wybielania w

warunkach domowych.

1. Nalezy dokfadnie wyjasnic pacjentowi, zgodnie z dotaczong |nstrukc1q, krok po
kroku, wszystkie etapy przep i} zabiegu wybiel

2. Sprawdzi¢ prawidtowos¢ dopasowania szyny wybielajacej w jamie ustnej
pacjenta.




3. Uzywajac strzykawki Viva Style Gel, nalezy zademonstrowac pacjentowi, jak
nalezy prawi wypelnic szyne i wybielajacym. Wazne jest, aby
nie naktadac zbyt duzej ilosci zelu na szyne, a takze zwraca¢ uwage na to, by
materiat znajdowat sie w odpowiednim miejscu. Pomocne podczas aplikacji
materiatu moze by¢ oznaczenie kalibracyjne na strzykawce.

4. Nalezy pokaza¢ pacjentowi prawidtowy tor wprowadzania szyny wybielajacej
na zeby oraz wyjasnic sposob, w jaki usuwa sie z niej nadmiar materiatu
wybielajacego.

5. Nalezy ustali¢ czas aplikacji materiatu. Z reguly wystarcza jedna godzina
dziennie. W zaleznosci jednak od indywidualnych wymagan pacjenta, czas
ten moze by¢ odpowiednio wydfuzony. t3cznie czas stosowania nie powinien
przekroczy¢ od czterech do szeéciu tygodni.

6. Pokazac prawidtowy sposéb zdejt ia i czyszczenia szyny wybielajacej
Powinna by¢ ona przechowywana w specjalnie przeznaczonym do tego celu
pojemniku.

Wskazéwki:
- Pacjent powinien otrzymac odpowiednig ilos¢ strzykawek, niezbednych do
przepre ia catego cyklu wybielani

- Pagjent powinien przestrzegac nastepujacych zalecen:

- Unikac spozywania owocow cytrusowych i sokéw owocowych, poniewaz
moze to spowodowac nadwrazliwosc zebow.

- Powstrzymac sie od picia kawy, czarnej herbaty, czerwonego wina i
napojow typu Cola oraz od palenia tytoniu, (lub co najmniej je ograniczy¢),
aby uniknac przebarwienia zebow.

- Nie nakladac na szyne zbyt duzej ilosci zelu. Nie prowadzi to bowiem ani
do przyspieszenia, ani do pogtebienia efektu wybielania, a moze tylko
spowodowac nadwrazliwos¢ zebow.

- W przypadku wystapienia jakichkolwiek pytan, dotyczacych sposobu

lubw, h objawow, nalezy

postep d

skontaktowac sie z lekarzem dentysta.

Ostrzezenie

Nalezy unikac kontaktu zelu ze skora, btong $luzowa i oczami. W przypadku
kontaktu z materiatem wybielajacym, miejsce to nalezy przemyc¢ duza iloscia
wody. W przypadku kontaktu z oczami, nalezy je natychmiast przeptukac duza
iloscig wody i zasiegnac porady lekarza.

Przechowywanie

- Strzykawki z zelem VivaStyle nalezy chroni¢ przed promieniami stonecznymi i
wysokq temperatura.

- Nie uzywac po uptywie daty waznosci.

- Przechowywac w temperaturze 2-28° C.

Materiat przechowywaé w miejscu nied dla dzieci!

Materialy sa przeznaczone wytacznie do tosowania w stomatologii. Przy ich uzyciu nalezy Scisle przestr-
zegac instrukgji stosowania. Nie ponosi si¢ odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku nieprzestr-
zegania instrukeji, lub uzycia materiatow niezgodnie iami. Uzytkownik jest jedzi

7 testowanie materiatw dla swoich wiasnych celow i za ich uzycie w kazdym innym przypadku nie
wyszczegélnionym w instrukeji. Opisy materiatow i ich sklad nie stanowia gwarancjii nie s3 wigzace.

Onnc

VivaStyle je ren 3a ns6emuBatbe 3y6a npomerbeHe 60je koju je oMax cnpemaH 3a
ynotpeby. OBaj NPOU3BOA HAHOCH KOPUCHIK. €11 Ce HAHOCK MyTeM Karyna Koju je
npunarofjeH KOPUCHIKY.

Cacras

nuuepus, ypea nepoKcua, Kanujym HUTpar,
AnHaTpujym nupodocdat, PEG-40 xuaporerincaHo yrbe puLMHyca, HaTpujym CTaHar,
avkanujym EDTA, apowma.

AkTuBHM cactojup: 10% nuni 16% kap6amuz NepoKcup, WTO je eKBUBANEHTHO 3,6% i
5,8% XnpporeH nepokcuay.

JepaH wnpuy canpxu 3,7 g rena. To oAroapa konuumHm of 3 ml.

Wnpukaumnje

—  U36euBatbe BUTanHIX 3yba npometbee Goje

- W3bemuBarbe aBuTanHux 3yba npomerbete 6oje
KoHTpaunaunkauuje

Ten VivaStyle He cve pa ce kopucTu y cnepehinm cnyvajesima:

~  TOKOM TpyHofie U y nepnopy Aojersa;

- OACTpaHe fele;

= Of CTpaHe TewKux nywava;

~ 0l CTpaHe 0co6a Koje YHOCe BEINKY KONMUHY anlkoXona;

—  Ofl CTpaHe 0coba Koje Cy anepruyHe Ha Heky cacTojak MaTepujana;
— YKONMKO NOCTOje 3y6u orosbeHor Bpata;

~  YKONMKO MOCTOj1 HETPETMPaHI NPUMAPHIA UMW CEKYHAAPHY Kapujec;
—  YKONMKO MOCTOj1 pecTaypavyja ca MapriHanHium npasHuHama.

Baxw 3a semme EY:

Cappm kapbamuz nepokcup, V36erasajre KoHTaKT ca ounma. Oamax ncnepute
0uM aKo NPon3Bof A0Ne Y KOHTAKT Ca tiMa. TTPON3BOZ HIje HametbeH 3a ocobe
mnahe o 18 roguHa. [pon3sog je HamerbeH 3a NPoAajy camo CTOMAToN03MMa.
TpunnKom CBaKOT LMKNYCa NPUMEHe, NPBO HaHoLLetbe rena Tpeba Aa cnposese
CTOMATONION VM Aia Hajrne/a HaHolliere ako MOXe Jja ce 0curypa noajeaHak
H1BO 6e36eHoCTI. HaKoH NpBOr HaHowWetba, Npou3Bop Tpeba Aa ce ypyun
KOPUCHMKY Pajy HacTaBka ynoTpeGe. YyBajTe BaH AoMaluiaja feLie.

HexerbeHa pejctea

Moryha je npuBpemeHa NPeoceT/bUBOCT CNY30KOXe YCHe Ayribe unu 3y6a. Osa
HexesbeHa fiejcTBa 061uHO nponase HakoH Kpafier BpemeHa No 3aBpLueTKy win
npeKuay TpeTMaHa.

HaHowere

- Cromaronor Tpeba pa p: p Ky UCTOpUjy j yTBpAYN
VHAVKaLWjy 1 JOHeCe OfTYKY O Tpajatby TpeTMaHa. lpenopyuyyjemo fa
c Haarnena p 6 Nayvjent Tpeta fa Kopucn
cpenctso VivaStyle 10% unm VivaStyle 16% kop Kyhe y cknapy ca ynytcreuma
cTomaronora.

—  TpBo HaHoLwetbe B0 KaKBOr CPeACTBa 3a U3berbuBatbe 3yba Tpeba fa
CnpoBefie CTOMaToNor WK 1a HajirNiefla NPBO HaHoLletbe, NOf} YCTIoBOM fja je
3arapaHToBaH UCTV HUBO Ge36eaHocTI. HakoH Tora, ren Tpeba aa ce ypyun
nauvjeHTy Kako 61 4OBpLIMO NOCTyNaK U3berbuBatba ko Kyhe.

- VivaStyle pe6a sa ce HaHece npe nocTaB/batba HOBIX pecTaypavyja y 6oju
3y6a, bynyhu ja MaTepujanu 3a pecraypauujy He mory Aa ce nbene. TpetTman
cpenctBom VivaStyle Tpe6a Aa ce foBpLUM y POKY Of ABE HEAesbe npe



nocTa/batba pectaypauvje y 6oju 3yba. boja nocrojefinx pectaypavvja Moxaa
ce Hefie noayaapaTy ca CTpyKTypom 3y6a HakoH u3BesbuBatba, na fie cora
MOX[1a 61TV HEONXO/IHA HHIXOBA 3aMeHa.

MoctynHa ynytcrBa

Mperxopnn Tpetman

Mpe Kopuwhetba rena 3a 3y6a VivaStyle, Tpeba

nap. Pl Ky uctopujy j " A2 ouncTy 3ybe naumjeHTa Ha

npodecioHanaH HauuH.

W3papa kanyna

MpaBunHo upafieH kanyn noborbluasa epuKacHOCT M3berbuBarba. AnekBaTHo

w3pahieH kanynu nocretwyjy yA0GHOCT nauujeHTa 1 CMatbyjy MoryRHOCT upuTaLmje

Cy30KOXe.

1. Y3muTe OTICAK M M3pajuTe rUNCaHn MOfen.

2. 3arpeBajTe MaTepujan Kanyna Ha Bakyym Gpopmepy CBe fOK Ce He cKyni 3a 10 2
cm. MpunaropTe Kanyn Mofieny v MoCTaByTe ra Moj Bakyym TOKoM 30 ceKyHau.

3. HakoH xnafjetba, CKNOHWTE Ka/yn ca MOfieNna 1 yKNOHWTe Bulak MaTepujana.

4. MaxsbyBo CKpaTuTe Kanyn 3a oko 0,5-1 mm y npegeny py6osa aecHn
KopucTehin owTpe Makase uiv ckannen.

5. BpatuTe Kanyn Ha runcaHi MOAen 1 NPOLIEHNTe Aa NI je BeNUUHa afeKBaTHa.
Kopuctute rpy6y rymuy 3a nonuparbe a 6ucte n3spiumn 3aspLuHo
obnuKkoBarbe 1 feduHncatbe py6osa Kanyna.

06j nocrynka jeHty

Max/buBo objaluitbasatbe NOCTyNKa NaLMjeHTY je Off KibyuHe BaxHOCTH 3a Ge3beaHy

1 eduKacHy npumeHy rena 3a usbesbusatbe 3y6a VivaStyle kog kyhe.

1. [leTabHo pasmoTpuTe CBaKM KOpak MOCTYNKa HaHOLLEHba Ca NALMjEHTOM
Kopuctefin npunoxere nHpopmavuje o cpectsy VivaStyle.

2. YBepure ce fia je Kanyn oaroBapajyhe Bennume.

3. Kopuctef wnpuu 3a ren VivaStyle, nokaxwre naumjeHTy Kako a npaBuiHo
vcnyHu Kanyn. BaxHo: HemojTe npekoMepHo fa HamyHuTe Kanyn v HaHocuTe
TN camo Ha noTp OsHake je Ha wnpuuy Tpe6a aa ce
KOpWCTe Kao CMepHULE NPy UCTUCKUBatby MaTepujana.

4. TlokaxwTe NaumjeHTy Kako Aa NocTasy kanyn y ycra. O6jacHute My npaBunat
NOCTyNaK yKnarbatba BULLIKa rena 3a u3bemisatbe 3y6a.

5. OppenuTe BpeMeHCKM NepUof Y KOMe NaLjujeHT Tpeba a Hock Kanyn. JenaH
CaT [IHEBHO je 061UHO 10BOsbaH. Y 3aBUCHOCTY O/} MHAMBUYaNHIX 3aXTeBa
nauvjenTa, Moxaa fie 6uTv noTpebHo Aa oapeauTe AyKe Bpeme Holerba.
Mpou3B0A CMe A1a Ce KOPUCTH Y KOHTUHYWTETY HajBuLLIE YETUPI O WIECT Hepjerba.

6. ObjacHuTe NoCTyNaK NPaBUNHOr yKNatbatba v wwherba Kanyna.
Kanyn tpeba ga ce uysa y oarosapajyhioj kytuju.

Hanomene
— TaumjeHTy ypyuuTe TauaH 6poj WNpuLEBa 3a YATaB NePUOJ TPETMAHa.
- W3necute cnenehe BaXHe HanomeHe naumjeHTy:

— [auwjeHT Tpe6a pa u3berasa LUTPYyce 1 BOfiHE COKOBE TOKOM Tpajatba
TPpeTMaHa, jep OHY MOrY A1a 13330BY NPEOCET/bUBOCT.

— TMauujenT Tpe6a Aa ce Tpyan Aa U36eraBa M Makap CMatbln KONMYIHY
Kache, Yaja, LIPBEHOT BIHA, KOe 1 CMatbiA Nyliletbe TOKOM TPeTMaHa Kako
611 Ce CMabI10 PU3IK Of) CTBAPatba Mpba Ha 3y6uma.

— TpeKomepHUM Mytbetbem Karyna renom 3a usbesbnsatbe 3yba ce He
ocTBapyjy 6pxu unu 60sbu pesyntaTu nsberbusarba. YMecTo Tora je
moryha peakLija NpeoceT/byBoCTH.

- [aumjeHT Tpeba Aa NaXIbUBO YKNOHN NPEKOMEPHY KONMUIHY rena Kako 61
ce cnpeyuna upuTauyja iecHu.

— MaumjeHT Tpeba a ce 0bpaTh CTOMATONOrY aKO MMa NWTatba O TPETMaHY
aKo pofie A0 HenpujaTHe NPeOCeTLUBOCTH.

Ynosopewe

W36eraBajte KOHTAKT rena ca KOXOM, CTy30KOXOM 1 0unMa. YKonuko aofe Ao
CNlyyajHOr KOHTaKTa, ucnepuTe 3axBafieHy NOBPLIIHY 06UTHOM KONMUNHOM
BOge.

Ykonuko nobe A0 KOHTaKTa Ca 041MmMa, ogmax ncnepute 06UMHOM KONNYMHOM
BOJE W NOTPaXNUTe MEANLIMHCKY nomoh.

YyBamwe

- 3awrtuTuTe Wnpuuese 3a ren VivaStyle o Tonnote 1 cyHuee cBetnoctin
- Hewmojre aa KopucTiTe NPOI3BOJ HaKOH UCTeKa poKa ynotpe6e

~  Uysajre Ha TemnepaTypu y oncery 2-28 °C.

Yysajre BaH fomalaja Aeue!

Osaj Matepujan je passijeH UCKbyu¥BO 3a ynoTpeby y cromatonoruju. O6pasa Mopa aa ce o6asma
CTporo Npema ynyTcTBy 3a ynopedy. Mpou3sohiay He Npey3uMa OATOBOPHOCT 3a WTeTe Koje Mory

712 HacTaHy 360r HenowLITOBakba yNyTCTBa 3a yNoTpedy Unu HasezeHe 06nacTn npumere. KopucHk
je AyaH Aa ucnuTa NOAECHOCT NPOU3BOAA U CHOCK OATOBOPHOCT 3a ynoTpeby Npou3soaa y Guno
KOjy CBPXY Koja Huje U3pH4uTO HageaeHa y ynyTcTay 3a ynoTpe6y. Onucy 1 nofauv He npepcTasbajy
rapaHUjy KapaKTepUCTKa t Hiicy obasesyjyhu.

Onnc

VivaStyle e ren 3a Genetbe NoAroTBeH 3a ynotpeba 3a ocseTyBatbe 3a6u co
npomeHeTta 6oja. KOpUCHIKOT ro HaHecysa npou3BoAoT. [POM3BOAOT Ce HaHeCyBa CO
NOMOLL Ha NoANOra 3a HaHecyBatbe.

Cocras

TnuuepuH, ypea nepokcug, P Kanuym HUTpaT,
[AMHATP1YM NMPOGOChaT, PEG-40 XMAPOreHNPaHO PULIMHYCOBO Macio, HaTpUyM
CTaHar, pukanuym EDTA, apoma.

AkTuBHM cocTojku: 10 % vnn 16 % Kapbamup NepoKcug, LUTO e eKBUBANEHTHO Ha 3,6
% v 5,8 % xuaporeH nepoKcua, COOABETHO.

Epen wnpuy coppxi 3,7 r ren. Oa oAroapa Ha 3 mi.

Wnankauyum
- Benete BuTanHy 3a6y co npomeHa Ha 6ojata
—  Benetbe HeBUTaNHM 3261 CO NpomeHa Ha 6ojaTa

Koutpanngukaunn

VivaStyle Gel He Tpe6a pa ce kopucTn

~  3aBpeme Ha GPeMeHOCT UK NakTauuja;

- KajAeua;

—  Kajnyfe WTO NpemHOry nywar;

—  Kaj nyfe WTO NWjaT NPEMHOrY ankoxor;

—  Kaj Nyfe 3a KOU ce 3Hae /ieKa Ce aneprituHit Ha HeKoja ofi COCTOjKMTE Ha
matepujanot;

—  KOra uepBMKCOT Ha 3abute e V3N0XEH;

—  MpW NPUCYCTBO Ha nnm ¢ peH Kapuec;

— NPV NPUCYCTBO Ha pecTaBpalun CO MapritHanHn NPasHuHU.




Baxu 3a 3emjute Ha EY:

Coppu Kap6amua nepokcua. [la ce 36erHyBa KOHTAKT co ouuTe. UcnnakHete
Be/IHALL aKO MPOM3BOZOT /10jA€ BO KOHTAKT co ouuTe. He Tpeba Aa ce kopuctu
Kaj nvua nomnapm of 18 roanHm. Ce npojjasa camo Kaj cToMatonosu. 3a cexkoj
LMKNyC Ha ynoTpeba, npBata ynotpe6a Tpeba Aa ja n3spLum cToMaTonorot

Wnun fia ce U3BPLUW NOJ HEroB HaA30p ako ce oﬁezéenw nojeAHakeo HUBO

Ha 6636eﬂHOCT. Motoa ce /laBa Ha KOPNCHIKOT 3a Aa ro 3aBpLun LKUKNYCcoT Ha
ynotpe6a. [la ce uyBa nopaneky oA fodat Ha fewa.

Hecakauu epektn

Moxe #a HacTaHe NpUBpPEMeHa UyBCTBUTEHOCT Ha OpasnHaTa MyKo3Ha Mem6paHa
wnu 3a6uTe. OBYe HecakaHm epeKTI 06UYHO NOMUHYBAAT 3a KPATKO BpeMe OTKaKo
Ke 3aBpLum 1y Ke Ce NpekuHe TPeTMaHoT.

HanecyBawe

- Cromaronor Tpeba Aa ja nperneaa 3ApaBCTBeHaTa UCTOPHja Ha NALMEHTOT i
/2 BOCMOCTaBM  Aa ro ong I €70 Ha TP g
Ce npenopayyBa CTOMATONOTOT Aa 1 HaArMe/yBa pe3ynTatute of Genereto.
NaywenTot ru kopucty VivaStyle 10 % unu VivaStyle 16 % goma cnopen
ynatcTsata Ha CTOMaTorosor.

- TlpBoTO HaHecyBatbe Ha Koj 61no LMKnyC 3a Genetbe Tpeba aa ro usspuiaT
CTOMATONI031 VN /ia Ce U3BPLLIV MOA HUBEH HAAA30p, MOZ YCNIOB A1a Ce FapaHTUpa
CTOTO HMBO Ha 6e36eaHocr. MoToa, renoT Tpeba fja My ce Aaje Ha NaLVEHTOT 3a
72 ro 3aBPLIM LMKNYCOT Ha benetbe oma.

- VivaStyle Tpe6a pa ce KopucTv Npef fia ce CTaBaT HOBY pecTaBpaLim co 6oja Ha
3a6, 6upaejku pectaBpupayKMoT MaTepujan He Moxe aa ce 6enn. TpeTMaHoT co
VivaStyle Tpe6a aa 3aBpLun iBe CeMULIM NPeA CTaBakbe pecTaBpaLyin co 6oja
Ha 3a6uTe. llocToeuKMTe pecTaBpaLiyvt MOXe /4a He OArOBapaar Ha U3rnefoT Ha
3a6HaTa CTPYKTypa N0 NPOLLCOT Ha Genetbe 1 3aToa Mopa Aia Ce 3aMeHar.

YnartcTsa Bo Yekopn

MNpearpeTman

Mpez Aa ce KopucTy renoT 3a Genetbe Ha 3abuTe VivaStyle, cromatonoror Tpe6a
BHUMATENHO 13 ja perne/ja 3ApaBCTBEHaTa MCTOPMja Ha NALIMEHTOT U /1a IV UCYUCTH
3a6uTe Ha NaLMeHTOT NPodechoHanHo.

WUspab6oTka Ha nognorata

CoopBeTHo n3paboTeHaTta nofora Ke ja nogobpy egpuKkacHocTa Ha NPOLECOT Ha

6Genetbe. [l06po neduHMpaHuTe Nognor Ke ro KOMOPOT Ha NaLyeHToT n

Ke ja HamManar WaHcaTa 3a MpuTaLuja Ha MyKo3Hata MemGpaHa.

1. 3emeTe OTNeYaToK 1 ©3paboTeTe ro aHATOMCKVOT ( TUNCEHIOT) MOgen.

2. 3arpeBajTe ro MaTepujanoT Ha nogiorata Bo 06pasyBay co Bakyym(Bakym
dopmep) fioieka He cnaaiHe 140 2 cM. AfanTupajTe ro Ha MOAIENoT 1 CTaseTe ro
BO Bakyym(Bakym dopmep) 30 cekyHau.

3. Tlo napietbeTo, OTCTPaHeTe ja NOANIOraTa O/ MOZENOT U OTCTPAHETe ro BULLOKOT
matepujan.

4. BHuUmaTenHo ckparere ja nognorata okony 0,5 — 1 MM NOA rHrMBanHuTe
MapriHiA, CO NOMOLL Ha HOMKILIA AN HOX.

5. Bparere ja nognorara Ha kameH1OT(TMNCEHMOT) MOZEN 3a i OLIEHUTe Aany

nexn n € Ha MapruHuTe Ha

nojnorara Moxe Aa ce NOCTUrHe CO KpyneH akpuneH noanpau.

[laBarbe ynatcrsa Ha naumeHToT

BHuMaTeHUTe ynaTcTBa 3a NaLMEHTOT Ce OCHOBHY 3a 6e36eaH0 1 eduKacHo

HaHecyBatbe Ha renor 3a 6enetve Ha 3abute VivaStyle Bo fomaluHy ycnosu.

1. Mpernepajte ro cekoj HANBIAYaNeH YeKOP Ha NMOCTankKaTa 3a HaHecyBarbe
AETanHo 3ae/iHO CO NALWEHTOT, CO NOMOLU Ha OCTaBeHUTe MH¢0pMauMM 3a
VivaStyle.

2. ﬂpoBepeTe Aanu noanorarta nexu nNpeunsHo.

3. Co nomolu Ha wnpu 3a renot VivaStyle, nokaxeTe My Ha NaLMeHTOT Kako Aa
ja HanonHu nognorara NpasunHo. BaxHo: He I'Ipel'lOﬂHyBajTE v nognorute n
HaHecyBajTe O/} FeNI0T CaMO Ha NOBPLIMHITE Kajie WTO e NoTpe6Ho. O3HakuTe 3a
Kanubpuparbe Ha WnpuLoT Tpeba fja ce KOPUCTAT KaKo BOAMY NP NCTUCHYBatbe
Ha MaTepujanor.

4. TloKaxeTe My Ha NALMEHTOT Kako Aa ja CTaBy nozsoraTa Bo ycTata. ObjacHere ja

Ta N0CTanKa 3a o7 Ha BYLLOKOT ref 3a Genetbe Ha 3abuTe.

5. Oppeperte Konky nonro Tpeba NaLMeHTOT A ja Hocu noanorara. EfeH yac
[IHEBHO 06114HO € JOBONHO. 3aBICHO Off MHAMBWUAYaNnHWTe 6apatba Ha
MayyeHToT, MOXe fla ce NpenuLie NOAONTo BPEME Ha HOCee. LLenoKynHo'ro
Bpeme Ha Hocetbe He CMee 1a HaiMUHE YeTUPI [0 LeCT Helenu.

6. OﬁjacHe're TN NOCTanknTe 3a CO0ABETHO OTCTPAHYBatbe U YNCTEHE Ha
nognorarta.

Mopnorara Tpe6a fa ce YyBa BO AOCTaBeHaTa KyTuja.

Hanomenn

- Ha nauuenTot Tpe6a fa My ce Aaze ToueH 6poj WNPULIOBIA WTO e NOTPeGHN
3a TpeTMaHoT.

— MauuenTute Tpeba 0cobEHO A1a e UHGOPMIPAAT 3a CleJHMBE TOUKN:

— Tpeba fa n36erHyBaaT KOHCYMVPatbe LUTPYCHY 0BOLLjA 1 OBOLIHY COKOBI
3a BpeMe Ha TPETMaHOT, 61AiejKin MoXe f1a NPUAIOHECaT 3a CeH3UTUBHOCT.

~ Tpe6a aa usberxysaar, unu 6apem fa Hamanar, KOHCyMUpatbe Kade, uaj,
LPBEHO BUHO V1 LIDHY ra3upaHy COKOBY, Kako 1 NyLuetbe 3a Bpeme Ha
TPETMaHOT 3a 1a Ce Cnpeuu pu3nKoT o 06ojyBatbe Ha 3abute.

— [penonHyBareTo Ha NoAIOraTa Co renoT 3a benetbe Ha 3abuTe He faBa
noﬁpam wm ﬂOI:lO6pM pesyntatu. Hamecto TOa, MOXe fa NpuaoHece 3a
CEH3UTUBHOCT.

- Buwokotren Tpeﬁa /Aa Ce OTCTPaHW BHUMATENHO 3a Aa ce cnpeyn
VpuTaLyja Ha Henuara.

— MauuenTute Tpeba Aa My ce jaBaT Ha CTOMATONOTOT aKO MIMaaT Npaliiatba 3a

TPETMaHOT VN aKo A0jAe A0 HenpujaTHa YyBCTBITENHOCT.

Mpenynpepysame

M36EnyBajTE KOHTAKT Ha renot o Koxarta, Myko3Hata MEM6DaHa nouure. Mo
(Cly4aeH KOHTAKT, ncnnakHete ja 3acerHarara 061act co ronemo KonnyecTeo
BOAA.

Axo A()jﬂe A0 KOHTAKT CO 04uTe, BeiHaL VI3MI/IjTE €O ronemo KonuyecTso Boaa n
nobapajre MeAULMHCKA MOMOLL.

Yysamwe

- 3awrwrete rv wnpuuoswTe VivaStyle of TonnnHa 1 coHveBa CBETIMHA

- He kopucTeTe ro nocne iaTymoT Ha ncTeKyBatbe

- Jlace uyBa Ha TemnepaTypa oA 2 4o 28 °C.

[a ce uyBa nopaneky og fodar Ha feya!

Matepujanot e passieH uckny4so 3a ynotpe6a Bo cromatonorvjara. O6patorkara Tpea aa ce pum

Vckny B0 Criopes YnaTcrsoTo 3a ynorpea. Heva Aa ce npyi¢aka OATOBOPHOCT 3a WTeTa HacTaaTa
Of HecTefjetbe Ha YIaTCTBOTO Wk Ha NpONLaHaTa Cdepa Ha MpHNeHa. KOpHICHUKOT € OAroBopeH 3a



TecTUparbe Ha MaTepUjaoT 3a HeroBata COOABETHOCT U yNOTpe6a 3a Koja 61N Len LTo He e M3peuHo
HaBefjeHa B0 YnaTcTBoTo. OnmcuTe M NoAATOLMTE He NPETCTaByBaaT rapaHuvja Ha aTpubyTuTe U He
ce 06Bp3yBauKM.

Onucanue

VivaStyle e rotoB 3a ynotpeba u3benBall ren 3a U3CBeTnABaHe Ha NOTbMHENN 3b6U.
TpOAYKTBT ce npunara ot noTp . TensT ce upe3

wnHa.

Cberas

TnuuepuH, ypees (kap6amupeH) nepokcug, Kapbomep, TPOMETaMIH, KaneB HUTPaT,
AvHaTpues nupoochat, PEG-40 XMAPOreHNpPaHo PULMHOBO MaCo, HaTPUeB CTaHaT,
nvkanues EDTA, apomaTusatopi.

AKTUBHM CbCTaBky: 10% unn 16% KapbamuaeH NepoKCHA, KOETO e eKBUBANEHTHO Ha
3,6% v 5,8% BOAOPOAEH NPEKMC CbOTBETHO.

EpHa wnpuua copbpxa 3,7 g ren. Tosa otroBaps Ha 3 ml.

MNokasanua

- W36enBaHe Ha NOTbMHeNN BUTANHN 3661

- Ha NOTbMHeNN feBu 361

MpoTusonokasanna

VivaStyle Gel He 6uBa Aa ce ynotpe6aBa:

- N0 BpeMe Ha GPeMeHHOCT 1 KbpMeHe;

- oTfeua;

- OTCTPaCTHM Nywaum;

~ 0T XOpa, KOUTO KOHCYMVPAT roNieMin KOYECTBA AfIKOXONT;

~ Ko NaLVeHTUTe UMAT U3BECTHI ANepriv KbM HAKOR OT CbCTaBKuTe;
—  BUIyvail Ha OroNBaHe Ha 3bOHY WHIKN;

- BOyYail Ha pi nnu BTOpI Kapuecu;

—  BUIyyali Ha Bb3CTaHOBABAHMA C MaprUHANHIN HECHOTBETCTBYA.

Mpunoxumo 3a crpanuTe ot EC:

Cbabpia kapbamnaeH nepokcug. V36arsaiite KOHTAKT ¢ oune. M3nnaktere
He3abaBHO, aKo NPOJYKTLT BNE3e B KOHTAKT C TAX. [la He ce U3M0138a OT LA Ha
B8b3pact nofl 18 roavHy. 1a ce NpojaBa camo Ha CTOMATON03M. 3a BCeKM LVKbA
Ha ynoTpeﬁa nbpBaTa annnkauua ce U3BbpLIBa Camo OT CTOMATono3u nnu noa
TexeH NpAK Haf30p, aKo Ce rapaHTupa eKBIUBaNeHTHO HUBO Ha 6e3onacHocT.
Cﬂeﬂ TOBA Ce NpefjoCTaBA Ha I'IOTDGGVITEHH, 3a f1a 3aBbPLM LMK/ Ha ynoTpeGa.
CbXpaHﬂBal;lTe Ha MACTO, HEAOCTBLNHO 3a Jeua.

CTpaHuyHu edekTn

Bb3MOXHO € [1a HaCTbNM BPEMEHHO Jipa3HeHe Ha NraBuLiaTa UK YyBCTBUTENHOCT
Ha 3b6uTe. Tesu HexenaHy peakLui 061KHOBEHO V34e3BaT B PamMKiTe Ha KpaTbK
Nepyop OT Bpeme, ClIefi KaTo leYeHNeTo NPUKAIoYM U Gbjie NpeyCTaHoBeHo.

Mpunoxenne
- CromatonorsT TpA6Ba a npernefja MeAMLIMHCKaTa NCTOPVA Ha NalueHTa, Aa
yCTaHoBN v paonp npog TTa Ha 3

MMpenopbunTeNnHo e CTOMaTONOrbT Aa CNIeAN pe3ynTaTuTe OT 3benBaHeTo.
VivaStyle 10% unu VivaStyle 16% ce u3non3sar ot nauuerTa 8 JoMaluHu
YCNI0BYA CMIOPe/ MHCTPYKLMITE Ha CTOMaTosora.

- TTbpBOTO NPUNOXeHMe NP BCekY LKA 3a U3bensaxe Ha 3b6uTe TpAGBa fa
Ce U3BbPLLBA OT CTOMATON03MTE UM NOJ TAXHO HaBniofieHme, Npu ycnoue
Ue Ce rapaHTIApa CbUOTO HMBO Ha Ge3onacHocT. Cnep ToBa rendT TpAGBa Aa
Ce NpejoCTaBm Ha Ha 3a/ja 3aBbpum
VKA B IOMALLIHN YCOBUA.

- VivaStyle Tpa6Ba Aa ce u3non3sa, npejy Aa ce NOCTABAT HOBM Bb3CTaHOBABAHNA
Ha 3b0UTe, Thill KaTO PECTaBPALIMOHHUTE MaTepUaniA He Morar fa bbaat
u36enenu. Jleyenueto c VivaStyle Tpabsa Aa 6bae 3aBbpLueHO ABe CRAMILIN
Npeau NOCTaBAHETO Ha HOBITE Bb3CTaHOBABAHMA. CblyecTByBaLiuTe
Bb3CTAHOBABAHA MOXe /1a He CbBMAJaT C BbHIIHUA B Ha 3bOHaTa CTpyKTypa
ey Npolieca Ha n3bensae 1 ClefloBaTeNHO MOXe a ce Hanoxv Aa 6bat
3aMeHeHM.

WHCTpyKUMK CTBNKa N0 CTbNKA

MpepBapuTenHo neyeHne
Mpeav Aa ce u3non3sa vsbensauwat ren 3a 3p6u VivaStyle, cromaronorsT Tpa6ea
fAanpernea KaTa UCTOpYA Ha NaLeHTa 1 a U3BbpLuy

MPOGECHOHANHO MOUNCTBAHE Ha 3bOUTE Ha NaLyeHTa.

MSPBGOTBBHE Ha UHAUBMAYanHaTa WnHa

MpaBunHo u3paboTeHata MHAVBIAYaNHa WHHA Lie NoA06PY epeKTUBHOCTTA Ha
n3bensalma npouec. flobpe LWWHK We p
KOM@OPTA Ha NaLVIEHTa U LLie HaMANAT BEPOATHOCTTA OT ipasHeHe Ha IuraBuLaTa.
1. B3emeTe 0TNeyaTbK v OTREiiTe FMNCOB Moaen.

2. Harpeiite p BbB BaKyy dop [0KaTo NpOBUCHe 10 2 (M.
ApanTupaiite ro KbM MOJi€Na 1 ro CIOXeTe BbB BakyymMHIA opopmuten 3a 30
CekyHan.

3. Cnen OXxnaxfaHe n3BajieTe WKHata OT MOAENa N OTCTPaHeTe UNULIHNA
matepuan.

4. BHumarenHo U3pexerte WnHaTaHa okono 0,5 — 1 MM OT rMHrMBanHara rpanuua,
KaTo u3nonssare ¢MHVI HOXWUW UK HOX.
5. MocTaserTe WwyHaTa 06PaTHO Ha MOJENa 3a fia OLeHNTE NPUAATaHeTo, KpaitHoto
dop no Ha MOXe 13 e U3BBPLUM C rpy6 akpunex
nonMpaLy Matepuan.

WHcTpyKTMpaHe Ha nayueHTa
BHMMaTenHOTO HaNbTCTBME HA nayneHTa e OT CbLUEeCTBEHO 3HayeHue 3a
6e30nacHOTO 1 ed)eKTUBHO MpunaraHe Ha ren 3a u3bensaHe Ha 3b6u VivaStyle B
AOMaLLHK yCnoBuA.
1. Mpernepaiite noapo6HO BCAKa OTAENHA CTMKA OT MPOLieAypaTa Ha anauuupatqe
c W, Kato [0 3a VivaStyle.
2. Ysepere ce, ye WMHaTa NPUAAra TOYHO.
3. Cnomouyra Ha VivaStyle ren npuua nokaxete Ha nauveHTa Kak Aa mbaHn
Ta WnHa BaxHo: He iiTe WuHata u
reJfl Camo Bbpxy TUTE, KbAETO €
KanubposbyHaTa MapkupoBKa Ha Wwnpuuata Tpabsa aa 6bAe u3non3eaHa kato
OpWeHTIP NPy pasnpepenaHe Ha MaTepuana.
4. TlokaxeTe Ha nauwueHTa Kak ia BMbKHe LMHaTa B ycTaTa Cu. ObscHete
I pa 3anf Ha ren.
5. Onpenene're KONKO ABAro nauneHTuT TDRGBB Jla HOCW LWKHaTa B yCTaTa Cn.
EJZ(VIH Yac Ha aeH 06UKHOBEHO € AOCTaTbYHO. B 3aBucumoct ot VHAVBMUAYyanHure
M3MCKBAHWA Ha NaLMeHTa Moxe Aa Gbje NpeanvcaHo No-AbAro Bpeme Ha
HoceHe. 0611{0T0 Bpeme 3a Npunaraxe He TpAGBa Aa HaBULIaBA YETUPY 10 WeCT
ceammum.




6. ObAacHete 3a 11 MOYMCTBAHE Ha LWIHa.

ILvHata TpAGBa Aa 6bae C B P

3abenexkn

— TaumeHTbT TPAGBa Aa NoNyun HeobXoaUMIMA BPOIA LINPULK, HeOBXOAUMM

3a neyeHneTo.

NauvenTuTe TPAGBa Aa GbAAT IHGOPMIPAHI NO-CMIELMANHO 3a ClefHUTe

TOUKM:

- Tpﬂﬁsa Aa n3barsar KOHCyMaLWATa Ha LMTPYCOBM NNOA0BE W NIOA0BK

COKOBE N0 Bpeme Ha Ne4YeHneTo, TbiA KaTo Te MoraT Aa nosuwar

UyBCTBUTENHOCTTA.

Tpa6Ba aa ce onuTar fa u3BerHat uam NoHe Aa CBEAAT 40 MUHIMYM

KOHCYMaLWATa Ha Kade, Yail, YePBEHO BIHO 11 KOMa, KakTo 1

TiOT 110 BpeMe Ha NleveHreTo, 33 fia ce NPeAOTBPATI PUCKBT OT

oLBeTABaHe Ha 3b0uTe.

MpenbnBaHeTo Ha WiHaTa ¢ U36enBaLy ren 3a 3b6u He BOAK A0 NO-

6bp3u nn no-ao6py pesyntaTi. BmecTo ToBa TA MOXe ia NPOBOKMPa

YyBCTBUTENIHOCT.

M3nnwbkeT OT ren TpﬂﬁBa BHUMaTENHO fja ce 0TCTpaHu, 3a fia ce

npejoTBpaTi Pa3HEHETO Ha BEHLUTE.

= ﬂaumeHTme TpﬂﬁBa Aace oﬁaqm Ha CBOA CTOMATO/Or, a0 MMaT HAKAaKBU
BbNPOCK OTHOCHO wnu ako HenpuATHa 4yBC T.

Mpepynpexpenne

N36arsaiiTe KOHTAKT C KOXaTa, MraBuLuTe 1 0umTe. B Cnyyait Ha cnyuaeH
KOHTaKT M3nN1akHeTe 3acerHartara 30Ha C 06UIHO KONMYECTBO BOAa.

AKO BNe3e B KOHTAKT C 0uUTe, He3ahaBHO M3nnakHeTe 06UAHO C Bopia U
noTbpCeTe MeAULMHCKA MOMOLL.

CbXxpaHeHne

- 3awwrete wnpuyure VivaStyle oT TonnnHa n CTbHYeBa CBETMHA
- Hew3non3gaiite cnepl yKa3aHusa CPOK Ha FOAHOCT

- Jlace coxpanaBa npu Temneparypa 2 - 28 °C.

CbXpaHABaiiTe Ha MACTO, HEAOCTBLIHO 3a fela!

MpenapaTbT e paspaboTeH camo 3a CToMaTofiorMyHa ynoTpea. fa ce ipunara NPy CTPUKTHO CNlasBake
Ha VIHCTpyKuwuTe 3a ynoTpeba. lpoussoauTenar He Hocu OUOBOPNOCY 33 WeTW B pesynTar Ha
Hecnassake Ha MHCTPyKUMMTe unn obna I @ AbiKeH
Ha CBOA OTTOBOPHOCT 1 NPOBEPM NPOYKTUTE 33 TAXHATA mJ:won W BB3MOKHOCT 32 M3N0N3BaHE

32 NpeBUEHUT LieW, 0COBEHO aKO TE3W LiENW He Ca M3PUYHO NIOCOYEHN B MHOOPMALUATE 3
yROTpeBa, ONMCaHNATa 1t AaHHUTE He NPe/ICTABNABAT FaPAHLWA 3a CBOICTBATa Ha NPeNapaTa i He ca
3abnKaBaU.

Pérshkrimi

"VivaStyle" éshté xhel zbardhues, i gatshém pér pérdorim, pér zbardhjen e dhémbéve
té ¢ngjyrosur. Produkti administrohet nga pérdoruesi. Xheli aplikohet me ané té njé
luge té posagme.

Pérbérja

Glicering, peroksid ureje (karbamid), karbomer, trometaming, nitrat kaliumi,
pirofosfat dinatriumi, ricin i hidrogjenuar PEG-40, stanat natriumi, EDTA dikaliumi,
arom
Pérbérésit aktivé: peroksid karbamidi 10% ose 16%, i cili éshté pérkatésisht i
barasvlershém me 3,6% dhe 5,8% peroksid hidrogjeni.

Njé shiringé pérmban 3,7 g xhel. Kjo pérkon me 3 ml.

Indikacionet
- Zbardhje e dhémbéve té ¢ngjyrosur té vitale
- Zbardhje e dhémbéve té ¢ngjyrosur té devitale

Kundérindikacionet

"VivaStyle Gel" nuk duhet pérdorur

- gjaté shtatzénisé ose laktacionit;

- nga fémijét;

- nga persona qé konsumojné sasi té médha duhani;

- nga persona qé konsumojné sasi té médha alkooli;

- nga persona qé dihet se kané alergji ndaj cilitdo prej pérbérésve té materialit;
- né praniné e dhémbéve me qafa té ekspozuara;

—  né praniné e kariesit primar ose sekondar té patrajtuar;

—  né praniné e restaurimeve me boshllége margjinale.

I certifikuar per shitje ne shtetet e BE:

Pérmban peroksid karbamidi. Shmangni kontaktin me syté. Shpélajeni
menjéheré nése produkti bie kontakt me to. Té mos perdoret ne person nen

18 vjec. T'u shitet vetém éve. Pér ¢do cikél p

i paré duhet kryer vetém nga stomatologét ose nén mblkeqyrjen etyreté
drejtpérdrejté kur garantohet i njéjti nivel sigurie. Né vijim t'i jepet konsumatorit
perte pérfunduar ciklin e pérdorimit. Mbajeni né vend qé nuk arrihet dot nga

Efektet anésore

Mund té shkaktohet sensibilizim i pérkohshém i membranés mukoze orale ose i
dhémbéve. Kéto efekte anésore zakonisht largohen pas njéfaré kohe pas pérfundimit
ose ndérprerjes sé trajtimit.

Vendosja

- duhet té ekzaminojé historikun mjekésor té pacientit, té
indikacionet dhe té kohézgjatjen e trajtimit. Késhillohet qé stomatologu
& monitorojé rezultatet e zbardhimit. "VivaStyle 10%" ose "VivaStyle 16%"
pérdoret né kushte shtépie nga pacienti, sipas udhézimeve té stomatologut.

—  Zbatimiiparéi cilitdo cikli zbardhjeje té dhémbéve duhet té kryhet nga
stomatologu ose nén mbikéqyrjen e tij, nése garantohet i njéjti nivel sigurie.
Né vijim, xheli duhet t'i vihet né dispozicion pacientit pér ta pérfunduar ciklin e
zbardhjes né shtépi.

- "VivaStyle" duhet té pérdoret pérpara vendosjes sé restaurimeve té reja me
ngjyrén e dhémbéve, pasi materialet e restaurimit nuk zbardhen dot. Trajtimi
me "VivaStyle" duhet té pérfundojé sé paku dy javé pérpara vendosjes sé

me ngjyré dhémbeést Res\aunmet d mund té mos
pérkojné me pamjen e és sé dhémbéve pas procesit té jes dhe
késisoj mund té jeté e nevojshme té ndérrohen.

srcaktojé

Udhézimet hap pas hapi

Paratrajtimi

Pérpara pérdorimit té xhelit zt "VivaStyle", duhet té
me kujdes historikun mjekésor té pacientit dhe t'i pastrojé né ményré profesionale
dhémbét e pacientit.




Krijimi i formés
Nje formé e krijuar si¢ duhet shmJne efikasitetin e procesn té zbardhimit. Format e
8 uara shtojné k i dhe pakésojné gjasat e irritimit té membranés

mukoze.

1. Merrni masén dhe krijoni modelin e gurté.

2. Ngroheni materialin e formés né njé formues me vakuum derisa té thellohet né 1
deri 2 cm. Pérshtatjani modelit dhe vendoseni nén vakuum pér 30 sekonda.

3. Pas ftohjes, higeni formén nga modeli dhe higni materialin e tepért.

4. Shkurtojeni me kujdes formén rreth 0,5-1 mm nga buzét e mishrave, duke
pérdorur gérshéré té iméta ose brisk.

5. Vendoseni formén sérish né modelin e gurté pér té vlerésuar pérshtatjen.
Formimi pérfundimtar dhe konturimi i periferisé mund té kryhet me njé lustrues
16 ashpér akrilik.

Udhézimi pér pacientin

Udhézimi i kujdesshém i pacientit éshté thelbésor pér vendosjen e sigurt dhe efikase

té xhelit zbardhues té dhémbéve "VivaStyle" né kushte shtépie.

1. Shqyrtojeni né detaj me pacientin secilin hap té procedurés sé vendosjes, duke
pérdorur informacionin shogérues nga "VivaStyle".

2. Sigurohuni gé forma té pérshtatet saktésisht.

3. Duke pérdorur shiringén e xhelit "VivaStyle", tregojini pacientit si ta mbushé
me kujdes formén. Me réndési: Mos i tejmbushni format dhe vendoseni xhelin
vetém né sipérfaqet ku nevojitet. Kur nxirrni materialin, pérdorni si udhézues
shenjat e kalibrimit né shiringé.

4. Tregojini pacientit si ta vendosé formén né gojé. Shpjegoni procedurén e duhur
pér hegjen xhelit té tepért zbardhues té dhémbéve.

5. Pércaktoni pér sa kohé duhet ta mbajé formén pacienti.
zakonisht e mjaftueshme. Né varési té kérkesave individuale té pacientit, mund
té indikohet njé kohémbajtje mé e madhe. Koha gjithsej e mbajtjes nuk duhet té
tejkalojé katér deri né gjashté javé.

6. Shpjegoni procedurat e duhura té hegjes dhe té pastrimit té formés.

Forma duhet té ruhet né cantén shogéruese.

Shénime
- Pacientit duhet t'i jepet numrii sakté i shiringave té nevojshme pér trajtimin.
- Pacientét duhet té informohen sidomos pér pikat e méposhtme:
Ata duhet té shmangin konsumin e agrumeve dhe té léngjeve té frutave,
pasi mund té shkaktojné sensibilizim.
- Ata duhet té pérpigen té sh in, apo sé paku té
e kafes, ajit, verés sé kuge dhe pijeve me gaz, si dhe té duhanit, pér té
parandaluar rrezikun e njollosjes sé dhémbéve.
- Tejmbushja e formés me xhel zbardhues té dhémbéve nuk sjell rezultate
mé té shpejta apo mé té mira. Pérkundrazi, mund té shkaktojé sensibilizim.
— Xhelii tepért duhet té higet me kujdes pér té parandaluar irritimin e
mishrave.
- Pacientét duhet t'i telefonojné stomatologut nése kané pyetje rreth trajtimit
ose nése u ndodh ndonjé sensibilizim i pakéndshém.

Paralajmérim

Shmangni kontaktin e xhelit me lékurén, membranén mukoze dhe syté. Pas njé
kontakti aksidental, shpélajeni zonén e prekur me sasi té médha uji.

Né rast kontakti me syté, shpélajini menjéheré me ujé té bollshém dhe késhil-
lohuni me mjekun.

Ruajtja

- Mbrojini shiringat "VivaStyle" nga nxehtésia dhe drita e diellit
- Mosi pérdorni pas datés sé skadimit

- Ruajeniné 2-28°C.

Mbajeni né vend qé nuk arrihet nga fémijét!

Materiali éshté zhvilluar vetém pér pérdorim né stomatologji. Pérpunimi duhet té kryhet rreptésisht
duke ndjekur «Udhez\me( e pérdorimity. Nuk mbajmé pérgjegjési pér démet e shkaktuara nga

apo i fushés sé pél té vendosjes. Pérdoruesi éshté pérgjegjés pér
testimin e matenalll né lidhje me pérshtatshmériné dhe pérdorimin e tij pér géllime té tjera qé nuk
pércaktohen shprehimisht tek «Udhézimet». Pérshkrimet dhe té dhénat nuk pérbéjné garanci pér vetité
dhe nuk jané detyruese.

Descriere

VivaStyle este un gel de albire gata pentru utilizare pentru deschiderea nuantei
coloristice a dintilor modificati de culoare. Produsul este destinat aplicérii de catre
utilizator. Gelul se aplica cu ajutorul unei gutiere individuale

Compozitie

Glicering, uree (carbamida), peroxid, carbomer, trometamina, nitrat de potasiu,
pirofosfat disodic, ulei de castor hidrogenat PEG-40, stanat de sodiu, dipotasiu
EDTA, aroma.

Substante active: 10% sau 16% peroxid de carbamida, care echivaleaza cu 3,6% si,
respectiv, 5,8% peroxid de hidrogen.

0 seringd contine 3,7 g de gel. Aceasta cantitate corespunde la 3 ml.

Indicatie

- Albirea dintilor vitali modificati de culoare

- Albirea dintilor devitali modificati de culoare

Contraindicatii

VlvaSter Gel nu se va utiliza
In timpul sarcinii sau al alaptarii la san;;

- de cdtre copii;

- de cdtre persoanele care fumeaza excesiv;

~  de cétre persoanele care consumé alcool in exces;

- de cétre persoane cu alergie cunoscut la oricare dintre componentele
materialului;

- incazul prezentei dintilor cu retractie gingivald;

- incazul prezentei cariilor primare sau secundare netratate;

- in cazul restaurarilor dehiscente marginal.

Valid in tarile UE:

Contine peroxid de carbamida. Evitati contactul cu ochii. Clatiti imediat ochii in
urma contactului cu produsul. A nu se utiliza de catre persoane cu varsta sub
18 ani. A se vinde exclusiv dentistilor. In cazul fiecrui ciclu de utilizare, prima
utilizare se va efectua numai de catre dentisti sau sub supravegherea directa
aacestora in conditiile asigurarii unui nivel echivalent de siguranta. Ulterior

se va furniza consumatorului pentru a incheia ciclul de utilizare. A nu se lasa la
indeména copiilor.




Reactii adverse
Poate surveni senzatia temporara de sensibilitate a mucoasei cavitatii bucale sau
adintilor. De obicei, aceste reactii adverse dispar la scurt timp dupa incheierea sau

intreruperea tratamentului.

Tehnica de lucru

Dentistul va analiza istoricul medical al pacientului, va stabili indicatia si va
determina durata tratamentului. Se recomanda ca dentistul sa monitorizeze
rezultatele procesului de albire. VivaStyle 10% sau VivaStyle 16% este utilizat de
cétre pacient la domiciliu conform instructiunilor dentistului.

Prima aplicare din cadrul oricarui ciclu de albire a dintilor trebuie efectuata de
cétre dentisti sau sub supravegherea acestora, in conditiile in care se garanteaza
acelasi nivel de siguranta. Ulterior, gelul trebuie inmanat pacientului in vederea
finalizarii ciclului de albire la domiciliu.

VivaStyle trebuie utilizat inainte de amplasarea de lucréri dentare noi in culoarea
dintilor, deoarece materialele de restaurare nu pot fi albite. Tratamentul cu
VivaStyle trebuie incheiat cu doud saptamani inainte de amplasarea lucrérilor
dentare la culoarea dintilor. Restaurérile dentare preexistente pot sé fie diferite
de aspectul structurilor dentare dupd procesul de albire si de aceea, poate fi
necesara inlocuirea lucrarilor.

Instructiuni detaliate

Inainte de tratament

Inainte de utilizarea gelului pentru albire VivaStyle, dentistul trebuie s& analizeze cu
atentie istoricul medical al pacientului si sa ii facd o igienizare profesionala a dintilor
pacientului.

Fabricarea gutierei

0 gutiera realizatd corect va creste eficacitatea procesului de albire. Gutierele
individualizate imbunétatesc confortul pacientului si reduc probabilitatea iritarii
mucoaselor.

1.

Se ia 0 amprenta si se fabricd modelul de gips.

2. Seincalzeste folia de gutiera in conformator pdna cand mijlocul ei coboara 1-2
cm. Se adapteaza pe model si se tine sub vid timp de 30 secunde.

3. Dupa racire, se scoate gutiera de pe model si se indeparteaza materialul in exces.

4. Cuoforfecuta sau lama se decupeaza gutiera cu aproximativ 0,5-1 mm mai
scurta fatd de marginea gingivala.

5. Plasati gutiera la loc pe modelul gipsat pentru a verifica adaptarea. Finisarea

formei si definirea marginilor se va realiza cu freza de acrilat cu granulatie mare.

Instruirea pacientului
Instruirea atenta a pacientului este esentiald pentru aplicarea sigura si eficienta a
gelului de albire a dintilor VivaStyle acasa.

1.

Parcurgeti fiecare etapa individuala a procedurii de aplicare cu pacientul,
folosind informatiile atasate despre VivaStyle.

Asigurati-vé ca gutiera se adapteaza bine.

Folosind o seringa VivaStyle cu gel, aratati-i pacientului cum se umple corect
gutiera. Important: Nu aplicati o cantitate prea mare de produs in gutiera si
aplicati gelul numai pe suprafetele unde este necesar. Marcajele de calibrare

de pe seringa trebuie utilizate ca semn de ghidare atunci cand se impinge
materialul din seringd.

Arétati-i pacientului cum sa insere gutiera in cavitatea bucala. Explicati
procedura adecvata pentru indepértarea excesului de gel pentru albirea dintilor.
Stabiliti cat timp trebuie sa poarte pacientul gutiera. De obicei, este suficienta
purtarea timp de o ora pe zi. In functie de necesitatile individuale ale pacientului,
se poate prescrie un interval mai lung de purtare. Timpul total de aplicare nu
trebuie sa depaseascd patru pana la sase saptamani.

Explicati modalitatea corectd de dezinserare i procedurile de curatare ale
qutierei.

Gutiera trebuie pastrata in caseta corespunzatoare.

Observatii

- Pacientul trebuie sa primeasca numarul corect de seringi necesare pentru
tratament.

— Pacientii trebuie informati mai ales cu privire la urmatoarele aspecte:

- Trebuie s evite consumul de citrice sau sucuri din astfel de fructe pe
durata tratamentului, deoarece poate favoriza sensibilitatea dentara.

— Trebuie sa incerce sa evite sau cel putin sa incerce sd mentind la minimum
consumul de cafea, ceai, vin rosu si sucuri cum ar fi cola, dar si fumatul, pe
durata tratamentului pentru a impiedica patarea dintilor.

— Umplerea gutierelor cu o cantitate prea mare de gel de albire a dintilor nu
determind obtinerea unor rezultate mai rapide sau mai bune. Dimpotriva,
este posibil sa favorizeze sensibilitatea dentara.

- Excesul de gel trebuie indepértat cu grija pentru a impiedica aparitia
iritatiei gingiilor.

— Pacientii trebuie s ia legatura cu medicul in cazul in care au intrebari
referitoare la tratament sau fn cazul in care se confrunta cu sensibilitate
dentara insuportabila.

Avertisment

Evitati contactul dintre gel si piele, mucoase si ochi. In cazul unui contact
accidental, spalati zona afectatd cu multa apa.

in cazul contactului cu ochii, splati imediat cu multé apa si prezentati-va la
un medic.

Mod de pastrare

A

Seringile VivaStyle nu se vor expune la caldurd sau lumina solara
Anu se utiliza dupa data de expirare

A se pastra la temperaturi intre 2-28 °C.

1

nu se lasa la indeména copiil

Materialul a fost dezvoltat exclusiv pentru utilizarea in domeniul stomatologic. Prelucrarea trebuie efec-
tuata in stricta conformitate cu instructiunile de utilizare. Producétorul nu isi asuma responsabilitatea
pentru daunele rezultate in urma nerespectarii instructiunilor sau domeniului de aplicare stipulat. Utiliz-
atorul are obligatia de a testa materialul in ceea ce priveste adecvarea s utilizarea sa in orice alte scopuri
care nu sunt prezentate explicit in instructiunile de utilizare. Descrierile si informatiile nu constituie o
garantie a atributelor i nu au caracter obligatoriu.

Onwucanve

B

cnyyae VivaStyle peub neT 0 rotoBom K NCnonb3oBaHuio rene, KOTopblit

CHYXUT AR OTGENMBAHIA U3MEHEHHBIX B BeTe 3y60B. MPOAYKT NpeaHasHaueH
A uct notp HaHocuTca ¢ 0
W3rOTOBNIEHHOI WHHbI.

Cocras
TANLEPUH, NePOKCHE ). HuTpar
noTaccuyma, iByHaTpueBbiit nmpoq)octba'r, nar- 40 rmnpcreHMsoBaHHoe Kactoposoe




Macno, CTaHHaT HaTpus, Aukanuit JATK, apomartu3atop.

AxTiBHOe BelwecTso: 10% vnw 16% nepokcup kapbamupa. 3710 COoTBeTCTBYeT
3KBuBaneHTy 3,6% unn 5,8% nepokcnpa Boaoposa.

OpvH WnpuL copepxuT 3,7 T rens, 370 COOTBETCTBYeT 3 M.

MNokasanmna

- 0O B UBETE 3y6oB
- 0 B UBeTE 3y6os

MpoTusonokasaxna

VivaStyle Henb3s npumeHATb:

- BOBpemA CTW 1 B NEPHOA rpyzbio

- ypeteit

= aKTWBHbIM Kypu/iblLKam

= NpW aKTUBHOM I'IOTpeﬁﬂEHVIM ankorona

= npn V3BECTHOM anneprum Ha KaKon-n160o 13 KOMMOHEHTOB
= B U1y4ae OroNeHHbIX Wweek 3y6a

= Mpw He BblNeYEHHOM NepBUYHOM 1 BTOPUYHOM Kapuece

~  BUlyyae pecTaBpaLmii C pasrepMeTU3NpoBaHHbIMI Kpasmin

[na crpaH EC geiicTByioT cnegylowme npasuna:

CopepxuT nepekich kapbamupaa. M3beraiire KoHTaKTa ¢ rnasamu.
He3amepnutenbHo npomoiiTe rasa, ecnu B HUX nonan npoaykT. He
MCNONb30BaTb Ha NalyMeHTax, He AOCTUrWNX BO3pacTa 18 ner. I'Iponama TONbKO
CTOMATONOrMYeCKUM NpakTUKam. ﬂﬂﬂ Kaxaoro L1Kna npumMeHeHus, nepsoe
NPUMEHeHNe NPOBOANTCA CTOMATONOMNYECKUM NEPCOHANOM, U NOA ero
HenocpeACTBEHHbIM KOHTpONEM, e obecneunsaerca CQOTEETCTBymmMﬁ
ypoBeHb 6e3onacHocti. Mocne Yero, NepefiaeTca nalueHTy Ana

UMKNa NpUMEHEHUA. ﬂepMMTe B MecTe, HeJOCTYNHOM AeTAM.

Mo6ouHoe peiicTeue

MoxeT HabnloAaTbCA KPaTKOCPOUHOE Pa3fipaKeHue CIM3UCTON 06ONOUKY

W TUNepuUyBCTBITENbHbIX 3y6OB. Kak NpaBuno, 3T CUMMTOMbI NPEKPALLAIOTCA Cpasy
110CNIe OKOHYAHIA UK NPepPbIBAHIA NleveHNA.

HpuMeHeHMe
AHamHe3, onp ™ Kypca neveHve FIpOBDLlMTCﬂ
NPOYECCHOHaNbHO B C MYeCKoii KnnHuke. P
NPOdECCHOHaNbHbI KOHTPONb CTOMATONOra Pe3ynbTaTos or6enmsaum 3y6oB.
VivaStyle 10% nnn VivaStyle 16% A POVHCTPYKTUP:
NaLKeHTOM B JOMaLLIHVX YCIOBHAX.

- epsas npoLieypa Kaaoro Kypca Bcera JOMKHa BbINONHATLCA CTOMATONOrOM
VAW NOJL €70 HEMOCPE/ICTBEHHbIM KOHTPOMNIEM, € NPY 3TOM o6ecneurBaeTcs
Ta e 6e30MacHOCTb ¥ NONOXUTENbHbIiA pe3ynbTar. Mocne 3Toro reb
nepejaeTca HenocpeacTBeHHO noTpeﬁmemﬂ ANA CaMoCTOATENIbHOrO
npose/ieHna 0CTaBLUMXCA npoueayp.

- Jleyenue ¢ npumeHernem VivaStyle omkHO NPOBOAKUTLCA 10 NleUYeHNA ¢
ncno; pec IX P LBeTa 3y6a, NOCKOMNbKY Takue

He A. JleyeHne ¢ VivaStyle ponxHo

SEKOH‘MTbCﬂ KaK MUHWMYM 3a Be Heilenu 10 Hayana CcToMaTonornyeckoro
neyeHus. MMEIOI.L(VIECH pecTaBpaLui no OKOHYaHUN NeYyeHns MoryT He
COOTBETCTBOBATH MO L{BETY OT6ENEHHbIM 3y6aM, N03TOMY MpK HEOBXOAMMOCTH
VX ClleflyeT 3aMeHuTb.

Lar 3a warom

MpepBapuTenbHble MeponpuATUA:
MNepea npumexeHnem rens VivaStyle Heo6xoaMmMo NPOBECTU MeANLIMHCKOe
obcnejoBaHue 1 NpodeccinoHanbHylo YNCTKY 3y608.

W3roToBnenue wiHb!

TwarenbHo V3roTOBNEHHas LWiNHa ONTUMU3UPYET NPoLIeCC OCBeTNeHMA. ONTiManbHo

NpUNacoBaHHan LUNHa NOBbILLAET KOMGOPT ANA NaLMeHTa

" CTb BC i CM3NCTOi 060M0uKM.

1. CHATb CNIENOK, U3roTOBUTb FUNCOBYI0 MOfiENb

2. Matepuan WwuHbI HarpeTb, Noka OHa He AehOPMUPYETCA Ha Fy6uHy oT 10
2 M, NOMECTUTb Ha FMNCOBYI0 MOAENb 1 OCTAaBUTb NOJA BaKyyMOM Ha 30 cek.

3. Tocne Toro, Kak MaTepan WHbI OCTBIHET, CHATH WIHY C MOZENM 1 NOPe3aTb
V3NVLLIKN.

4. IlinHy TuiaTenbHO NOAPE3aTh TOHKMIA HOXKHILAMM UMK CKarbienem no
[lecHeBOMY Kpaio npum. Ha 0,5 - 1 mm.

5. LMKy CHOBa NOCAAWTL Ha MOZENb, ANIA TOTO YTOBbI MPOBEPUTH MPABILHOCTL
NOCajKy WiHbl. OKoHuYaTenbHas 06paboTka kpaes MOXET NPON3BOANTLCA C
OMOLL{bI0 FPY6bIX PE3NHOBbIX NONNPOB.

WHcTpyKTaX naymnenta

Bonbluoe 3HaueHve Ana HafeXHOro 1 3pdeKTMBHOro NpuMeHeHua rens VivaStyle

MMeeT NoAPOBHbIN MHCTPYKTaX NaLineHTa O HaHeCeHNN rens

B JJOMALLHVIX YCNOBHAX.

1. Cnomouyblo NpunaratoLLeiics MHCTPYKLWK K renio VivaStyle noapobHo
0GBACHNUTD NALMEHTY KaXAbIN WAr NPUMEHEHUA Npenapata Aova.

2. MepenpoBepuTh NPaBUbHOCTL GOPMbI WKHDI.

3. Mpu nomoww wnpuua rens VivaStyle npoaeMoHCTprpoBaTh NpasiibHoe
HamnonHeHVe WWHbI; BaXHO: He HaHOCUTb MaTepuana CIMLIKOM MHOTO 1
TONbKO Ha Te 3y6bl, KoTopbie cnepyeT oT6enBaTh, OpUeHTUPOBaTbCA Ha
BCNOMOTaTeflbHbIe OTMETKM Ha WNpHLe.

4. TlpopieMOHCTPUPOBATh, KaK Ha/IEBaTb LWIHY 1 NPOUHCTPYKTUPOBATb NaLlneHTa
06 yAaneHnm U3MLIKOB rens.

5. OnpepenuTb Bpems HaHeceHuA. Kak npaBuno, OIHOrO Yaca B fjeHb JJOCTaTOuHO.
B 3aBMCUMOCTI OT MHAMBIAYaNbHbIX 0COBEHHOCTeN BpemA NCMIoNb30BaHuA
MOXeT 6biTb N Obuiee Bpema [OMKHO 6biTb He Gonee,
4eM OT YeTbIPeX 10 WECTU HeAenb.

6. OB6DACHUTD, KaK WHHY YAANATb 1 YNCTUTD. LLIMHa OMKHa XpaHUTbCA B
npunaraiolyeica Kopobke.




Mpumeyauna
— TauueHTy CnepyeT JaBatb POBHO CTOMLKO WMPULIOB, CKONIbKO HEOGXOAUMO
A neveHnA.
- Cnepnyer 06paTuTh Ha crepyiouy
MOMEHTbI:
— MoKa He 3aKoHYeH Kypc 13beraTb NoTpebAeHNA UNTPYCOBBIX 1 GPYKTOBBIX
COKOB, T.K. 3TO MOXET NPUBECTN K rTMNepuyBCTBUTENbHOCTU.

- BO BpemA np! Kypca usberarb Kodpe, YepHOro Yas,
KpacHoro BiHa, Kona-HanuTKoB, a Takxe KypeHus, unv 1o KpaitHei Mepe
COKpaTUTD, YTOBbI NP PaTUTb ONacHOCTb NATEH,

— 3anonHeHue WinHbl GONbLINM KONNYECTBOM reNf, YemM PeKOMeH[0BaHo,
He NPUBOAWT K Gonee BbICTPbIM pe3ynbTaTam, OHaKo, MOXET CTaTh
NPUYMHOI YyBCTBUTENHOCTH.

~ [ina Toro uTo6bl n36exatb BoCNaneHna Aeckbl, cegyeT TwarenbHo

YAANATb BCe N3NNLIKN.
- Ecnuy naumeHTa BO3HUKN BOMPOCHI AN NOABUANCH HEMPUATHBIE
BO BpemA Kypca OH [0/XeH CBA3aTbCA CO CBOUM

NleyaLlym Bpayom-CTOMaTonorom.

Mepb! npefiocTOPOXKHOCTI

W36eraTb KOHTaKTa C KOXeiA, CIU3UCTOIA 1 ra3amu. lp1 HenpeaHamepeHHOM
KOHTaKTe Mopa)eHHble y4acTk NPOMbITb 6OMbLIMM KONMYECTBOM BOfIb.
TP KOHTaKTe C Fa3amm Cpasy e NPOMbITb GObLLIMM KONMYECTBOM BOJIbI U
NPOKOHCYNbTUPOBATLCA C BPAUOM.

Ycnosua xpanenna

—  LUnpuupl VivaStyle awwmiiatb 0T BbICOKOi TemMnepaTypbl 1 CONHEYHbIX Nyyei
- He ucnonb3osatb no ucteyennn CpOKa rogHoCTn

- Temnepatypa xpaHeHus 2-28 °C

XpaHuTb B MecTe, HefloCTyNHOM AnA Aeteii!

Mpoaykt ana BC W NOANEXMT UC TONbKO B
COOTBETCTBIM C UHCTYKLIME 10 NPUMEHeHMIo. [IPOUBORUTENb He HECET OTBETCTBEHHOCTH 3
NPUMEHEHHE B UHBIX LENFIX WM MCTIONb30BaHHE, HE COOTBETCTBYIoLEE MHCTPYKUMM. KpoMe Toro,
noTpe6iTens 0632k NOJ} CBOI0 OTBETCTBEHHOCT NPOBEPUTS NPO/LyKT NePe €ro UCNOb30BaHHEM
Ha COOTBETCTBIE M BO3MOXHOCTb NPUMEHEHIA A NOCTABNEHHbIX LEnei, eV 3T e He yKa3aHbl
B IHCTPYKUM.

Onuc

VivaStyle — we roToBwi 40 BUKOPUCTaHHA BIABINIO0YNI renb ANA OCBITEHHA
3MiHeHuX Y Konbopi 3y6iB. Liei NPOAYKT HaHOCUTb cam kopucTysau. Menb.
3aCTOCOBYETLCA 32 /IONOMOTOH0 IHAMBIfYaNbHO BUFOTOBNIEHOI Kari.

Cknag
IniuepwH, nepekuc ceyoBuHy (kapbamin), kapbomep, TPOMeETaMiH, HiTpaT Kanito,
AnHatpilo nlpo&to(q)a'r, I'ILlpOI'eHHa Kactoposa onia PEG-40, cTaHart Hatpito,

i Kucnot ieBa Cinb, apomar.
AKTUBHI peuosvmm 10% abo 16% nepekwc kapbamigy, o eksiBaneHTHo 3,6% Ta
5,8% nepekucy BOAHIO, BIANOBIAHO.
OpuH wnpuy mictuTb 3,7 1 rento. Lie sianosigae 3 mn.

TMoKa3aHHA ANA 3aCTOCYBaHHA
- BigbinioBaHHA BiTanbHuX 3y6iB, 10 3MiHUN KoNip
- BinbinoBaHHsa genynbnosaHyx 3y6is, 1o 3miHUK Konip

MpoTunokasanua

Tenb VivaStyle He cnip 3actocosysaTit

— M vac BariTHOCTi ab0 rolyBaHHA rpyAbMI;

- pitam;

- 3aB3ATUM KypLAM;

~ NIOAAM, AIKi CNOXVBAIOTb BENKY KiNbKICTb anKoronio;

—  NiopAM, AKi MaloTb JiarHoCTOBaHY aneprito Ha Gyb-AKuii KOMMOHEHT MaTepiany;
— 33 HaABHOCTI 3y6iB 3 OrONEHOIO WHIKOIO;

— 32 HasBHOCTI i 0 0 a6o BTOP! 0 Kapiecy;

— 32 HaABHOCTI pecTaBpaLiit 3 MapriHanbHUMN NPUNAFAHHAMN.

[lo3BoneHo AnA 3acTocyBaHHA B KpaiHax €C:

MicTuTb nepekuc kap6amigy. YHiKaiiTe KOHTaKTY 3 ouuma. [pn nonagakHi B oui
HerailHo npomuiiTe ix. He MOXHa 3aCTOCOBYBATW Y NaLjieHTiB MONoALWe

18 pokis. TinbKu 4nA npofaxy cTomatonoram. [Ina KoXHOro LKy
3aCTOCYBaHHSA, NepLUMii Pa3 refib MOBUHEH HAHOCUTY CToMaTonNor abo HeobXigHo
HaHOCUT renb Nifj 1ioro 6e3nocepeaHiM HarNAAOM, AKLLO rapaHTOBaHWit
€eKBiBaNeHTHWI pieHb Ge3nekw. MicnA Lboro renb HAAAETbCA Y PO3NOPAMKEHHA
CNOXVBaya ANA 3aBepLUeHHA NOBHOTO LMKNY 3aCTOCyBaHHA. 36epiraTin B
HeoCTynHOMY AnA AiTeit Micui.

MobiuHi edpektn

Mose BUHMKATV TMMUACOBa YyTAVBICTb CI30BOT 060NIOHKI NOPOXKHIHI POTa

a6o 3y6iB. Lli no6iuHi epeKTy 3a3B1Yali 3HNKaIOTb MPOTATOM KOPOTKOTO Yacy micna
i abo i

3acrocyBaHHA

—  Cromatonor noBiHeH BUBYUTI iCTOPIlo XBOPOOU NaLliEHTa, BCTaHOBUTY
NOKa3aHHA Ta BU3HAYMTI TPUBANICTD meaaHHn PeKoMer10BaHo, o6
cTomaronor VivaStyle 10% a6o
VivaStyle 16% 3acTOCOBYETbCA NaLjiEHTOM BAOMa BiAANOBIAHO 10 HCTPYKLIiit
cTomaronora.

- Mepuwe 3piiicHeHHA byAb-AKOro LMKy BifGinioBaHHA 3y6iB NOBUHHO
BIKOHYBATVCA CTOMATONOraMit a6 Mify ix HArnAAOM, 32 YMOBY rapaHTyBaHHA
TaKoro X piBHA 6e3neku. 3rofom renib NoBUHeH 6yTi nepeaaxuil y
PO3NOPAMKEHHA NallienTa, U06 3aBepLNTI UNKA BIAGINIOBaHHA BIOMA.

—  VivaStyle cnig 3acTocoByBaTin 40 BCTAHOBNEHHS KONbOPOBWX PeCTaBpaLiiii,
OCKiNIbKI pecTaBpaLifiHi MaTepiani He MoXyTb 6yTi Bia6ineHmmm. JTiKyBaHHs
VivaStyle nosuHHo 6yt 3a 1B TVXKHI 40 of
pecraBpauii 3y6iB. 30BHiluHiil BUTNAZ iCHylouMX pecTaBpaLliil Moxe He 36iratnca
3 BUIMAAOM CTPYKTypyt 3y6a nicna npoLiecy Bif6inioBaHs, ToMy ix, MOXMBO,
[I0BEMIETbCA 3aMIHNUTH.

[oknagHi iHcTpyKuii

Monepepna 06po6ka

Mepep BUKopyCTaHHAM renio AnA BiabinioBarHa 3y6is VivaStyle cromatonor noute
PeTenbHO BUBYMTY ICTOPIO XBOPOGY | HANEXHIM YHOM OUMCTUTYA 3y6i NaLjieHTa.

BurotoBnexHs kanu

MpaBunbHO BUroTOBNEHa Kana MifBMLLIMTL ePeKTUBHICTb NpoLiecy BiaGinoBaHHsA.
[lo6pe BMroTOBNEHi Kanu NoKpaLyath KOMGOPT NALIEHTIB | 3MEHLIATb WaHC



noApa3HeHHA C30BoT 06ONMOHKN.

1. 3HimiTb BIA6UTOK i 3p06iTb rincoBy MogeNb.

2. HarpisaiiTe maTepian Kanu Ha BakyyMHiil GopmyBanbHiil MalmHi, JOKM BiH He
npocsaae Ha 1a6o 2 cv. BcraHoBiTb kany Ao Mopaeni Ta MOMICTiTb Y Bakyym Ha 30
CeKyH.

3. TlicnA oxonofKeHHA BUTATHITL Kany 3 MOZeNi Ta 3HIMITb HaZANMILOK MaTepiany.

4. ObepexHo 0bpixTe Kany MPUGAN3HO Ha 0,5—1 MM MeHILIE HiX KOHTYPH ACeH,
BUKOPVCTOBYHOUI HOXMLLi 3 TOHKUMM KiHuMKaMy abo ne3o.

5. MomicTiTb Kany Ha3ap Ha rincoBy MOfENb, 106 OLHNTY BIANOBIAHICTb.
OctaTouHe popMyBaHHA Ta BU3HaueHHsA KOHTYpIB Mosxe byTi 3iiicHeHo rpy6oto
aKpUNoBOIO NOMIPYBANbHO BpPe3oio.

IHCTpYKuis AN nauiedTa

PeTenbHiA IHCTPYKTaX NaLlieHTa € 0CHOBOIO 1A Ge3NeYHOro Ta ePeKTUBHOrO

3acTocyBaHHA 3y6Horo sibintioyoro rento VelaStyle sioma.

1. MepernaHbTe KOXHWiA OKPeMUiA KDOK NPOLIEAYPY 3aCTOCYBAHHA OKNa/HO 3
BaLUMM NaLlieHTOM, BUKOPUCTOBYIOUM 0AaHY iHdopmaLiito npo VivaStyle.

2. [lepekoHalTecs, WO Kana TOYHO BiANOBIfAE PO3Mipam.

3. Bukopuctosyloum wnpuy Ana renio VivaStyle, nokaxiTb naieuTy, Ak npaBubHO
3anoBHUTI Kany. Baxnueo: He nepenoBHioiiTe Kany Ta HaHOCITb refib TibKu
Ha Ti NoBepxHi, e Lie HeobxipHo. KanibpyBanbHi 3HaKy Ha WNPLYi NOBUHHI
BUKOPUCT A AK MITKV npu i MaTepiany.

4. TlokaxiTb NaLlieHTy, Ak BCTaBUTY Kany B poT. oACHITb NpaBunbHy npoueaypy
BUAANeHHA byAb-AKOro 3aiiBOro rento Ans BifGinoBaHHA 3y6iB.

5. Bu3HauTe, Ik J0BrO NaL{ieHT NOBUHEH HOCMTY Kany. OfiHa roAnHY Ha fieHb
3a3BUYalt JOCTATHBO. 3aNeXHO Bif iHAWBIAYaNbHYX NOTPED NaLjienTa, Moxe byt
NpU3HayeHNit GinbLUMiA YaC HOLIEHHSA. 3aranbHiii Yac 3aCTOCYBaHHA He NOBUHEH
NepeBLLYBaTI YOTUPLOX—LLIECTY TUXHIB.

6. MoAcHiTb NpaBUNbHI NpoLeAypPY BUAANEHHA Ta OUNLLEHHA Kanu.

Kany cnip 36epiratn y dyTnspi, o BXOAUTb 10 KOMNNEKTY NOCTauaHHA.

Mpumitkn
— MauieHToBI CNiA HaZATV NPaBUAbHY KIbKICTb WNPWLLB, HeOBXiAHMX AnA
NiKyBaHHA.
- MavieHTyn noBMHHI 6yTIn NPOiHYOPMOBaHI NPO TaKi MOMEHTH, 30Kpema:
— BOHM NOBYHHI YHVKAT! CNOXVBaHHA LIUTPYCOBUX Ta GPYKTOBYX COKIB Mify
Yac NikyBaHHA, OCKINbKW BOHI MOXYTb CNIPUATIA NiABULLEHHIO Yy TANBOCTI.
— BoHy NOBMHHI HamaraTica yHUKaTh abo NpuHaiMHi 3BeCTU 0 MiHiMymy
CMIOXVBAHHA KaBM, 4alo, YePBOHOTO BYHA Ta KOAW, a TaKOX NaniHHA Mij Yac
TNiKyBaHHS, L6 3anobirtn pusuky 3abapeneHHs 3y6i.
— MepenoBHeHHA Kanu 3 renem AnA BiAGINI0BaHHA 3y6iB He NPU3BOANTL
10 WBKMAWOro abo Kpaujoro pesynbTaty. HatomicTb Le Moxe 36inbwnTin
YYTAVBICTD.
~F rento cnip p 11406 3an06irTv NoApasHeHHI
ACeH.
— MavjieHTn NOBMHHI 3aTenedoHyBaTV CTOMATONOTY, AKLLO Y HI1X 3'ABNAIOTLCA
NUTaHHA NPO NiKyBaHHA 360 AKLLO BUHUKAE HEMPUEMHA UYTANBICTb.

MonepemxexHa

YHIKaiATe KOHTAKTY refio 3i WKipoto, CN30B1UMYM 060OHKaMK un oumnma. Micna
BUNA/IKOBOTO KOHTaKTY NPOMMIATe MOCTPaxaani AiNAHKM BEANKOK KINbKiCTIo
BOAM.

AIKLLO BUHNKAE KOHTAKT i3 04MMa, HeraitHo NPONONoLYiTh iX BENNKOIO KiNbKicTio
BOAV Ta 3BEPHITHCA A0 NiKapA.

36epiraHHa

~ 3axuwaitre wnpuuy VivaStyle Big BNAUBY Tenna Ta COHAYHOTO CBITNA.
- He BuKopucTOBYifTe Nicns 3aKiHYeHHA TepMiHy NPUAATHOCTI.

~  36epiratn npy Temneparypi 2-28 °C.

36epiraTin B HeflocTynHOMY AN AiTeit micyi!

Marepian po3poBAeHuit BUKNIONHO /1A 33CTOCYBaHHA B CTOMATOAOFTI. BUKOPYICTaHHA Ma€ NPOBOAUTUCH
TiNbKY BIANOBIAHO A0 HCTPYKLT i3 3aCTOCYBaHHSA. BUPOGHMK He Hece BIANOBIAanbHOCTI 3a 36MTKH,

WO BYHMKI H4ePe3 HeHaTexHe AOTPHMAHHA IHCTPYKLIT 260 Yepe3 BMKOPHCTaHHA MaTepiany He 33
npy3HadeHHAM. KopyicTyBay Hece noBHy Tb 32 Nepesipky cti Marepianis Ta 3a
XHE BUKOPHCTaHHA 3 Gy/b-AKAM NPIU3HAYEHHAM, AKE He 3a3HaUeHO B IHCTPYKLT. ONVC | HageqeH AaHi
He MaloTb 060B'A3K0BOT0 XapaKTepy Ta He CTaHOBATb FapanTilo BAGCTBOCTlh MaTepianie.

Kirjeldus
VivaStyle on k | varvi muutnud |

valgendamiseks. Toodet manustab kasutaja. Geel kantakse peale kohandatud
aluse abil.

Koostis

Gltseriin, uurea jid), peroksiid, k

dinaatriumptirofosfaat, PEG-40 hiid itud riitsinusoli, naatri

dikaalium-EDTA, Idhnaaine.

Aktiivsed komp: did. 10% voi 16% karbamiidperoksiid, mis vastab 3,6% ja 5,8%

vesinikperoksiidile.

Uks siistal sisaldab 3,7 g geelli. See vastab 3 millilitrile.
Néidustused

- Vérvimuutnud elavate hammaste valgendus

- Vérvi muutnud mitteelavate hammaste valgendus

Vastundidustus
VlvaSter i geeli ei tohi kasutada:
rasedad voi imetavad emad;
- lapsed;
- sagedased suitsetajad;
- inimesed, kes tarbivad suures koguses alkoholi;
- inimesed, kes on teadaolevalt allergilised materjali mis tahes koostisosa suhtes;
- hammastel, mille kael on néhtav;
- ravimata esmase voi teisese kaariese esmemlsel

- margi vahedega

Kohaldatav ELi riikides
Sisaldab karbamiidperoksiidi. Valtida silma sattumist. Loputage kohe, kui toode
puutub silmadega kokku. Mitte kasutada alla 18-aastasel isikul. Miiiia vaid

i Iga tikliga tohib esmast pealekandmist teha vaid
hambaarst voi viimase vahetu jé all, kui tagatakse sama
Seejarel antakse toode tarbijale, et ta viiks kasutustsiikli Iopule. Hoidke lastele
kéttesaamatus kohas.




Kérvalndhud
Suu limaskest voi hambad véivad olla ajutiselt tundlikud. Need korvalndhud kaovad
tavaliselt liihikese aja jooksul parast ravi [opetamist voi katkestamist.

Aplltseenmme

Hambaravispetsialist peaks uurima pamend\ halguslugu médrama

i ja-kestuse. + il on i jalgida
valgendamise tulemusi. Patsient kasutab geele VivaStyle 10% véi VivaStyle 16%
kodus hambaravispetsialisti soovituste kohaselt.

- lgasuguse hammaste valgendamise tsiikli esimese pealekandmise peaks tegema
hambaarst voi see peaks toimuma tema jarelevalve all tingimusel, et tagatakse
sama ohutustase. Seejérel peab patsient kodus ise geeli peale kandma, et viia
valgendustsiikkel [5pule.

- VivaStyle'i ruleks kasutada enne uute hammastega sama varvi olevate

ide paigald. kuna ivaid materjale ei saa
valgendada. Ravi VivaStyle'iga tuleb teha vihemalt kaks nadalat enne
hammastega sama vérvi olevate ioonide paigaldamist. Ol levad

restauratsioonid ei pruugi parast valgendusprotsessi oma valimuselt vastata
hamba struktuurile ja seetdttu voib tekkida vajadus need asendada.
Samm-sammuline juhend
Eelt6dtlus
Enne VivaStyle'i h peab
hoolikalt uurima patsiendi haiguslugu ja patsiendi hambad hoolikalt puhastama.

Aluse valmistamine

Korralikult valmi: i alus dab valgend tohusust Tapsetekujudega
alused pakuvad patsiendile paremat javah kestade drrituse
ohtu.

1. Votke jéljend ja valmistage kivimudel.

2. Ki aluse materjali ijal, kuni see venib 1 kuni 2 cm.

Kohandage see mudelile vastavaks ja asetage see vaakumisse 30 sekundiks.

3. Pérast jahutamist eemaldage alus mudelist ja eemaldage liigne materjal.

4. Loigake alust ettevaatlikult umbes 0,5-1 mm igemepiirist allpool, kasutades kas
peeneid kadre voi tera.

5. Asetage alus tagasi kivimudelisse, et hinnata selle sobivust. Perifeersete osade
l6plik kujundamine ja vormimine voib toimuda jameda akriiiilpoleerija abil.

Patsiendi juhendamine

Patsiendi pohjalik juhendamine on oluline VivaStyle'i hambavalgendusgeeli ohutu ja

tohusa kasutamise tagamiseks kodus.

1. Kasutades VivaStyle'i lisatud teavet, arutage patsiendiga tiksikasjalikult 1dbi
pealekandmise protseduuri iga samm.

2. Veenduge, et alus sobiks tapselt.

3. Kasutades VivaStyle'i geeli stistalt, ndidake patsiendile, kuidas alust Gigesti

sita. Tahtis. Arge téitke aluse siivendeid liigselt ja kandke geeli ainult nendele
pindadele, kus see on vajalik. Materjali véljutamisel tuleb viitena kasutada sistlal
olevaid kalibreerimismérgiseid.

4. Naidake patsiendile, kuidas tuleb alust suhu panna. Se\gnage liigse

ige

5. Maérake, kui kaua peab patsient alust kandma Tavallse\t piisab tihest tunnist
péevas. Olenevalt patsiendi individuaalsetest vajadustest voib méarata pikema
kandmisaja. Uldine kasutusaeg ei tohiks iiletada 4-6 nadalat

6. Selgitage aluse nouetekohase Idamise ja put p d
Alust tuleb hoida kaasasolevas timbrises.

Mérkused
- Patsiendile tuleb anda Gige arv sistlaid, mis on ravi jaoks vajalikud.
- Patsiente tuleb eelkdige teavitada jérgmistest asjaoludest.
~ Nad peaksid ravi ajal véltima tsitruseliste ja puuviljamahlade tarbimist,
kuna need véivad suurendada tundlikkust.
~ Nad peaksid proovima valtida voi vahemasti minimeerida kohvi, tee,
punase veini ja koola tarbimist ning ka suitsetamist ravi ajal, et ennetada
hammaste maarimise ohtu.
- Aluse taitmine liigse hambavalgendusgeeliga ei anna kiiremaid ega
paremaid tulemusi. Selle asemel vGib see suurendada tundlikkust.
- Liigne geel tuleb ettevaatlikult eemaldada, et véltida igemete arritust.
- Patsiendid peaksid p6orduma oma hambaarsti poole, kui neil on mis tahes
kiisimusi ravi kohta voi kui neil tekib ebameeldiv tundlikkus.

Hoiatus

Viltige geeli I naha, li de ja silmadega. Pérast j
kokkupuudet loputage kahjustatud piirkonda rohke veega.

Silma sattumisel loputage kohe rohke veega ja podrduge arsti poole.

Hoiustamine

- Kaitske VivaStyle'i siistlaid kuumuse ja péikesevalguse eest.
- Arge kasutage pérast kehtivusaja [6ppu.

- Hoidke temperatuuril 2-28 °C.

Hoidke lastele kittesaamatus kohas.

Materjal on méeldud ainult hambaravis kasutamiseks. Toodet tuleb kasitseda rangelt toote kasutus-
juhendi jargi. Garantii ei kehti, kui kahjustus on tulenenud kasutusjuhendi véi kasutusala eiramisest. Kui
tooteid ei kasutata juhendi kohaselt, vastutab nende sobivuse ja kasutamise eest kasutaja. Kirjeldus ja
andmed ei tihenda mingit garantiid omadustele ega ole siduvad.

Apraksts
VivaStyle ir lietosanai gatavs balts géls zobu balinasanai. Ar izstradajumu rikojas
lietotajs. Geélu uzklaj, izmantojot pielagotu paliktni.

Sastavs

Glicerins, urinviela (karbamids), peroksids, karbomérs, trometamins, kalija nitrats,
dinatrija pirofosfats, PEG-40 hidrogenéta ricinella, natrija stannats, dikalija EDTA,
aromatizétajs.

Aktivas sastavdalas 10% vai 16% karbamida peroksids, kas atbilst attiecigi 3,6% un
5,8% tdenraza peroksida.

Viena 3lirce satur 3,7 gramus géla. Tas atbilst 3 ml.

Indikacijas

- Dzivu zobu balinasanai

- Nedzivu zobu balinasanai

Kontrindikacijas

VivaStyle gélu nevajadzétu lietot:

~  gratniecibas vai barosanas ar krati laika;

- bérniem;

- personam, kuras daudz sméke;

- personam, kuras lieto lielu daudzumu alkohola;



- personam, kuram ir alergija pret kadu no izstradajuma sastavdalam;
- jairatklats zoba kaklins;

- jairneparstradats primarais vai sekundarais karies;

- jairrestauracijas ar nelielam spraugam.

Informacija ES valstim
Satur karbamida peroksidu. Nepielaut adis. Ja izstradajums iek|ust
adis, nekavéjoties skalot. kuras ir jaunakas par 18 gadiem.
Atlauts pardod tikai zobarstiem. Lieto3anas pirmais cikls javeic zobarstam vai
zobarsta uzraudziba, nodrosinot atbilstosu drosibas limeni. Paréjos ciklus drikst
veikt lietotajs. Uzglabat bérniem nepieejama vieta.

Blakusparadibas
Var rasties |s|a|t|ga mutes glotadas vai ZObUJUlIba Sis blakusparadibas parasti izad

neilgi péc | vai pi

Luetojums
Zobarstniecibas specialistam japarbauda pacienta slimibas vésture un janosaka
lieto3anas indikacijas un ilgums. Zobarstniecibas specialistam ieteicams
uzraudzit baltinasanas rezultatus. VivaStyle 10% vai VivaStyle 16% pacients var
lietot majas apstak|os, ievérojot zobarstniecibas specialista noradij

—  Zobu balinasanas pirmais cikls javeic zobarstam vai zobarsta uzraudziba,
nodrosinot atbilstosu drosibas limeni. Péc tam gélu var iedot glabasanai
pacientam, lai vélak majas pabeigtu balinasanas ciklu.

—  VivaStyle jalieto pirms jaunu zobu krasas atjaunosanas restauracijas, jo
restauracijas materialus nedrikst balinat. VivaStyle lietosana japartrauc
divas nedélas pirms zobu krasas atjaunosanas restauracijas. Péc balinasanas
pasreizéjas restauracijas var neatbilst zobu struktirai, tadé| tas var bat
nepiecieSams nomainit.

Detalizéti noradijumi

Prieksapstrade

Pirms VivaStyle zobu balinasanas géla izmantosanas zobarstniecibas specialistam
rlipigi japarbauda pacienta mediciniska vesture un profesionali janotira pacienta
zobi.

Paliktna izveide

Pareizi izveidots paliktnis sekmés balinasanas prucesa efektivitati. Labi |zve|dot|
paliktni sekmés pacienta komfortu un ins glotadas a 3j
risku.

1. lzveidojiet nospiedumu un izveidojiet cementa modeli.

2. Sildiet platnes materialu uz vakuuma veidotaja, lidz tas ieliecas par 1-2 cm.
Pielagojiet to modelim un 30 sekundes apstradajiet ar vakuumu.

3. Pécatdzesésanas nonemiet paliktni no modela un notiriet lieko materialu.

4. Izmantojot vai nu mazas skéres vai skalpeli, piesardzigi apgrieziet paliktni ta, lai
1o varétu novietot aptuveni 0,5-1 mm attaluma no smaganu malas.

5. Novietojiet paliktni uz cementa modela un salagojiet tos. Periférijas galigo
veidosanu var veikt, izmantojot rupju akrila pulétaju.

Pacienta instruktaza

Lai VivaStyle zobu balinasanas gélu majas lietotu drosi un efektivi, ir svarigi sniegt

pacientam pareizus noradijumus.

1. Detalizéti parrunajiet ar pacientu katru lietosanas darbibu, izmantojot VivaStyle
pievienoto informaciju.

2. Parliecinieties, vai paliktnis ir precizi un atbilstosi izveidots.

3. Izmantojot VivaStyle géla slirci, paradiet pacientam, k pareizi uzpildit paliktni.
Svarigi! Neparslogojiet paliktni un gélu uzklajiet tikai uz tam virsmam, kur tas ir
nepiecieSams. Materiala izspiesanas laika atsaucei jaizmanto uz Slirces redzamas
kalibrésanas atzimes.

4. Paradiet pacientam, ka paliktni ievietot muté. Izskaidrojiet, ka pareizi notirit zobu
balinasanas géla parpalikumu.

5. Paskaidrojiet pacientam, cik ilgi paliktnis jatur mute. Parasti pietiek ar vienu
stundu diena. Atkariba no pacienta individualajam vajadzibam var noteikt ilgaku
laiku. Kopéjais lietosanas laiks nedrikst parsniegt 4-6 nedélas.

6. Paskaidrojiet, ka pareizi iznemt un tirit paliktni.

Paliktnis jaglaba tam paredzétaja trauka.

Piezimes
- Pacientam janodrosina pareizs lietosanai nepieciesamo $lircu skaits.
— Pacients jainformé parsadlem nosacuumlem
- lietos, laika ést ci glus un dzert auglu sulas, jo tie var
veicinat jutigumu;
- lai novérstu zobu krasas mainu, pacientiem nevajadzétu lietot kafiju, téju,
sarkanvmu un “Coca-Cola” vai lidzigus dzérienus vai vismaz jasamazina to
ka ari nevaj sméket;
- parpildot paliktni ar zobu balinasanas gélu, netiks paatrinats process vai
uzlaboti rezultati. Tomér var tikt veicinats jutigums;
- lai izvairitos no smaganu iekaisuma, géla parpalikums piesardzigi janonem;
- jarodas jebkadi jautajumi par lietosanu vai ja veidojas nepatikama jutiba,
pacientam jasazinas ar zobarstu.

Bridinajums

Izvairieties no géla saskares ar adu, glotadas membranu vai acim. Nejausas
saskares gadijuma skalojiet skarto vietu ar lielu daudzumu tdens.

Ja géls iek|ust acis, nekavéjoties skalojiet acis ar lielu idens daudzumu un
meklgjiet arsta palidzibu.

Uzglabasana

- Nepaklaujiet VivaStyle slirces karstuma un saules gaismas iedarbibai.
- Nelietojiet péc deriguma termina beigam.

- Uzglabat 2-28 °C temperatara.

Uzglabat bérniem nepieejama vieta!

Sis materials ir izstradats tikai zobarstniecibas vajadzibam. Apstrade javeic tikai saskana ar lietosanas in-
strukeiju. Razotajs neuznemas nekadu atbildibu par bojajumiem, kas radusies, ja nav ievéroti lietosanas
instrukcija sniegtie noradijumi vai izmantoanas paredzétais noluks. Materiala lietotaja pienakums i
parbaudit materiala piemérotibu un lietot to tikai instrukcijas paredzétajam meérkim. Apraksti un noradi-
tie dati nav uzskatami par raksturlielumu garantiju un nav saistosi.

Aprasas

,VivaStyle” - tai naudojimui paruostas balinimo gelis, skirtas pageltusiems dantims
pasviesinti. Sia balinimo procediira atlieka pats naudotojas. Gelis uztepamas
naudojant individualiai pritaikytas kapas.




Sudétis

Glicerinas, karbamido peroksidas, kark tr inas, kalio nitratas, dinatrio
pirofosfatas, PEG-40 hidrintas ricinos aliejus, natrio stanatas, dikalio etileno diamino
tetraacetatas (EDTA), aromatas.

Veikliosios medziagos: 10 % arba 16 % karbamido peroksidas, atitinkantis 3,6 % ir 5,8
9% vandenilio peroksida.

Viename $virkste yra 3,7 g gelio. Sis kiekis atitinka 3 ml.

Indikacijos
- Pageltusiy gyvy danty balinimas
- Pageltusiy negyvy danty balinimas

Kontraindikacijos

,VivaStyle” gelio negalima naudoti:

- jei pacienté laukiasi arba maitina kadikj;

—  vaikams;

- daug rakantiesiems;

- didelj alkoholio kiekj vartojantiems asmenims;

- jeizinoma, kad asmuo yra alergiskas bet kuriai i§ medziagos sudedamyjy daliy;
- jei nusidévéje danty kakleliai;

- jeidantys pazeisti pirminio ar antrinio danty éduonies;

- jei po danty atstatymo liko siauri tarpai.

Taikoma ES 3alims
Sudétyje yra karbamido peroksido. Vengti patekimo j akis. Balinimo priemonei
patekus j akis, nedelsiant jas praplauti vandeniu. Priemonés negalima naudoti
Jaunesnlems kaip 18 mety asmenims. Priemoné gali buti parduodama tik
fontol Kaskart pradedant balinimo cikla, pirma karta
baI|n|mq turi atlikti danty gydytojai arba jy prizidrimi patys pacientai, jei
uztikrinama pakankama sauga. Véliau pacientas gali pats uzbaigti balinimo
cikla. Laikykite vaikams nepasiekiamoje vietoje.

Salutinis poveikis

Gali pasireiksti laikinas burnos gleivinés arba danty jautrumas. Pabaigus arba

nutraukus gydyma $is Salutinis poveikis paprastai praeina per trumpa laika.

Naudoumas
Danty gydytojas turéty atidziai istirti paciento ligos istorija, nurodyti, kaip atlikti
proceddira ir nustatyti jos trukme. Rekomenduojama balinima atlikti priziarint
danty gydytojui. Pacientas pats namuose gali atlikti danty balinima naudodamas
10 % arba 16 % ,VivaStyle” pagal gydytojo odontologo nurodymus.

- Pirmajj balinimo procediiros karta turéty atlikti dantistai arba jy prizidrimi patys
pacientai, jei uztikrinama pakankama sauga. Véliau pacientui galima duoti gelj,
kad pats uzbaigty balinimo cikla namuose.

-, VivaStyle” turéty buti naudojamas pries jdedant danty spalvos kompozitus,
nes atstatomosios medziagos nebala. Balinimas su ,VivaStyle” geliu turi bati
atliekamas maziausiai dvi savaites pries jdedant danty spalvos atstatymo
kompozitus. Jau jstatyti kompozitai po balinimo gali neatitikti danties spalvos,
todél gali tekti juos pakeisti.

Nuosekliis naudojimo nurodymai

Pasiruo$imas procedurai

Pries balinima naudojant ,VivaStyle” gelj, gydytojas odontologas turéty atidziai istirti

paciento ligos istorija ir profesionaliai iSvalyti paciento dantis.

Kapy atspaudimas

Tinkamai atspaustos kapos padidins balinimo efektyvuma. Tiksliai atspaustos danty

formos kapose pacientui yra patogesnés ir maziau dirgina gleivine.

1. Padarykite danty atspauda ir pagaminkite modelj is akmens.

2. Sildykite kapy medziag vakuuminiame maisytuve, kol ji jdubs 1-2 cm.
Uztempkite ant modelio ir jdékite jj j vakuuma 30 sekundziy.

3. Atvésusias kapas nuimkite nuo modelio ir pasalinkite susidariusia pertekling
medziaga.

4. Atsargiai zirklémis ar peiliuku iskirpkite kapas mazdaug 0,5-1 mm nuo danteny
krasty.

5. Uzdékite kapas ant modelio i$ akmens, kad galétuméte patikrinti, ar jos atitinka
danty forma. Galutinj kapy pavirsiaus suformavima ir sulyginima galima atlikti su
Siurksciu akrilo poliravimo jrankiu.

Nurodymai pacientui

Norédami, kad pacientas galéty saugiai ir efektyviai atlikti balinimo procedura geliu

LVivaStyle” namuose, itin svarbu jam kruopiciai paaiskinti visus veiksmus.

1. Atidziai su pacientu apzvelkite kiekviena balinimo procediiros etapa,
naudodamiesi pridétu informaciniu lapu apie , VivaStyle”.

2. [sitikinkite, kad kapos tiksliai atitinka danty forma.

3. Parodykite pacientui, kaip tinkamai jSvirksti j kapa gelio ,VivaStyle” Svirkstu.
Svarbu nejsvirksti per daug gelio j kapas ir juo padengti tiktai reikiamus pavirsius.
Norédami ispausti reikiama medzi kiekj, vadovaukités virksto kli
Zymomis.

4. Parodyti pacientui, kaip jsidéti kapas j burna. Tiksliai paaiskinti, kaip pasalinti
balinamojo gelio pertekliy.

5. Nustatyti, kiek laiko pacientas turi naudoti kapas. Dazniausiai uztenka vienos
valandos per diena. Atsizvelgiant j individualy paciento prasyma, gali buti skirtas
ilgesnis kapy naudojimo laikas. Kapos neturéty biti naudojamos ilgiau nei 3esias
savaites.

6. Paaiskinti, kaip tinkamai isiimti ir iSvalyti kapas.

Kapas reikia laikyti joms skirtame dékle.

Pastabos
— Pacientui turi buti duodamas tinkamas balinimui reikalingy svirksty kiekis.
- Pacientus reikia gerai informuoti, kad:
- Balinimo laikotarpiu reikia vengti citrusiniy vaisiy i vaisiy sulciy, nes jie gali
sukelti padidinta jautruma.
~ Norédami, kad dantys nenusidazyty, reikia vengti arba bent sumazinti
kavos, arbatos, raudonojo vyno ir kolos kiekj, nerikyti.
- 3virkste didesnj kiekj gelio j danty antspaudy lankus (kapas), geresniy
rezultaty nepasieks. Atvirksciai, tai gali padidinti danty jautruma.
- Gelio pertekliy reikia kruopsciai pasalinti, kad nebty sudirginamos
dantenos.
- Kreiptysi j savo danty gydytoja, jei jiems kyla kokiy nors klausimy apie
procediira arba jei atsiranda nemalonus jautrumas.
Ispéjimas
Venkite gelio salycio su oda, gleivine ir akimis. Jvykus atsitiktiniam salyciui,
nuplaukite paveikta vieta dideliu kiekiu vandens.
Balinimo priemonei netycia patekus j akis, nedelsiant praplaukite dideliu kiekiu
vandens ir kreipkités j gydytoja.




Laikymas

- Saugokite ,VivaStyle" $virkstus nuo silumos ir saulés spinduliy
- Jokite Sios < ibaigus galiojimo datai

- Laikykite 2-28 °C temperataroje.

Saugokite nuo vaiky!

$imedziaga sukurta naudoti tik odontologijoje. Apdoroti galima grieztai tik pagal naudojimo instrukci-
jas. Nesilaikant instrukcijy arba nurodytos taikymo srities, uz 7ala atsakomybés neprisiimama. Patikrinti,
ar produktai tinkami ir gali biti naudojami bet kokiam tikslui, nenurodytam instrukcijose, yra naudotojo
atsakomybé. Aprasai ir duomenys néra garantijos priedai ir néra jpareigojantys.

Ivoclar Vivadent AG
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Tel. +423 235 35 35, Fax +423 235 33 60
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Pty. Ltd.
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Tel. +431263 19110, Fax+43 1263191 111
www.ivoclarvivadent.at

Ivoclar Vivadent Ltda.
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Ivoclar Vivadent Shanghai Trading Co., Ltd.
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Tel. +33 450 88 64 00, Fax +33 45068 91 52
www.ivoclarvivadent.fr

Ivoclar Vivadent GmbH

Dr. Adolf-Schneider-Str. 2, 73479 Ellwangen, Jagst, Germany
Tel. +49 7961 889 0, Fax +49 7961 6326
www.ivoclarvivadent.de

Ivoclar Vivadent Marketing (India) Pvt. Ltd.

503/504 Raheja Plaza, 15 B Shah Industrial Estate

Veera Desai Road, Andheri (West), Mumbai, 400 053, India
Tel. +91 22 2673 0302, Fax +91 22 2673 0301
www.ivoclarvivadent.in

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

The Icon, Horizon Broadway BSD, Block M5 No. 1

Kecamatan Cisauk Kelurahan Sampora, 15345 Tangerang Selatan — Banten
Indonesia

Tel. +62 213003 2932, Fax +62 21 3003 2934

www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent s.r.l.

Via del Lavoro, 40033 Casalecchio di Reno (BO), Italy
Tel. +39 0516113555, Fax +39 051 6113565
www.ivoclarvivadent.it

Ivoclar Vivadent K.K.

1-28-24-4F Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo 113-0033, Japan
Tel. +81 3 6903 3535, Fax +81 3 5844 3657
www.ivoclarvivadent.jp

Ivoclar Vivadent Ltd.

4F TAMIYA Bldg., 215 Baumoe-ro, Seocho-gu, Seoul, 06740
Republic of Korea

Tel. +82 2536 0714, Fax +82 2 6499 0744
www.ivoclarvivadent.co.kr

Ivoclar Vivadent S.A. de C.V.

Calzada de Tlalpan 564, Col Moderna, Del Benito Juarez
03810 México, D.F., México

Tel. +52 (55) 50 62 10 00, Fax +52 (55) 50 62 10 29
www.ivoclarvivadent.com.mx

Ivoclar Vivadent BV

De Fruittuinen 32, 2132 NZ Hoofddorp, Netherlands
Tel. +3123 529 3791, Fax +31 23 555 4504
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Ltd.

12 Omega St, Rosedale, PO Box 303011 North Harbour
Auckland 0751, New Zealand

Tel. +64 9914 9999, Fax +64 9 914 9990
www.ivoclarvivadent.co.nz



Ivoclar Vivadent Polska Sp. z 0.0.

Al. Jana Pawta Il 78, 00-175 Warszawa, Poland
Tel. +48 22 635 5496, Fax +48 22 635 5469
www.ivoclarvivadent.pl

Ivoclar Vivadent LLC

Prospekt Andropova 18 korp. 6/, office 10-06, 115432 Moscow, Russia
Tel. +7 499 418 0300, Fax +7 499 418 0310
www.ivoclarvivadent.ru

Ivoclar Vivadent Marketing Ltd.

Qlaya Main St,, Siricon Building No.14, 2nd Floor, Office No. 204
P.0. Box 300146, Riyadh 11372, Saudi Arabia

Tel. +966 11293 8345, Fax +966 11 293 8344
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent S.L.U.

Carretera de Fuencarral n°24, Portal 1 - Planta Baja
28108-Alcobendas (Madrid), Spain

Tel. +34 9137578 20, Fax +34 9137578 38
www.ivoclarvivadent.es

Ivoclar Vivadent AB

Dalvégen 14, 169 56 Solna, Sweden

Tel. +46 8 514 939 30, Fax +46 8 514 939 40
www.ivoclarvivadent.se

Ivoclar Vivadent Liaison Office

: Tesvikiye Mahallesi, Sakayik Sokak, Nisantas' Plaza No:38/2
Kat:5 Daire:24, 34021 Sisli - Istanbul, Turkey

Tel. +90 212 343 0802, Fax +90 212 343 0842
www.ivoclarvivadent.com

Ivoclar Vivadent Limited

Compass Building, Feldspar Close, Warrens Business Park
Enderby, Leicester LE19 45D, United Kingdom

Tel. +44 116 284 7880, Fax +44 116 284 7881
www.ivoclarvivadent.co.uk

Ivoclar Vivadent, Inc.

175 Pineview Drive, Amherst, N.Y. 14228, USA
Tel. +1800 533 6825, Fax +1716 691 2285
www.ivoclarvivadent.us
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